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RESUMEN:

La presente es una investigacion que trata sobre el MEDIO AMBIENTE,
especificamente, referente a la implementacién de estrategias de aprendizaje
significativo que provoquen un cambio en el educando para que identifique

problemas, reconozca sus causas Yy replantee soluciones.

Involucra un estudio prospectivo, comparativo y cuasiexperimental. Para llevar a
cabo dicha investigaciéon se formaron 3 grupos, de 6°. Semestre que cursaron la
asignatura del "Seminario de educacion ambiental”, de estos grupos uno se utilizd
como control, a éste no se le aplicd ninguna estrategia de aprendizaje y otros dos
grupos experimentales, a los cuales se les disefi0 a cada cual una estrategia
diferente de aprendizaje significativo para que pudieran identificar problemas,

reconocer sus causas y plantear soluciones.

El problema identificado y consensado como el principal es el de la basura, es ha
partir de este problema que giran todas las actividades de la estrategia de

aprendizaje significativo.

Esto se realizo en el curso escolar del calendario 2005"A”,

Para el proceso de resultados se aplico el analisis estadistico de la Chi-cuadrada
(X2), prueba que confirma la hipotesis alternativa. Es decir: que el educando si
identifica, reconoce y aporta soluciones al problema de la basura cuando se utiliza
en él una estrategia de aprendizaje significativo elaborada especificamente para
ello.
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INTRODUCCION

Por mi caracter de profesora en la preparatoria y como profesional de la medicina en
el mismo lugar y dado que los jovenes se encuentran en etapa de aprendizaje, me
propuse impartir la materia del Seminario de Educacién Ambiental; buscando
propiciar el cambio de ciertos habitos de los estudiantes de la preparatoria en
funcién de lograr un mejor manejo de los desechos que se producen al interior del

plantel.

Me ha parecido que al tener como punto de partida un problema que esta dentro de
las vivencias cotidianas de los estudiantes seria muy benéfico. Otra opcién es que,
si se logra partir de la vida concreta de los alumnos tomarian mayor conciencia,
basado en aquel principio que esbozaba Paulo Freire 1969: “Me gusta porque veo

como Vvivo, pues cuando vivo, no veo como Vivo”.

El aprendizaje se orienta a la identificacion y solucion de la problematica ambiental,
que ha afectado a todos los ambitos de la actividad humana, de tal modo, que ha
llegado a ser un problema global y planetario. Por esta misma razon, la educacion
ambiental se ha convertido en prioridad de nuestro tiempo y ha cobrado importancia,
ya gue es a través de este tipo de educacion, como, se puede incidir no solamente
en la adaptaciéon al medio ambiente, sino conservarlo y de esta forma satisfacer las
necesidades primordiales del desarrollo, entendido este como elemento fundamental

para lograr el incremento en la calidad de vida.

Al mencionar la educacion ambiental se habla de algo que todos los grupos
humanos han realizado a o largo de los siglos, de acuerdo con sus caracteristicas
como sociedad, al respecto, podria afirmarse que cada sociedad adopta una forma
de relacion con el medio, determinada en mayor o menor medida por éste y que se

traduce en un modo de produccion especifico.
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Este documento esta integrado por cuatro capitulos que muestran una panoramica

general de la investigacion realizada:

El capitulo | trata sobre la problematizacion y descripcion del contexto en que se

desarroll¢ la investigacion.

En el capitulo Il se encuentran los antecedentes de las investigaciones empiricas y
tedricas que ubican contextualmente al lector en el estado actual del tema. Se
exponen, ademas, los fundamentos de la educacion ambiental, su concepto y
finalidades. Asimismo se disefia la estrategia constructivista de aprendizaje
significativo del modelo tomado de Law Sanchez 1995, para la aplicacion del
programa del Seminario de Educacion Ambiental, modelo fundamental del presente

estudio.

La revision de la literatura y de otros materiales de consulta, se realizé con el
propésito de obtener la informacion relevante que atafie a la problematizacion, a la
construccién del objeto de estudio y a la sustentacién de la investigacién. En este
capitulo queda clara la postura tedrica del investigador al analizar los fundamentos

gue apoyan el trabajo.

En el capitulo Ill se desarrolla la linea metodolégica de esta investigacion y se
describe el instrumento de evaluacidon propuesto. Se caracterizan el método, las
preguntas de investigacion, las variables, los métodos de muestreo, la forma de
recoger los datos, y se explican los procesos estadisticos utilizados. La lectura de
este capitulo permitira a otros investigadores reproducir este trabajo en otros niveles
de escolaridad, o en un contexto social y cultural diferente; sobre todo se podra

aplicar en cualquiera materia que se imparta a nivel escolar.

En el capitulo IV se describen los resultados y su interpretacion. Finalmente se

presentan las conclusiones, aportaciones, limitaciones, referencias y anexos.
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CAPITULO |
PROBLEMATIZACION Y DESCRIPCION DEL CONTEXTO

A principio de los noventas la Universidad de Guadalajara inici6 un proceso de
reforma en el plan de estudios del bachillerato, la estructura curricular fue disefiada
considerando atender a las demandas en diferentes contextos que la sociedad
requeria en ese momento, lo que origind la incorporacién de otros ejes curriculares
gue convergen en sentido horizontal y vertical, entre los que se consideran las
siguientes: ciencias formales, ciencias humanisticas, ciencias experimentales,

ciencias histérico-sociales y ciencias de lenguaje y literatura.

En el eje curricular de ciencias experimentales se integran las asignaturas de
geografia, biologia 1, biologia 2, ecologia y terminar con Educacién Ambiental en un
sentido horizontal. Las asignaturas precedentes a la educacion ambiental se
consideran como portadoras de conocimientos basicos que le daran sustento y
fortaleza. En el plan curricular se propuso la imparticion de la asignatura en forma de

seminario y para desarrollarse en sexto semestre.

El plan de estudios vigente entré en vigor a partir del afio 1993, y especificamente la
asignatura de Seminario de Educacion Ambiental se inicié en septiembre de 1995.

Durante los primeros afos de actividades en esta asignatura no se dio seguimiento
sobre sus resultados e implicaciones, sino que fue a partir de que egresados de la
Maestria en Educacién Ambiental de la U. de G. mostraron interés en realizar
investigaciones con el propdsito de obtener conocimientos sobre sus diferentes

aspectos.

Hasta este momento se han realizado una serie de investigaciones en torno a la
formacion de los docentes que imparten la asignatura, conocimiento de la utilizacién

de estrategias psicopedagdgicas que utilizan los docentes, al plan curricular, etc.
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Estas investigaciones se inician en 1998, y se desarrollan en diferentes
dependencias del nivel medio superior de la Universidad de Guadalajara, tanto
regionales como metropolitanas, motivadas en conocer diferentes aspectos en torno

a la implementacion, caracteristicas y resultados de la asignatura.

De las diversas investigaciones realizadas, el trabajo de Ramos, 1998, reporta
resultados sobre la evaluacion de la asignatura de Educacion Ambiental en los
alumnos de Ameca, Jal. En el que ademas de identificar las formas en que los
alumnos adquieren conocimientos ambientales, se compara a los alumnos del
segundo semestre con los estudiantes que cursaron la asignatura del Seminario de
Educacion Ambiental de sexto semestre. En los resultados se demostro tener el
mismo nivel de conocimientos en educacién ambiental, por lo que se concluye que
debido a la aplicacion de un enfoque biologista-ecologista de tipo reduccionista se
opaca la vision holistica de la Educacion Ambiental. Los alumnos poseen solamente
informacion ambiental, que no logra motivar el cambio de hébitos y costumbres, es

decir: hay conocimientos, pero no aptitudes ni actitudes bien cimentadas.

Se reconoce en los alumnos de la Preparatoria Regional en Ameca la suficiente
informacion sobre medio ambiente, informacién a la que no se le puede llamar

aprendizaje, porque tal informacién carece de significado para ello.

Por lo tanto se considera necesario fortalecer la capacidad creativa e imaginativa del
profesor para innovar metodologias y estrategias para impartir el curso, de una

forma mas atractiva y dinamica.

Por su parte Galindo, 1988, realizé un trabajo para identificar las diversas estrategias
psicopedagdgicas aplicadas al Seminario de Educacion Ambiental por los
profesores, en el que se plantearon los siguientes objetivos: El primero fue describir
las estrategias psicopedagdgicas que utilizan los profesores que imparten la
asignatura. El segundo objetivo fue identificar la formacion de la educacion
ambiental en los alumnos después de haber cursado el Seminario de Educacion

4
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Ambiental. En el primer punto: el 60% de los maestros no conocen las teorias
psicoldgicas y corrientes pedagogicas; utilizan précticas tradicionalistas de dictado y
exposiciones verbales conductistas dentro del aula. Ademas los maestros no se
preocupan por confirmar los conocimientos que posee el alumno en lo que respecta
a lo ambiental, para asi poder enlazar a los nuevos, logrando de esta manera
aprendizajes significativos. Por lo que se concluyé que el desconocimiento de los
antecedentes ambientales de los alumnos impide al maestro aplicar un contexto de
una manera interdisciplinaria involucrando los ambitos econdémicos, politicos y

sociales en las causas y soluciones de los problemas ambientales.

La imparticion del Seminario de Educacion ambiental se realiza dentro de las aulas
el mayor tiempo, eso justifica que los alumnos solo conozcan situaciones

ambientales a través de la teoria, desconociendo su realidad ambiental.

En ocasiones, cuando se realizan actividades practicas de campo, éstas se llevan a
cabo bajo un sesgo ecologista pues dejan a un lado los aspectos econémicos,
politicos, sociales, como factores causales de la problemética ambiental, debido a
que los maestros confunden la Educacion Ambiental con practicas de ecologia, por
su carencia de técnicas de pedagogia.

En cuanto al segundo punto se destaca la baja capacidad del alumno para la
practica de investigacion, el andlisis y la critica, la falta de valores ambientales como
la cooperacion, el respeto y el amor a las diferentes formas de vida. Ademas de no
tienen iniciativa propia, solo estan acostumbrados a obedecer y seguir instrucciones,
aunado a una represion de la creatividad: la cual se ve reflejada en la poca iniciativa

para resolver los problemas ambientales de una forma holistica.

Otro estudio, realizado por Chagollan, 1998, estuvo orientado a conocer el nivel de
formacion ambiental de los profesores del Seminario de Educacién Ambiental en la
Preparatoria 12 de la Universidad de Guadalajara (escuela metropolitana). Esta
investigacion fue encaminada a determinar por un lado el conocimiento sobre la
concepcion de los profesores con respecto a la Educacion Ambiental. Por otro, cual
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es su nivel de formacion ambiental. Ademas, identificar la opinion de los alumnos
con relacion a la practica educativa de sus profesores. Los resultados fueron los
siguientes: la concepcion de los profesores es limitada y fragmentada, pues
solamente se concreta a lo natural, lo ecologista, sin involucrar las dimensiones
econdmicas, sociales, politicas y culturales. Ademas perciben a la educacién como

el acto o hecho de transmitir conocimientos del tipo bancario.

De los maestros investigados todos desconocen en lo general a que corriente y
teoria pedagdgica corresponde su practica educativa, misma que se desarrolla de
forma empirica, de corte ecologista, implementando la participacion en campafas de
reforestacion, por lo que se deduce que el nivel de formacion ambiental de estos
maestros es deficiente en cuanto a sus actitudes, pues no existe congruencia entre
lo que dicen en el aula y su relacién con el medio ambiente. Por otro lado, en sus

aptitudes no tienen iniciativa, carecen de valor de cooperacion y de falta de critica.

En cuanto a la opinidon de los alumnos en relacion a la practica educativa de sus
profesores, todos afirman que no corresponde en la mayoria de los casos a la
propuesta por la Educacion Ambiental, pues los maestros se concretan a desarrollar
actividades dentro del aula, olvidandose de educar en el medio ambiente y para el
medio ambiente. Expresaron que sSus maestros no pregonan con el ejemplo en

cuanto a actitudes y relaciones con el medio ambiente.

Otra de las investigaciones realizada por Martin del Campo, 1998, fue orientada a
conocer y/o identificar la ambientalizacion del curriculo del bachillerato general asi
como su contribucién a la formacion ambiental del educando tomando en cuenta los
problemas del entorno. Los resultados demostraron que el curriculo del bachillerato
general de la U. de G se encuentra parcialmente ambientalizado, pues predomina el
corte de tipo ecologista-biologista. Ademas los profesores no fomentan la
articulacién horizontal y vertical que debe darse dentro del curriculo para que los
alumnos sean capaces de rescatar lo que aprenden en cada materia para ser

aplicada en las otras y de esta manera dar paso hacia la interdisciplina.
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Por su parte Siordia, 2005, en su investigacién en la formacion ambiental de los
profesores en una escuela preparatoria regional de la U. de G. presenta entre sus
resultados el reconocimiento de los profesores sobre sus carencias pedagdgicas,
centran sus actividades en la exposicion de la teoria, por lo que las préacticas se ven
reducidas con frecuencia y cuando éstas se llevan a cabo tienen objetivos

prioritariamente ecoldgicos.

Tomando como base lo anterior se concluye que la formacién de los maestros que
imparten el seminario de Educacién ambiental es deficiente, lo cual impide que los
alumnos logren la adquisicion de conocimientos que les facilite comprender su
medio ambiente, concienticen la situacion ambiental e identifiquen sus problemas

ambientales.

Pero no se han realizado investigaciones en las que se implementen estrategias
cognoscitivas especificas y que hayan sido evaluadas, para determinar su nivel de
eficiencia en el proceso formativo de los bachilleres.

Por lo antes expuesto se considerd importante implementar estrategias didacticas
que permitieran lograr en los estudiantes de la asignatura la apropiacion del
conocimiento y la generacién del compromiso de participacion en actividades
orientadas al mejoramiento ambiental, aplicando la teoria constructivista, o que ha

dado lugar a las siguientes:

PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢En qué medida influird la implementacién y aplicacion de una estrategia
constructivista de aprendizaje significativo en los alumnos de la asignatura del
Seminario de Educacién Ambiental en la modificacion positiva en la solucién de

problemas del medio ambiente de la Preparatoria Regional de Barca?

¢,Como a través del aprendizaje significativo los alumnos identifican los problemas

ambientales de su entorno, reconocer sus causas Yy plantear soluciones?
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OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL

Lograr que los estudiantes de la preparatoria identifiquen la principal problemética
ambiental de la region y la de su entorno inmediato, asi como la apropiacion del
compromiso para actuar en su solucion, a través de su participacion y formacion
ambiental en la estrategia constructivista del curso del Seminario de Educacion

Ambiental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Aplicacion de una estrategia constructivista dirigida a estudiantes de
bachillerato, a través de la cual se logre identificar problemas ambientales
especificos de la region.

2. Lograr que los estudiantes Identifiquen el principal problema ambiental de la

preparatoria y generen propuestas de solucion.

3. Aplicar un cambio de actitudes en los alumnos ante los problemas

ambientales de su entorno.

DESCRIPCION DE CONTEXTO

La ciudad de Santa Monica de La Barca fue fundada el 4 de Mayo 1553 por el
espafiol Simoén Jorge de Verapaz. La principal fuente de rigueza que aprovecharon
de la naturaleza debido a la cercania del Rio Lerma y lo fértil de los suelos, los

antecesores de La Barca fueron la agricultura y la ganaderia.
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La tenencia de las tierras pasa por varias épocas en que los latifundistas de la region
entregan tierras a gente campesina en dos ocasiones: una en 1920 y otra en 1936.
En esta época la cuidad de La Barca carecia de todos los servicios sanitarios, no
habia drenaje ni agua entubada, solo en algunas casas de personas ricas contaban
con fosas sépticas. En 1942 se consiguié para la poblacién los trabajos de
introduccion del agua y en 1949 empezd a funcionar el sistema de agua y
alcantarillado.

En el censo general mas reciente del INEGI 2000 se tiene una poblacién urbana
58.80% y una rural 41.18% con una densidad 155.70 habitantes por km2

Con una poblacion en la cabecera 32,134 habitantes en la Cuidad de La Barca con
dos delegaciones que son Portezuelo y San José Casas Caidas, 24 ejidos y 6

rancherias.

Sus principales actividades econdmicas del municipio: en el sector primario con
actividades de agricultura, ganaderia, silvicultura y pesca con 4285 personas; en el
sector secundario la industria manufacturera 1990 personas, construccion con 1670
personas. Dentro del sector terciario (servicios) comercio con 4 044 personas,
transporte y comunicacién con 703 personas, servicio de restaurante y hoteles 954
personas, servicios profesionales con 242 personas, etc.

Existen 12567 viviendas, de las cuales cuentan con agua entubada y drenaje el
97.97% y con energia eléctrica el 98.89%.

Una poblacion alfabeta del 89.30% con 25.22% con primaria terminada y un 10.63 %
de personas analfabetas.

Se cuenta con 33 escuelas preescolares con 1924 alumnos y 85 profesores. Con 57
primarias contando con 9359 alumnos y 364 profesores, 17 secundarias con la
participacion de 3142 alumnos y 142 profesores. 3 bachilleratos con una poblacion
de 1546 alumnos y 98 profesores. Ademas con un centro universitario.
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Un servicio de salud en toda la cabecera municipal de 12 casas de salud, un hospital
de primer contacto, un modulo y 14 centros de salud. Ademas con 2 hospitales
particulares.

La tenencia actual de la tierra es la siguiente: propiedad privada 12,769 has,
propiedad comunal 1085 has, propiedad ejidal 10,916 has. De estas el 68.3% son
para el uso agricola (5698 has de riego y 11,178 de temporal) para uso forestal
6.05% y para el uso pecuario 19.76%.

Se tiene todo un sistema de canales, derivados del Rio Lerma y la presa de El
Mezquite, que llevan el riego a las comunidades, cultivandose maiz, trigo, garbanzo,
sandia, meldn, sorgo, alpiste y legumbres. Debido al sistema de canales, mas la
fertilizacion hacen que en La Barca abunde en forrajes por lo que resulta la intensa
productividad del ganado lechero, en cuya industrializacion sobresale: la fabricacion

de quesos, mantequilla y crema.

La actividad comercial que se lleva a cabo en la ciudad de La Barca cuenta con un
mercado municipal, ademas varios puestos congregados llamados plazas donde se
localizan diversos alimentos para abastecernos. Ademas de 35 carnicerias, 5
expendios de tostadas, 92 de frutas y legumbres, 12 panaderias, 10 tortillerias, 132
tiendas de abarrotes y 8 restaurantes.

Esto condiciona que se genere 15 toneladas de basura diaria en todo el municipio
contando con cinco camiones recolectores, para la ciudad que esta dividida en cinco
zonas, recorriendo la ciudad con un horario de 7 a 15 horas diario y una vez a la
semana en las rancherias. Cuyo destino final son tres basureros a cielo abierto, dos
fuera de la ciudad y el otro en una rancheria del municipio. Dentro de la ciudad el
basurero se encuentra cercano al Rio Lerma el cual ha sido clausurado por las

autoridades pero sigue funcionando clandestinamente por los habitantes.
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Un aspecto relevante son las formas inadecuadas en que los ciudadanos acumulan
su basura y por otro lado el comportamiento de las autoridades municipales en el
destino final que le dan a esa basura, que provoca diversas formas de
contaminacién, siendo la mas grave la del agua por los lixiviados que produce la

basura .

La presencia de vendedores ambulantes de alimentos y golosinas en el trayecto del
dia y parte de la noche, favorece los habitos de consumo, generando basura, que se

desecha en ese momento, por lo que es comun tirarla en las calles.

.En cuanto a los desechos liquidos que son las aguas negras, se tiene la
participacion en nuestro municipio de actividades agricolas, industriales vy
hogarefas, cuyo destino final es una planta tratadora de agua (en la actualidad no

funciona) y el resto va directamente a las aguas del Rio Lerma.

Ante el deterioro o transformacién que exista en alguno de los elementos naturales,
ya sea agua, suelo, atmdsfera, el origen siempre sera cualquiera actividad producida

por el hombre a nivel local y regional.

Toda forma de comportamiento, tiene su origen en los habitos, las costumbres y la
educacion de los pobladores de La Barca, Jal., los cuales influyen en el aprendizaje
de los nifios y jovenes en el desarrollo de la cultura para la limpieza, que varia
dependiendo de la clase econémica a la que pertenezcan y la zona urbana o rural en

la que viven y se desarrollan.

Estos antecedentes son basicos, revelan una serie de habitos adquiridos dentro de
la sociedad barquense, que se reflejaran en los jévenes bachilleres con
comportamientos similares en la produccién y mal manejo de la basura dentro de la

preparatoria.
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CRONICA DE LA ESCUELA PREPARATORIA REGIONAL DE LA BARCA.

En el afio 1961 algunos padres de familia buscaron apoyo para la apertura de una
escuela preparatoria, debido a la necesidad de que los jovenes egresados de la
secundaria de la poblacién de La Barca, tenian que emigrar a la capital de Jalisco
para poder de esa forma incorporarse a la casa de estudios de la Universidad de
Guadalajara. Después de dos afios de gestion el dia 23 de Noviembre de 1963 se
inaugura por el Gobernador Lic. Francisco Medina Ascencio, la Escuela Preparatoria
municipal “Lic. J. Guadalupe Zuno Hernandez.” Durante el primer afio escolar 1963-
1964 con la participacion de 14 alumnos y 18 profesores. Siendo el primer director el
Dr. Luis Gil Espinoza.

En junio 1964 el Consejo General Universitario concede la incorporacion a la
Escuela Preparatoria Municipal de La Barca, Jal. Del afio 1963-1965 el ingreso de
alumnos al afo fue de 20-25 jévenes. Logrando su oficializacion como Preparatoria
Regional de La Barca el 31 de agosto de 1990, fungiendo como rector general de la
maxima casa de estudios el Lic. Raul Padilla Lopez.

Actualmente se cuenta con una poblacién estudiantil de 1,290 alumnos en los dos
turnos, 35 maestros y 16 personas del personal administrativo que suman en total de
1,341 personas. En una &rea de 117 metros de frente y 96 de fondo. Integrada por
dos edificios administrativos, una sala de profesores, tres aulas de audiovisuales, un
taller de computo, 11 aulas de imparticién de clases, un auditorio y la biblioteca. Una
cancha de usos multiples, tres laboratorios y un aula para la materia de arte. Cuenta
ademas con cuatro areas de bafio, dos para alumnos y dos para alumnas, por ultimo
con una tienda para el consumo de los alumnos y personal de la preparatoria.
Ademas de un estacionamiento y diversas areas verdes ubicadas en distintos

espacios de la escuela.

En la preparatoria se tienen actividades diarias de laboratorio de fisica, quimica y
biologia, donde se utilizan sustancias quimicas como &cidos, bases, colorantes, mas
materia organica diversa, que van a dar al drenaje directamente, ademas de
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pinturas, solventes, acetona que se manejan en el taller de arte. Incluyendo los
desechos por defecacion y miccién de toda la comunidad universitaria. Todo esto
influye en la contaminacién de los drenajes y aguas utilizadas en las instalaciones de

la preparatoria.

Adjunto con la contaminacion de los desechos sdlidos (toxicos) utilizados en los
laboratorios como los producidos por los alumnos en sus actividades diarias, se van
directamente a depdsitos de basura, la cual es recogida por los camiones
recolectores solamente por las mafanas. Por las tarde se ven esos botes con gran
cantidad de basura, moscas, cucarachas y ratas, provocando proliferacién de fauna
nociva dentro de las instalaciones de la preparatoria.

Es conveniente sefalar que la preparatoria esta situada en una zona escolar donde
existen otras escuelas, una secundaria, dos primarias y un jardin de nifios. Esto
contribuye a que existan varios puestos ambulantes de comida, frutas, golosinas,
existiendo una gran demanda de alimentos chatarra. Lo cual genera basura donde
predomina el plastico, residuos de comida y papel .

En esta area el servicio de limpieza de las calles es deficiente, pues esta formada
por areas verdes, con un camelléon en donde prolifera la basura y fauna del tipo de
cucarachas y roedores; ademas existe una gran circulacion de autos y camiones por
lo que se genera la propagacion de polvo, humo y ruido. A este ultimo se le anexa el
producido por las escuelas y de la gente que transita esa zona. Esta poblada por
escuelas que son las de mayor demanda por la comunidad. Donde los problemas
mas palpables son la contaminacion de agua, drenaje y la produccion de basura.

Lo anterior describe el contexto situacional y las formas de comportamiento social a
través de la historia barquense, donde se resalta como sus pobladores siempre han
transformado la naturaleza con todas sus actividades, provocando agotamiento,
degradacion y extincidbn de sus ecosistemas. Es decir una actividad laboral de la
poblacién con una agricultura burocratizada y con tecnologia degradante.
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Respecto a la poblacién estudiantil, en la solucion de los problemas ambientales, se
tiene una propuesta que es la educacidbn ambiental como una herramienta que
incluye actitudes de cooperacion, pensamientos holisticos, participacién activa,
critica innovadora, prevencion y trabajo en equipo para conservar la calidad de vida,

logrando de esta forma el equilibrio entre el hombre y la naturaleza.

14



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

CAPITULO II
SUSTENTO TEORICO

En este capitulo, se presentan las diferentes investigaciones, con referencia al papel
gue juega actualmente la educacién ambiental en bachilleres, las nuevas estrategias
de aprendizaje que ayudan a abordar lo ambiental.

El punto de partida de la investigacidbn presente es el concepto de educacion
ambiental, a la que se le considera la herramienta principal para el cambio del

modelo de vida de los humanos en su interaccion con el medio ambiente,

Se desecha la idea de que la educacion ambiental sea una disciplina exclusiva de la
educacion infantil para desarrollarse dentro del marco escolar y al interior del
sistema educativo formal. Seria muy estrecha esta concepcion, pues la verdadera
educacion ambiental pretende ser una respuesta a la crisis ambiental. Este es el

principal fundamento que apoya la investigacion. Sintes, 1993.

Se tomO en cuenta la propuesta de Nieda, 1993, de que se incorpora una nueva
asignatura, llamada ciencia de la tierra y el medio ambiente en el bachillerato. Esta
propuesta se basa en que los contenidos y los objetivos de la Educacion Ambiental
en Espafa, deberdn estar acordes con lo tratado en foros internacionales, pero la
propuesta es interesante, pues si se lleva a cabo esta asignatura, representa una
nueva oportunidad de reflexionar sobre los problemas ambientales, en un momento
en el que los estudiantes poseen un mayor bagaje conceptual y se desarrolla su
capacidad critica.

Esta mayor madurez va a permitir profundizar en conocimientos ya iniciados con
anterioridad, al abordar problemas mas complejos, que exigen aplicar
procedimientos urgentes y efectivos.

Lo expuesto con anterioridad justifica la forma de impartir la asignatura de Educacion
ambiental, porque se desaprovechan los mejores momentos del aprendizaje en los

jovenes asi surge la necesidad de elaborar una estrategia de aprendizaje mas
15



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

acorde con la realidad, con mas significado, y con referencia a los problemas

ambientales.

La estrategia de aprendizaje es “la construccidén de procesos de cambios cognitivos
estructurales.” Se disefia a partir de los enfoques de la teoria psicolégica y
pedagdgica del cognoscitivismo, aunado al aprendizaje significativo concebido como
un proceso de reorganizacion interna de esquemas cognitivos; que implica entrar en
conflicto con los ya existentes mediante percepciones, ideas, conceptos diferentes
para lograr pensar a pensar, siendo un aspecto esencial de la concepcion

constructivista del aprendizaje escolar. Muria, 1994.

De esta forma el bachiller logra un aprendizaje: que le significa, que le ayuda a
percibir su entorno, para proponer soluciones a los problemas ambientales, con este
cambio que se da en su aprendizaje, toma conciencia, reflexiona, adquiere actitudes
en favor del cuidado y proteccion del medio ambiente con el cual se interrelaciona

cotidianamente.

Por otra parte, después de describir los procesos cognoscitivos implicados en la
ensefianza de las estrategias de aprendizaje, para desarrollar habilidades
metacognoscitivas involucradas en la adquisiciébn de nuevos conocimientos, uno de
los principales problemas con los que se encuentra el maestro, es que los alumnos

no emplean las estrategias de aprendizaje adecuadas. Muria, 1994.

Es importante en la ensefianza el uso de estrategias para ayudar al aprendizaje, a
lo que se ha llamado "aprender a aprender”, es decir, ensefiar al alumno a emplear
las estrategias de aprendizaje mas adecuadas en la adquisicion de nuevos
conocimientos. Bajo este punto de vista, el disefio de la estrategia de aprendizaje y
la comprobacion de la misma, es el objetivo primordial de la investigacion aplicada
en una materia considerada como nueva dentro del curriculum del nivel medio

superior.

En este mismo aspecto Aragonés, 1993, realiza un estudio de evaluacion de las

16



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

estrategias de aprendizaje que utilizan los estudiantes universitarios de diferentes
facultades de la Universidad Autonoma de Madrid donde los resultados son muy
pobres, reflejando el aprendizaje de otros niveles escolares, pues es todo un
proceso de aprovechamiento escolar.

El nivel medio superior, es un importante antecedente para la adquisicion de las
estrategias de aprendizaje, tanto cognoscitivas, como organizativas y afectivo-
emocionales, evaluandose a través de las siguientes escalas: capacidad de
concentracion, expresion, motivacion, aprendizaje memoristico, presentacién de
examenes, solucion de problemas, aprendizaje reflexivo y sinceridad, etc. Motivo por

el cual la estrategia de aprendizaje toma como parametro lo anteriormente dicho.

Por su parte, Coll y Sole. 1989, sefialan cémo trabajar en el aula cotidiana, el
concepto de aprendizaje significativo "es la forma de ayudarles a construir procesos
de pensamiento efectivo, duradero y generalizado" como un aspecto esencial de la
concepcidon constructivista del aprendizaje escolar. De tal forma, es importante
promover aprendizajes significativos como sea posible, fomentando las condiciones
escolares para lograr la ensefianza, asi como los mecanismos de la ayuda

pedagdgica tal como las entiende la concepcion constructivista.

Asi como identificar qué ensefiar, cuando ensefiar y qué evaluar, son parte
fundamental de los principios psicopedagdégicos involucrados en el aprendizaje
significativo, que implica atribuir significado al material cognoscente; dicha atribucion
s6lo puede estructurarse a partir de lo que ya se conoce, mediante la actualizacion
de esquemas de conocimientos pertinentes para la situacion de que se trate. Todos

estos conceptos, sustentan el planteamiento de la investigacion.

El aprendizaje significativo se llevo al aula, estando de acuerdo Diaz Barriga, 1993,
quien postula desde su perspectiva constructivista, que el aprendizaje significativo
no puede ocurrir Optimamente en una modalidad extracurricular, sino que debe
inducirse mediante acciones integradas al curriculo y a las actividades cotidianas en
el aula, y asi mismo dependen de dominios y contenidos curriculares especificos.
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Al mismo tiempo propone que el docente asume un papel de mediador en el proceso
de induccion de las capacidades intelectuales y habilidades que permite a los
alumnos de nivel medio superior lograr aprendizajes significativos, al fomentar
episodios de aprendizaje en el marco de una propuesta metacurricular orientada al

"aprender a aprender".

En este mismo sentido, Benegas, 1995, parte de una reflexién general sobre el papel
gue en la actualidad desempefia la escuela y los nuevos disefios curriculares en el
desarrollo, que en el momento actual es urgente abordar en el contexto escolar la
valoracién de las actitudes ambientales de los escolares. El autor apoya la inquietud
que existe en los maestros de Educacion Ambiental en evaluar las actitudes y
comportamientos ambientales de los alumnos, pues solamente la evaluacion se

limita a los niveles de conocimiento.

CONCEPTO DE EDUCACION AMBIENTAL:

En los dltimos afios, los problemas ambientales se han convertido en un asunto
publico que involucra no sélo a las grandes ciudades, sino también a las pequefas
poblaciones, tomando en cuenta que lo ambiental esta relacionado ahora con todos

los campos de la vida: politico, econémico, cultural, social, etc.

En este contexto, la educacion ambiental adquiere un papel central, no sélo en la
concientizacién publica, sino en permitir que cada ciudadano influya y cambie la
actual relacion sociedad-naturaleza y, por lo tanto, ayude a elevar la calidad de vida
de los hombres. Este cambio se traduce en la toma de una nueva postura, pues es
cierto que: una verdadera educacion ambiental requiere redefinir la relacion hombre-
naturaleza, en la cual el hombre se asiente y forme parte de ella y no concebirse

irracionalmente como duefio de la misma. Gonzélez ,1995.
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A través de la imparticion de la educacién ambiental se pretende la formacion de
hombres con capacidades para: analizar, criticar y gestionar; que generen nuevos
valores, actitudes, y aptitudes que le ayuden a concretizar y estimar sus relaciones
con la naturaleza; que construyan una sociedad basada en una diferente
racionalidad y ética, donde predomine la participacion, el dialogo, y la preservacion

de su cultura y su medio ambiente.

En 1987 se celebré la Conferencia de Thilisi sobre Educacion Ambiental, organizada
por la UNESCO y el PNUMA. En ella se define ya claramente el concepto de
educacion ambiental como: "El proceso a través del cual se aclaran los conceptos
sobre los procesos que suceden en el entramado de la naturaleza, se facilita la
comprension y la valoracion del impacto de las relaciones entre el hombre, su cultura
y los procesos naturales y sobre todo se alienta un cambio de valores, actitudes y
habitos que permiten la elaboracién de un cddigo de conducta con respecto a las
cuestiones relacionada con el medio" Nieda. 1993.

Entre las recomendaciones de esa declaracion, que constituyen un marco de
referencia apropiado para la educacion ambiental practica, se habla de un proceso
que forma a la persona para participar en la construccién de una relacion armonica
entre su sociedad y el ambiente. El proceso ayuda a desarrollar conceptos, actitudes
y capacidades que permiten comprender, evaluar y transformar las relaciones entre

una sociedad, su cultura y el medio.

La definicién de Thilisi encierra tres mandamientos: 1. "Conocer conceptualmente el
funcionamiento de los sistemas naturales. 2. Evaluar el impacto humano como
consecuencia de la alteracion de dichos sistemas naturales. 3. Promover un cambio

de actitud de las personas respecto al medio”. Nieda, 1993.

Ahora bien, el primero de esos mandatos no consiste exclusivamente en promover
una mayor capacidad de conocimiento del medio ambiente, representa, mas bien, un
proyecto pedagdégico multidisciplinario, a través del cual debe ser factible generar y
consolidar nuevas practicas de convivencia y solidaridad humana, como principio de
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una sociedad que garantice la conservacion y la calidad de vida de todos los seres

Vivos.

En cuanto al segundo mandato, debe quedar claro que "No basta la teoria sobre lo
ambiental; hace falta el conocimiento real y objetivo de nuestro entorno. Lo primero
es contar con la informacién acerca de como funciona la naturaleza, como la han
explotado los hombres y cuéles son las consecuencias de esa explotacion. Pero
sobre todo, debemos considerarnos como parte de la naturaleza". Gonzalez, 1995.

Bajo este aspecto, la educacién ambiental no debe quedar solamente como un
discurso de lo ambiental sino que obliga a ir a la realidad del entorno. Pugnar por
lograr un equilibrio entre el conocimiento y la practica, lo cual constituye un proceso

de formacion que dure para toda la vida.

La educacion ambiental debe implicar en los jévenes bachilleres en la investigacion
de los problemas ambientales que le rodean, ayudados de un método didactico,
basado en la critica de situaciones concretas, donde se reflexione a partir de las
observaciones, datos, argumentos y valores sociales que se interrelacionan en todo
momento. De esta manera crear situaciones de aprendizaje que permiten una serie

de opciones y una clarificacién de los diferentes valores ambientales.

Es decir, un proceso educativo abierto y permanente, personal y colectivo, tedrico-
practico, mediante el cual los individuos y la comunidad tomen conciencia de su
realidad fisico-social y cultural para transmitir los nuevos valores, actitudes y

aptitudes necesarias para la comprension y transformacién del mundo.

En una palabra, la Educacién Ambiental es el verdadero instrumento con el que el
hombre se dispone a cambiar su relacion con los demas seres de la naturaleza,
como uno mas de esos seres en quien recae la responsabilidad contraida por su

estructura y conciencia.
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FINALIDADES DE LA EDUCACION AMBIENTAL:

Es un objetivo fundamental el lograr que los alumnos obtengan los conocimientos
necesarios sobre el medio ambiente, clarifiquen sus valores, para que identifiquen
los problemas ambientales de su entorno y de la preparatoria, para que observen,

analicen y encuentren soluciones a dichos problemas.

Las finalidades anteriores se fundamentan en que la educacion ambiental tiene
como meta la elaboracion de una nueva manera de vivir en armonia con el medio
ambiente; su tendencia es crear un nuevo modelo de vida. En el presente trabajo es
concebida como un proceso permanente de toma de conciencia por parte de los
individuos en cuanto a su entorno, que ayude a resolver problemas actuales y

futuros del medio ambiente.

Esta toma de conciencia consiste en reconocer valores y aclarar conceptos con el fin
de fomentar las destrezas, actitudes, toma de decisiones e incluso para comprender
y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su cultura y su medio biofisico. Leef,
1994.

Segun Nieda, 1993, las finalidades propuestas por la Conferencia de Thilisi, fueron
las siguientes: "Comportamientos. Ayudar a los grupos sociales y a los individuos a
compenetrarse con una serie de valores y a sentir interés y preocupacion por el
medio ambiente, motivandolos de tal modo que puedan participar activamente en la
mejora y protecciéon del mismo. Ademas. Ayudar a los grupos sociales y a los
individuos a adquirir las aptitudes necesarias para determinar y resolver los
problemas ambientales. Finalmente, proporcionar a los grupos sociales y a los
individuos la posibilidad de participar activamente en las tareas que tienen por objeto

resolver los problemas ambientales".

En efecto, si algo queda claro en cuanto a la crisis global, es que salir de ella va a
requerir una poblacion mas consciente, mas capaz de orientar su vida y de
responsabilizarse, en la solucion de los problemas ambientales.
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Durante los ultimos afios, los expertos han concebido la educacion ambiental como
el proceso educativo enfocado a la resolucion de los problemas ambientales, por lo
gue se ha buscado la integracién de conocimientos, actitudes, valores y formas de

participacion activa en las soluciones de los problemas ambientales.

Esta tarea encomendada a la educacion ambiental hace un largo tiempo no es una
tarea facil para el educador ambiental de nuestro tiempo. Se tienen barreras
metodoldgicas en la aplicacién de la estrategia adecuada para cada programa de
educacion ambiental, para poder cumplir con lo estipulado en la Conferencia de
Thilisi.

El asunto ambiental es prioritario, impostergable y vital para asi lograr "La
potenciacion de lo posible" Zemelman, 1992, que es la incorporacion del futuro, lo
que en educacion ambiental es una lucha por lo deseable que implica conocer la
naturaleza, el comportamiento del hombre y la realidad, para asi poder hablar de un

futuro comdudn.

En una palabra, para poder crear un nuevo modo de vivir el hombre tiene que echar
mano, no solo de su conocimiento, sino también de la emergencia de los valores

necesarios para que tome un lugar mas armonioso con la naturaleza.

Las finalidades anteriores se yerguen frente a los seres humanos hoy en dia, como
grandes retos: primero el de avanzar en la creacion de un cuerpo de conocimientos
con un enfoque nuevo que no atomicen la mente del ser humano; desechar todos
los mitos en los que se han fincado los valores, y a su vez hacerlos prosperar de
acuerdo a fundamentos nuevos y cientificos, y mas fundamentados en la
experiencia; finalmente, lograr interesar en la solucion de los problemas, no soélo a
todas las disciplinas cientificas, sino a cada uno de los seres, que observen,
analicen y encuentren soluciones, en la conciencia de que el futuro o es tarea

comudn, 0 no existira.
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PEDAGOGIA DE LA EDUCACION AMBIENTAL.

La Pedagogia acepta, actualmente que la Educacion Ambiental sea educacién a
favor del medio y en consecuencia, cualquier proyecto educativo debe integrar el
concepto ambientalista que debe forzosamente responder al objetivo de favorecer a
la naturaleza.

La Educacion Ambiental vista desde la Pedagogia como la conjuncion vy

coordinacion de tres etapas:

1) La educacion sobre el medio (en referencia explicita a los contenidos).
2) Educacién a través del medio (incidencia metodoldgica y mediadora)

3) Educacién a favor del medio (mensaje axioldgico y teoldgico).

En esto se resalta a la educacion a favor de la naturaleza, donde se le propone
como objetivo primordial. Esto quiere decir, que por primera vez la Pedagogia se
encuentra con un tipo de Educacién, cuya orientacion no es humanista, ni por
consiguiente centrada en el perfeccionamiento humano. Sino que integra una

concepcidn no antropologica.

Es decir la formacién del hombre no es un objetivo buscado, dentro de la Educacion
Ambiental, por si mismo, sino que, en todo caso, representa el elemento
instrumental o mediador, gracias al cual podrd conseguir sus objetivos. El hombre
formado en pro de la conservacion de la naturaleza, sera pues, la herramienta que la
Educacion Ambiental utilizara para conseguir lo que efectivamente es una finalidad:

la proteccion del medio ambiente, su defensa y regeneracion.

La Pedagogia de la Educacion Ambiental a nivel tedrico se caracteriza por poseer:

-Una preocupacion: la calidad del medio ambiente.
-Una meta: la proteccion y mejora del medio.
-Un campo: los problemas del medio.
-Un enfoque: la relacion y la interdependencia.
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-Un medio o instrumento metodolégico basico: ejercitar la toma de decisiones.
Sureda y Colom, 1989.

En cambio a nivel préactico, a nivel educativo, la educacion ambiental se definiria

como una forma de educacion caracterizada por:

-La interdisciplinariedad: La Educacién Ambiental se fundamenta, por lo general,
en multiples materias, pues se requiere de la relacion y la interdependencia entre
diversos conocimientos, para entremezclarlos y se coordinen en multiples
teméaticas ambientales, por lo que, los curriculos tendrdn que contemplar y

ajustarse a este enfoque interdisciplinario.

-El encadenamiento de causas y efectos: aspecto, éste, muy ligado al anterior y
gue de hecho determina cualquier curriculum de Educacion Ambiental. Por
encadenamiento corresponde al hecho de enfocar siempre, bajo cualquier
circunstancia, sea cual sea la problematica ambiental a la que se refiera, como
una sucesion encadenada de causas y efectos que conllevan a la situacién que
se analiza en el programa de Educacion Ambiental. O sea, los problemas
ambientales no son independientes ni aislados; son siempre consecuencia de
otras acciones cuyos origenes obedecen a otros contextos, circunstancias,

regiones e intereses, etc.

Este, ademas, debe ser uno de los aspectos basicos de todo programa de
Educacion Ambiental: corresponde a denunciar y demostrar la cadena de causas
y efectos que conllevan y conducen a situaciones de degradacion del medio

Con ello, ademas, se enlazara el sentido interdisciplinario, el cual ya se describid

y tiene las siguientes caracteristicas:

-El sentido global: es otro punto clave en un curriculo de Educacion Ambiental.
Con ello, se quiere decir que en el tema del ambiente las soluciones no pueden
ser localistas. La relacion e interdependencia hace que situaciones proximas a
nosotros tengan sus origenes, tal como se decia en problematicas que se
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encuentran a miles de kildbmetros. Es, por tanto, necesario tener una mentalidad
global y universal. Cuando se dice que la Educacion Ambiental es una pedagogia

a favor de la naturaleza no se introduce ninguna limitacion.

Es asi, que el medio mas cercano servira en todo caso para ejercitar la toma de
decisiones, para implicar la accién y por supuesto como medio experimental de
programas y curriculum; sin embargo, lo que se busca con ello es inculcar el espiritu

universal y la necesidad de salvar nuestro planeta.

-El internacionalismo: se habla de la Educacion Ambiental, como de una
educacion que cree en los valores internacionalistas donde el sentido de ayuda,
de solidaridad, prestacién, donacién, altruismo, etc., formaran parte ineludible de
su programa axiolégico, maximo cuando la problematica ambiental se

interrelaciona siempre con problematicas del tipo humano.

-El planteamiento de una nueva ética, asentada principalmente en unas

nuevas relaciones entre hombre y naturaleza., al presente la naturaleza debe
considerarse un bien, un valor, y la relacion del hombre con ella implica una
moralidad en sus acciones que ira encaminada hacia su regeneracion y cuidado
en un primer momento y hacia los valores solidarios antes mencionados como

finalidad total del proyecto ético que la naturaleza reclama del hombre.

-La accién: la Educacion Ambiental ha de promover a la accion, a inculcar esta
nueva ética y, en consecuencia, a posibilitar un cambio de actitudes entre el
hombre y la naturaleza. Un cambio de actitudes que por ser tal debe inducir a la

practica de nuevos comportamientos, de nuevas acciones.

Es entonces, en este sentido, cuando se afirma que la educacién ambiental debe
ejercitar constantemente la toma de decisiones. En consecuencia, la finalidad de
un programa curricular sobre esta area no se basard en la consecucion de
contenidos, sino en el cambio de actitudes, y/o en la toma de decisiones respecto
a comportamientos hombre-naturaleza. Sureda y Colom ,1989.
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La Educacién Ambiental, desde la Pedagogia, podra caracterizarse en funcién
de:

- Filosofia propia: favorecer a la naturaleza

- Programa axioldgico: inculcar una nueva ética.

-Objetivo: cambiar las actitudes y ejercitar la toma de decisiones.

Siempre, toda pedagogia ha significado una filosofia, una ética y unos objetivos a
conseguir, y desde esta perspectiva, de la Educacion Ambiental, se incluye dentro
del amplio marco del conocimiento pedagdgico. Este hecho se evidencia mucho mas
claramente a nivel técnico-profesional. La educacién ambiental como toda educacion

requiere de conocimientos pedagoégicos para ser llevada a la practica.

Se hace referencia a la capacitacién pedagodgica, en el aprendizaje, de una serie de
recursos que nos aporta la pedagogia y que tienen como objetivo ultimo la correcta

organizacion de la situacion educativa, sea escolar o no.

Como todo proyecto educativo, la Educaciéon Ambiental requiere de multiples
aportaciones externa a la pedagogia, en donde biélogos, economistas, fisicos,
guimicos, etc. Son acaso los Unicos que puedan configurar verdaderos programas
de Educacion Ambiental; sin embargo, ello no debe confundirse con la capacitacion
gue pueda poseer un biélogo nuclear molecular para llevar a la practica el programa

por él disefiado.

Es exactamente en este punto, en el de la aplicacién, en el de la puesta en la
practica del programa, donde debe contarse con el profesor o con el experto en

Ciencias de la Educacion.

Toda educacién requiere en su aplicacion, de una serie de pre-requisitos
profesionales que son aportados por el conocimiento de la Pedagogia. Por otra
parte, es aqui donde la Educacion Ambiental es plenamente caracterizada a nivel
pedagdégico pues se evidencia, como un tipo de educacion mas, que de hecho
requiere de las mismas circunstancias tecno-pedagdgicas.
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Una teoria pedagdgica para la practica es lo que actualmente se denomina Teoria
Curricular, de este modo, disefiar un curriculum es de alguna manera plantear todas
las posibilidades pedagogicas que se encierran en una situacion educativa.; es decir
la teoria del curriculum debe ser fortalecida por la metodologia de la ensefianza,
donde se concibe la teoria curricular como una verdadera teoria intermedia entre la

filosofia educativa y la practica escolar.

Pues bien, de alguna forma, cualquier aspecto de la Educacion Ambiental esta
contemplado en la teoria curricular como teoria pedagdégica que es. Asi un disefio

curricular en Educacion Ambiental vendria dado a través de la siguiente estructura.

ASPECTOS IDEOLOGICOS.
¢ Por qué educamos?
a) Aportacion de una filosofia educativa diferente, y de b) Un programa axiologico
propio, centrados en la defensa de la naturaleza y del medio ambiente.

OBJETIVOS Y FINALIDADES DE LA EDUCACION.
¢, Para qué educamos?
-Basicamente para complementar el cambio de actitudes y favorecer la toma de
decisiones en funcion de la propuesta axioldgica realizada.

MODO Y METODO EDUCATIVO.
¢, Como educamos?
a) Interdisciplinariamente b) Encadenando los conocimientos c) De lo concreto y

préximo a lo lejano y menos conocido

MEDIOS EDUCATIVOS.
¢ A través de qué educamos?
-Pedagdgicamente a través del propio medio (educacion a través del medio) o
sea, integrando las didacticas ambientales, si bien ademas pueden utilizarse
otros sistemas; juego de roles y técnicas de simulacion Sureda y Colom, 1989.
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CONTENIDOS DEL MENSAJE EDUCATIVO.

EL ¢qué? de la educacion. Los contenidos se extraeran de la situacion ambiental
en que vive el joven y se intentara relacionarlos con las causas o efectos que
posea sobre otras situaciones. De hecho, hay que tener, presente, a la hora de
formalizar los contenidos en Educacion Ambiental, las aportaciones que nos
ofrezca la evaluacion ambiental (los impactos ambientales territoriales) y los
informes de las comisiones mundiales y de los organismos internacionales que,

por el contrario, se centran mas en la situacion global del planeta.

EL PROFESORADO.

¢,Quién debe educar?

a) Deben enseiiar y formar ambientalmente todos los profesores en y desde sus
respectivas materias, para lo que, obviamente deben estar capacitados. De ahi,
entonces, que la Educacién Ambiental jamas debe ser una disciplina mas a
introducir en un plan de curso, sino que debe concebirse mas como un sistema
de educacion que envuelva a cualquier actividad educativa. No obstante, hay
profesores de algunas materias que poseen mas facilidades que otros para llevar
a cabo este planteamiento, tales como los responsables de las areas de ciencias
experimentales y de ciencias sociales, debido fundamentalmente a su proximidad

tematica.

TIEMPO DE ENSENANZA.

¢,Cuando se debe educar?

a) La Educacion Ambiental no requiere tratamiento especifico alguno en este
sentido. Ademas de lo que acabamos de afirmar en el apartado anterior, al
concebir la Educacién Ambiental como un sistema completo de educacion,

consideramos que aquélla debiera ensefiarse siempre, en cualquier ocasion.

EL ALUMNO.

¢A quién se debe educar?

a) De principio a los escolares, sin diferenciacion de edad, ni de sexos, ni de
clase social, ni de habitat (campo-ciudad). b) También a los adultos, o sea, a toda
la poblacion sin discriminacion alguna.
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De todo lo anterior mencionado de la Educacién Ambiental se puede extraer dos
caracteristicas mas de indole puramente pedagogica que ayudara con el
planteamiento centrado en la definicion de la “Pedagogizacion de la Educacion
Ambiental”.

Esto corresponde a su compresion como sistema de educaciébn y a sus
posibilidades de formalizarse tanto en la escuela como fuera de ella y dirigida a
poblaciones adultas.

Concebir la Educacién Ambiental como sistema de educacion implica de principio
plantear las relaciones de la ciencia- en este caso de la Pedagogia- con la realidad
social en la que se plantea, de esta forma, cualquier sistema de educacion es una
concepcion pedagobgica planteada para una situacién determinada, o si se quiere,

para conseguir unos objetivos en un contexto social dado.

Si se tiene en cuenta sus origenes, por una parte los planes de la ONU y de la
UNESCO principalmente, en un intento de propiciar sentido internacionalista a la
Educacion Ambiental y de dotar al medio ambiente de soluciones planetarias, y, por
la otra los distintos informes de comisiones internacionales, nacionales, publicas,
desde hace unos veinte afios, nos daremos cuenta que la Educacion Ambiental se
inscribe como una de las soluciones validas a los distintos problemas que el
desarrollismo social ha traido consigo en sus relaciones con la naturaleza y en

general con el medio ambiente.

Se quiere decir ello, que desde esta perspectiva de la Educacion Ambiental se
presenta como el Unico sistema pedagdgico hasta el momento que se centra en
capacitar al hombre para vivir en la época tecnoldgica en la que ya de alguna forma

esta inmerso.

En el fondo, la Educacion Ambiental con su objetivo de propiciar el desarrollo
sostenible, con una nueva concepcién ética, esta propiciando orientaciones clave
para el buen y adecuado uso de la tecnologia en pro de la humanidad y de la
naturaleza. Sureda y Colom, 1989.
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La Educacion Ambiental contempla la necesidad del desarrollo de los pueblos del
tercer mundo y confia, al mismo tiempo, en el adecuado uso de la tecnologia para
posibilitar este desarrollo y para reducir, al mismo tiempo, los impactos ambientales.
Desde esta perspectiva, la Educacion Ambiental apuesta por el futuro, por la
solidaridad, por la ciencia y la investigacion para asi lograr el uso de tecnologias
menos impactantes y mas eficaces, por lo que su concepcion incluye planteamientos

economistas, tecnoldgicos y cientificos al mismo tiempo.

Es pues, por todo ello, por lo que se concibe a la Educacion Ambiental como un
sistema educativo apto para una pedagogia de la era tecnolégica, o si se quiere,

para una pedagogia del futuro.

Desde esta perspectiva, la Educaciéon Ambiental se transforma en un sistema de
Pedagogia ajustado no ya a una circunstancia particular y concreta, sino a toda una

época y cultura que corresponde a un futuro muy préximo.

La Educacién Ambiental, desde la perspectiva pedagdgica-social, se convierte en la

Pedagogia de la era tecnoldgica, o0 sea, en la Unica pedagogia posible,

Es, en este sentido, entonces, que la Educacion Ambiental se presenta como un
sistema pedagogico, apto para nuestra era y nuestro futuro. Sus planteamientos se
conforma como una teoria pedagodgica util y necesaria para la educacion del hombre

del mafana.

El segundo aspecto que se resalta es que la Educacion Ambiental se adecua
perfectamente a las diversas concepciones que de educacién entiende la Pedagogia
moderna. La Educacion formal, y no formal e informal. Pues bien, la Educacion
Ambiental se concibe como educacion formal cuando se codifica en forma de
programas y 0 actividades escolares y como educacion no formal cuando, se
desarrolla y se dirige a nifios o adultos, como sucede en programas comunitarios de

Educacion Ambiental.
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Actualmente se tiene un ambito mixto, en donde se participa lo formal y lo no formal,
como seria el tipo de granjas-escuelas, o escuelas de naturaleza, o centros de
recursos ambientales, que por sus caracteristicas poseen un gran interés

pedagdgico. Sureda 'y Colom, 1989.

APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO:

En la basqueda de las diversas formas por medio de las cuales el hombre capta y
aprende la realidad y su entorno, se ubica la propuesta del aprendizaje significativo.
"Diversos autores han postulado que es mediante la realizacion de aprendizajes
significativos que el alumno construye significados que enriguecen su conocimiento
del mundo fisico y social, potenciando asi, su crecimiento personal" Diaz Barriga,
1993.

El aprendizaje significativo es la apropiacion del pensamiento de nuevos esquemas,
gue se produce cuando el alumno entra en un proceso de (re) construccién entre lo
gue ya sabe con lo que debe saber. Aplicado como una estrategia en cualquier
asignatura, proporciona al estudiante una herramienta a través de la cual puede
comprender y solucionar un problema especifico. Pues, utilizandola adquiere un

firme conocimiento ademas de un desarrollo individual.

Por esta razon, mediante la aplicacion de la estrategia educativa grupal del
aprendizaje significativo en donde la interaccién del conocimiento experimentado y
contextuado del alumno, para desplazarlo por una construccién nueva que le ensefie
a pensar y actuar; nos planteamos el problema de intentar saber si en la materia de
educacion ambiental con alumnos de bachillerato; se produce una modificacion
positiva en la elaboracién de propuestas escritas para la solucion de problemas del

medio ambiente escolar.

Dos son las condiciones que deben existir para que un alumno pueda aprender
significativamente: La primera es que "El material que debe aprender se preste a
ello, que sea potencialmente significativo. Es decir, se trata de que la informacion, el
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contenido que se lo propone, sea significativo desde el punto de vista de su
estructura interna, que sea coherente, claro y organizado, no arbitrario, ni confuso".
Coll, 1989.

La obtencion de este tipo de aprendizaje depende de la relacion que se pueda lograr
entre los materiales de aprendizaje y la estructura cognoscitiva de él. Para ello, hay
que conocer el estado de la estructura cognoscitiva del alumno y observar sus
modificaciones a partir del uso de la estrategia constructivista.

La segunda condicién consiste en que "ES necesario, ademas, que el alumno
disponga del bagaje indispensable para efectuar la atribucion de significados que
caracteriza el aprendizaje significativo" Coll, 1989. En otras palabras, requiere que
aquel disponga de antecedentes 0 conocimientos previos pertinentes que le

permitan abordar el nuevo aprendizaje.

La estrategia constructivista requiere ademas de que se realicen observaciones en
torno al desarrollo de los conceptos y cémo el alumno los interpreta, cuales son los
grados de acercamiento entre el significado preciso de un término y el significado
gue el estudiante le asigna.

En el funcionamiento del aprendizaje significativo debe tenerse en cuenta los
siguientes aspectos relevantes: el conocimiento por parte del maestro de los
procesos motivacidnales y afectivos de los alumnos en la disposicién y actitud para
el nuevo aprendizaje, al mismo tiempo, saber en qué etapa de capacidad y

desarrollo cognoscitivo se encuentra el alumno.

Para que la Educacién Ambiental logre aprendizajes significativos debe ser practica,
es decir, vincular la investigacion y ensefianza en la vida cotidiana. En el curso que
se investiga. Lo expuesto con anterioridad se alcanza con la identificacion de
problemas ambientales, el andlisis de las causas de los problemas, sus
interrelaciones y el jerarquizarlas para plantear la busqueda de soluciones
alternativas y proponer actuaciones. Realizada asi, la clase, se torna practicay es
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investigacion. Giordan ,1989 y por tanto, el docente lograr que sea aplicada a la
realidad, interesante y significativa para los alumnos, pues aplica el conocimiento
para su vida diaria, y al mismo tiempo, éstos tienen la oportunidad de desarrollar la
creatividad en forma grupal, adquieren nuevos conocimientos, métodos de trabajo,

actitudes, comportamientos y valores.

El resultado de todo esto, al interior del aula, se relaciona con un alumno dinamico,
cuyo trabajo consiste en la identificacién del problema; que lo capte, le interese y le
signifique; de esta manera, se inicia una motivacion interna, para despertar sus
potencialidades y habilidades. Asi preparamos a los jévenes en nuevos proyectos de
investigacion para enfrentarlos a problemas reales, siempre con el fin de encontrar

soluciones.

En el programa de Educacion Ambiental de la Universidad de Guadalajara para el
nivel medio superior, se cuenta con contenidos disciplinarios y pedagdgicos
transdisciplinarios que van encaminados a que los alumnos aborden los problemas
ambientales como un sistema, manejando un marco de referencia global, que
incluye las aportaciones conceptuales de cada una de las disciplinas escolares
(cientificas y humanisticas), las cuales se interrelacionan como instrumentos que
conduciran al andlisis sistematico, esencial, dentro de la perspectiva de la Educacion
ambiental en la solucion de problemas ambientales.

En sintesis, todo lo anterior significa "La posibilidad de atribuir significado a lo que se
debe aprender a partir de lo que ya se conoce". Coll, 1989, lo cual implica un cambio
en los esquemas de conocimientos que cada alumno posee previamente, para
introducir o incorporar nuevos elementos, entre estos elementos y los antiguos

esquemas.

33



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:

Dentro del ambito formal de la educacion un factor primordial para el logro del
aprendizaje, en cualquier materia, es la aplicacion de la estrategia adecuada.
Cuando se imparte educacion ambiental forzosamente se debe involucrar una
estrategia que ensefie la atribuciéon de sentido y de significado a las actividades y
contenidos del aprendizaje, que en este trabajo es tanto la identificacion de
problemas ambientales, sus interrelaciones y jerarquias, como buscar soluciones,

alternativas y proponer actuaciones.

Se plantea que los problemas ambientales no son producto de la fatalidad, sino las
causas se encuentran mas en las decisiones que toman los seres humanos que en
las condiciones naturales. Los propésitos de la educacion ambiental parecen
ambiciosos, si se ve desde la situacion escolar actual, pero son apenas los minimos

indispensables, si se observa la crisis ambiental que se vive en el planeta.

Para definir el concepto de estrategia se toma en cuenta a Muria, 1994, que
concluye que "Las estrategias de aprendizaje son actividades fisicas (conductas,
operaciones) y/o mentales (pensamientos, procesos cognoscitivos) que se llevan a
cabo con un propésito cognoscitivo determinado como el de mejorar el aprendizaje,

resolver un problema o facilitar la asimilacion de la informacién”.

Bajo este concepto, la estrategia a seguir en esta investigacion requiere:

1. Asegurar la vinculacion entre los contenidos escolares y la realidad en la que
viven los alumnos, para lo cual se han organizado las actividades de ensefanza

aprendizaje con base en la identificacién de problemas ambientales.

2. Abordar los contenidos de acuerdo con los niveles cognoscitivos de los alumnos,
de manera que éstos puedan expresar sus opiniones, relacionar sus ideas, elaborar

preguntas y avanzar en sus explicaciones.

3. Permita analizar los problemas ambientales desde diferentes perspectivas.
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4. Promueva la participacion en acciones individuales y colectivas que contribuyan a

resolver los problemas identificados.

Estos requisitos daran los parametros de diagndstico, andlisis y solucién. La
estrategia requiere del el aprendizaje significativo como su base principal aunado

con la teoria cognoscitiva.

Mas adelante se presenta un analisis de la estructura cognoscitiva, con respecto al
nivel de significacion de los problemas, los procesos de investigaciéon y la
adquisicién de soluciones para los problemas ambientales.

En la siguiente tabla se muestra el modelo que se utiliza para el desarrollo de la

estrategia de aprendizaje en el curso escolar.

Tabla 1
Cuadro esquematico de la estrategia de aprendizaje
PARAMETROS ESTRATEGIA
DIAGNOSTICO Analisis de la estructura cognoscitiva

Seleccion del nivel de complejidad

Presentacion de organizadores

Exposicion de temas

Construccién de conceptos Analisis y revision de tareas

ANALISIS Exposicion de problemas
Planteamiento de problemas
SOLUCION Explicitacion de procesos en la solucién del problemas

Solucién de problemas

Revisién y andlisis de las propuestas a los problemas
identificados por los alumnos

Modelo tomado de Law Sanchez (1995).

ANALISIS DE LA ESTRUCTURA COGNOSCITIVA.

Todo alumno posee antes de abordar cualquier ensefianza, ideas vy
comportamientos mas o menos adecuados sobre la asignatura. Estos antecedentes
son llamados concepciones que significan para el alumno su realidad, su imagen del
mundo, de su ambiente y de los diversos fenémenos que lo constituyen. Es llamada
también estructura cognoscitiva de cada alumno se compone por conceptos, hechos

y proposiciones organizadas que forman esquemas de conocimiento. Para la
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organizacion de un nuevo contenido, la estructura cognoscitiva se transforma de
acuerdo con el aprendizaje obtenido y la forma en que se aprendié. motivo por el
cual deberd analizarse en los alumnos sus conceptos sobre medio ambiente y los

problemas ambientales.

En la Educacion Ambiental es importante ensefiar a pensar sobre contenidos
significativos y contextuados, ademas de conjuntar el como y el qué del aprendizaje

gue ayuda a los procesos activos de la construccién del conocimiento.

SELECCION DEL NIVEL DE COMPLEJIDAD

De acuerdo con Diaz Barriga, 1993. Es indispensable tener siempre presente que la
estructura cognoscitiva del alumno tiene una serie de antecedentes y conocimientos
previos, un vocabulario y un marco de referencia personal, y ademas es un reflejo de

su madurez intelectual.

Como la estructura cognoscitiva de cada alumno es diferente, es necesario
establecer los parametros a evaluar, los cuales pueden ser los objetivos practicos de
la educacion ambiental por los que deberan pasar necesariamente los alumnos
Giordan,1989: 1. Identificar los problemas ambientales, 2. Analizar las causas de los
problemas ambientales, sus interrelaciones y jerarquizarlas, 3. La busqueda de

soluciones alternativas, 4. Proponer actuaciones.

Esta seleccién del nivel de complejidad debe establecer objetivos alcanzables,
tomando en cuenta el perfil cognoscitivo del grupo, para asi seleccionar los
contenidos y las actividades mas propias para el desarrollo del estudiante. Esta
tarea recae sobre los profesores que elaboran su propia curricula para llevar a cabo
actividades mas realistas y estimulantes y asi lograr el éxito de aprendizaje en sus

alumnos.
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PRESENTACION DE LOS ORGANIZADORES PREVIOS

Tienen como funcién primordial la de informar a los alumnos cual es la finalidad del
aprendizaje de la educacion ambiental, que el alumno descubra sus habilidades,
creatividad y capacidad para resolver problemas ayudado por la convivencia de sus
compafieros y su maestro guia, teniendo como herramienta sus conocimientos

adquiridos a través de su experiencia y cultura.

Otro de sus objetivos es el permitir a los alumnos la organizacion sistematica de los
hechos para poder aprenderlos. Partiendo de que las conciencias se ponen en
accion si se les presenta el mundo en que viven y, juntamente con otros, someter a
critica todos sus comportamientos y que de ahi sea posible el armar consensos que
se deduzcan de esa critica.

Que el estudiante vea la forma como se comporta dentro de la escuela y qué
problemas trae consigo ese comportamiento que deteriora el medio ambiente

escolar.

Por ultimo, cabe sefialar que los organizadores previos nos ayudaran a detectar las

deficiencias de conocimiento de los alumnos en los temas de la asignatura.

LA EXPOSICION DE TEMAS Y LA CONSTRUCCION DE CONCEPTOS.

Para propiciar el aprendizaje significativo se habla de dos aspectos relevantes: el
conocimiento por parte del maestro de los procesos motivacionales y afectivos de
los alumnos, lo cual incide en la disposicion y actitud para el nuevo aprendizaje; al
mismo tiempo, saber en qué etapa de capacidad y desarrollo cognoscitivo se

encuentra el alumno.

El planear, organizar y potencializar la significatividad de los materiales académicos
es responsabilidad del maestro; debe presentarlos en forma de esquemas de
conocimiento con puentes cognoscitivos entre lo aprendido y el material por

aprender, lo cual permite la transferencia del nuevo aprendizaje.
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ANALISIS Y REVISION DE TAREAS
El tamafio de la tarea influye en la motivacion del alumno y forma parte de las
dimensiones del aprendizaje significativo. El alumno por medio de la tarea contribuye

al modo en que se adquiere el conocimiento.

Debe el alumno entrelazar diversos materiales para la construcciéon de las relaciones

entre conceptos y los conceptos mismos.

La seleccion de material impreso es con el objetivo de que lo controle el alumno
avanzando de acuerdo a su inteligencia, habilidad de lectura y dominio de la materia;
con las proyecciones se pretende que la exposicion sea mas clara, analizar

experiencias y ayudar a la retroalimentacion.

Cabe sefalar que las estrategias mas utiles para incrementar el aprendizaje es a
través de actividades de sal6n de clases; la participacion activa de los estudiantes, la
retroalimentacién de las respuestas de estos y la repeticion. Leef, 1994.

EXPOSICION DE PROBLEMAS

Una educacién que busque aprender y resolver problemas concretos supone, no
sélo el desarrollo de conocimientos y de técnicas, sino también y ante todo, de la
practica. Es en su vida cotidiana, se enfrentan los alumnos con problemas que les
conciernen, cuando se sienten mas preocupados por la calidad de su medio

ambiente.

Esto ayuda al alumno a comprender las relaciones entre diferentes proposiciones
(fisico, ecologico, social, econdmico, etc.) y conceptos de medio ambiente,
problemas ambientales, impacto y deterioro ambiental.

La alternancia de los trabajos de investigacion de campo y documental, de la
estructuracién en clase, pueden facilitar el andlisis del problema. Mas el trabajo en

grupo Yy la discusién colectiva constituyen ocasiones de reformulacion del mismo.
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PLANTEAMIENTO DE PROBLEMAS

La educacion ambiental tiene que ser critica, si se quiere analizar en detalle las
multiples causas que pueden intervenir en una situacion problematica, contemplando
al mismo tiempo todas las interrelaciones que se dan entre ellas. Igualmente debera
poner al alumno en situacion de comprender el funcionamiento de relaciones

multiples y de jerarquizar prioridades.

El planteamiento de problemas es una etapa que busca que el alumno haga uso de
los conceptos que ha aprendido, es decir que sea capaz de encontrar la utilidad de
esos conceptos. Los alumnos deberan aprender a plantear los problemas de la
forma mas clara posible, presentando los diferentes puntos de vista y las diversas

limitaciones.

Para ello el informar, la comprension y argumentar su punto de vista, es reflejo de su
aprendizaje significativo del uso de conceptos, de proposiciones y de las relaciones
que éstos guardan entre si, de esta forma el alumno podra plantear un problema o la

solucién del mismo.

EXPLICITACION DE PROCESOS EN LA SOLUCION DE PROBLEMAS

En la educacion ambiental practica la busqueda de soluciones alternativas a los
problemas ambientales, completa y enriquece la fase de andlisis critica. Esta fase
permite superar la simple toma de conciencia, llevando a imaginar otras soluciones
posibles y a describirlas en términos de actuaciones o formas de vida a corto y largo
plazo.

El profesor debe buscar que el alumno describa de manera propia los conceptos que

interviene en la solucion de los problemas de manera consciente.
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SOLUCION DE PROBLEMAS
Se refiere a cualquier actividad en que tanto la representacion cognoscitiva de la
experiencia previa, como los componentes de una situacion problematica presente

se reorganicen para alcanzar un objetivo predeterminado.

En la solucién de problemas se persigue la transferencia de conceptos y principios
gue se han aprendido en el caso de la presente investigacion se tratase de
actuaciones informativas relacionadas con el problema, también pueden consistir en
actuaciones concretas de intervenciones en el problema que se ha estudiado,

incluso soluciones distintas a las normalmente propuestas.

REVISION Y ANALISIS DE LAS PROPUESTAS A LOS PROBLEMAS
IDENTIFICADOS POR LOS ALUMNOS

La mayoria de los autores educativos llegan al consenso de que la etapa de
evaluacion debe ser observable y medirle, es decir, cuantitativa y cualitativa, de esta
manera se involucran todos los elementos que intervienen en el proceso. Para el

proceso cualitativo se consideran los niveles de:

Atender: Qué tanto el alumno fue capaz de estar atento a la realidad; con qué nivel
de calidad, suficiencia y pertinencia obtuvo los datos necesarios para el trabajo
posterior.

Entender: Qué tanto el alumno realmente ha procesado los datos y llegado a
comprender el tema y los problemas, conceptos, y en qué medida es capaz de

formularlos con su propio lenguaje.
Juzgar: Cémo ha mostrado el alumno el desarrollo en su capacidad de preguntar,
buscar razones, fundamentar sus opiniones, aportar evidencias para probar

afirmaciones, buscar ejemplos, etc.
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Valorar: Cuéles son las actitudes que el alumno ha ido descubriendo qué tanto ha
cuestionado los propios valores o los de la sociedad en la que vive, qué tan capaz es
de tomar sus propias decisiones.

PAPEL DEL EDUCADOR

Si se plantea la necesidad de un aprendizaje para el futuro, como lo es en la
Educacion Ambiental, es obvio que pensaremos en el profesor como un sujeto
consciente de si mismo, de su quehacer y de la necesidad de revisar y modificar en
forma continua su practica docente; al igual que el estudiante tendra que ser sujeto
consciente de su realidad, y de su papel como educador, para asi responsabilizarse

de su propia ensefanza.

Por esta razon, Diaz Barriga, 1993. al hacer hincapié en la mediacion del profesor
afirma: "La funcion central del docente consiste en orientar y guiar la actividad
mental constructiva de sus alumnos, a quienes proporcionara una ayuda pedagoégica

ajustada a su competencia”

La ayuda que el maestro proporcionara, tenderda a facilitar el aprendizaje, al crear
ciertas condiciones al alumno, desde el planear, organizar y potencializar la
significatividad de los materiales académicos, hasta presentarlos en forma de
esquemas de conocimientos, con puentes cognoscitivos entre el material aprendido
y el que se va a aprender. En una palabra, ayudara a relacionar los conocimientos
previos con los que se van a aprender, de esta manera, el docente se constituye en

un organizador y mediador en el encuentro del alumno con el conocimiento.

Para alcanzar uno de los objetivos primordiales dentro del aula es necesario ensefar
a los alumnos cémo aprender, para lo cual es imprescindible el proceso de
aprendizaje. Por lo que "conocer qué es lo que los alumnos ya saben sobre lo que el
docente pretende que aprendan, es uno de los fundamentos esenciales del
constructivismo" Coll y Sole, 1989. Este conocimiento forma parte de la estructura
cognoscitiva del estudiante, la cual se construye a través de la interaccidon con su
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medio ambiente, a partir de sus motivaciones y le sirve para dar significado al mundo
y su realidad, que en un momento dado son tratados y evaluados en el aula, con el

fin de promover su cambio.

Ahora bien, puesto que dentro del aula "uno de los principales problemas con los
gue se enfrenta el maestro es el que los alumnos no emplean las estrategias de
aprendizaje adecuadas" Muria, 1994, sera necesario que el docente, mediante un
proceso de reflexion sobre el contexto y caracteristicas de su clase, decida qué es
conveniente hacer en cada caso, para lo cual requiere el conocimiento del manejo
de estrategias de aprendizaje, motivacionales, de creatividad y de manejo de
grupos, para aplicarlos de acuerdo a los alumnos y a su clase. Es decir, las
estrategias de ensefianza es lo que el maestro hace durante la ensefianza, lo cual
involucra lo que el maestro sabe y como lo ensefia (caracteristicas del maestro) esto
proporciona como lo afirma Winstein y Mayer 1994 un marco para analizar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las estrategias.

Todo lo anterior lleva a afirmar que no puede prescribirse desde fuera el método de
enseflanza que debe seguir el profesor, sino dentro de la practica misma; es
necesario que el maestro domine el contenido de la materia que imparte, para
planear, organizar y potencializar el significado de los materiales académicos y asi
logre fomentar los procesos de construccién de conocimiento por parte del alumno,

al ayudar a relacionar los conocimientos previos con los que se van a aprender.

Para que la accién pedagdgica, sea realmente una ayuda para el alumno en el
proceso de construccion de conocimiento, se necesita que se establezca una
interaccion entre el docente y los alumnos, dentro del aula. Cuando esta relacion es
de aceptacion, confianza mutua y respeto, donde florece las relaciones afectuosas,
se tiene la posibilidad de contribuir a la seguridad y a la formacion de una auto
imagen positiva en los alumnos, y, por tanto, a un mejor aprovechamiento del

aprendizaje.
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En sintesis: el papel del maestro ha de sufrir un cambio: en lugar de impartir
asignaturas, seré quien organiza las condiciones del aprendizaje, realizar un plan de
trabajo educativo propio, con la capacidad de concebir y de organizar un conjunto de
actividades educativas, conocer a sus alumnos, lograr las finalidades, aplicar

métodos pedagdgicos, y elaborar metas personales conjuntas con sus alumnos.

PAPEL DEL EDUCANDO

Dentro de la Educacion Ambiental, el sujeto cognoscitivo es considerado un alumno
activo, procesador de informacién y responsable de su propio aprendizaje. Con la
aplicacion de nuevas practicas educativas que propician una participacion mas
activa y consciente del estudiante, se le permite no sélo el acceso al conocimiento
existente, sino ademas se le hace participe de la creacion de su conocimiento. Se
concibe al alumno como un sujeto creador, consciente de su aprendizaje, con la

guia, asesoramiento y estimulo de su profesor.

Como lo afirma Diaz Barriga, 1993 "El aprendizaje implica una reestructuracion
activa de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz posee en

Su estructura cognoscitiva".

El aprendizaje de lo ambiental conlleva un enfoque didactico para tomar conciencia
de las situaciones problematicas de su entorno, elucidar las causas o detectar dénde
se encuentran los elementos principales responsables del problema, determinar los
medios o los procedimientos propios para dar soluciones y proponer actuaciones. De
esta forma se promueve los procesos de crecimiento personal del alumno en el

marco de la cultura del grupo al que pertenece.

En el marco cultural se desarrollan las practicas en la vida de la colectividad que
constituyen una experiencia indispensable, ademas completan el aprendizaje,
excesivamente teodrico de la escuela, por lo que es necesario admitir ciertas
actividades de la educacion no formal que ayudan a la educacion formal, tales como
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visitas a parques, a zooldgicos, iniciacién de deportes, clubes juveniles, etc. Todos

ellos favorecen al acercamiento a la Educaciéon Ambiental.

Esta claro, que los estados afectivos y motivacionales, son fundamentales, para que
se de el aprendizaje: "En primer lugar para que un alumno se sienta motivado a
implicarse en un proceso complejo como es el que lleva a realizar aprendizajes
significativos, se requiere que pueda atribuir sentido a lo que se le propone que
haga" Coll , 1989.

Lo que nos determina para aprender significativamente, son las experiencias previas
de aprendizaje que se han producido en su contexto cultural con la construccién de
los saberes ambientales de su grupo social. "Por lo tanto, mas que intentar que los
alumnos realicen aprendizajes significativos se trata de poner las condiciones; que
los aprendizajes que se realicen en cada momento de su escolaridad sean tan

significativos como sea posible” Coll, 1989.

Un factor condicionado es la tarea, que ayuda a fomentar habilidades meta
cognoscitivas, son acciones educativa deliberadas, planeadas y encaminadas a
dotar a los alumnos de habilidades y estrategias que les permitan aprender a
aprender significativamente, pues se inicia una motivacion interna, para despertar
sus potenciales y habilidades, logrando asi la actividad mental constructiva del
alumno, cuando este se convierte en un sujeto activo al realizar tareas,

investigaciones, incluso cuando expone o escucha la clase.

Esto conducird al adolescente a un funcionamiento intelectual, reflexivo, flexible y
objetivo, y que ademas de aprender significativamente contenidos curriculares, se
convertira en pensador critico y creativo. Esto lleva al alumno a hacerse preguntas
cada vez mas relevantes y significativas, y a ser capaz de irlas respondiendo con
mayor conciencia; se pretende lograr que los alumnos se planteen de una manera
honesta, consciente, intencional sistematica y seria estas preguntas y que trabajen

para comprometerse con lo que van encontrando como respuesta.
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Es fundamental entonces que el docente propicie actitudes cientificas y dote a los
alumnos de la gran variedad de estrategias de aprendizaje existentes, para enfrentar

sus tareas y sus actividades académicas y asi lograr un crecimiento personal.

El proceso educativo de aprendizaje que pretenda ser distinto, como es la Educacion
Ambiental, debe partir en la formacion de alumnos, criticos y creativos (que sepan
pensar) y libres (sepan valorar y tomar decisiones) con el fin de educar para el
futuro. Es decir, el ensefiar con fines de transformacion social significa ensefiar a los
alumnos a asumir riesgos y a luchar en las continuas relaciones de poder para ser
capaces de imaginar y fomentar aquellas posibilidades todavia no realizadas, con
respecto a la sociedad en general, que auguran un futuro mas democratico, mas

humano y en convivencia arménica con la naturaleza.

MARCO REFERENCIAL

La Reforma educativa en la Universidad de Guadalajara en el disefio del curriculum
para educacién media superior hace énfasis en la educacién integral del alumno
sobre la base de un equilibrio entre las ciencias basicas y las ciencias socio-
humanisticas rescatando la historia y la educaciéon ambiental.

En el plan curricular la formacidén de estudios se fundamenta en que: el hombre ha
transformado su habitat y sus costumbres, adaptandolas al medio que lo rodea,
manteniendo una relacién dinAmica con la naturaleza; la cual ha sido modificada y

transformada segun las necesidades del hombre.

Motivo por el cual surge una estrategia para resolver los problemas ambientales
originados por el hombre a través del tiempo; La educacion ambiental concebida
como un proceso educativo integral permanente, como el mejor instrumento donde
se integra el conocimiento de las areas naturales y sociales para lograr una vivencia

comunitaria responsable para el medio
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El documento describe la propuesta de sefialar los criterios de formacién del plan de
estudios: la formacion integral del bachiller debe considerar el establecimiento de
una conciencia ambiental que garantice la comprension global de la probleméatica

ambiental y estimule la participacion en la solucion y prevencion. Avila, 1992.

En el perfil del egresado se demanda: que éste cuente con los conocimientos
basicos que le permitan comprender desde una perspectiva multidisciplinaria la

importancia de la conservacion de su entorno social y biofisico.

En las lineas de formacion, que dan lugar a las areas de conocimiento, se hace
hincapié en que las ciencias de la naturaleza deben abordarse considerando las
aportaciones que ofrecen las ciencias del medio ambiente y del impacto natural y

social que la accién del hombre provoca en la naturaleza.

Desde el plan de estudios, en donde la dimensién ambiental forma parte de las
areas disciplinarias correspondientes a las ciencias de la naturaleza y las
sociohumanistas. Ello se expresa en los contenidos de las asignaturas de biologia,
fisica, quimica (2°, ©, 4° semestre) en ecologia (5° semestre) y en el seminario de
educacion ambiental (6° semestre), este ultimo pretende vincular al bloque de
asignaturas de las dos areas disciplinarias citadas.

Se busca entonces formar una conciencia ambiental en la poblaciéon estudiantil,
ademéas de proporcionar los conocimientos teorico-practicos indispensables para

desarrollar programas de extension universitaria en este campo ambiental.

Pretendiendo lograr en el alumno lo siguiente;

1. Adquirir conocimientos que le permitan analizar globalmente la compleja
problematica ambiental y estimular la formacién de una conciencia ambiental.

2. Reconocer que la solucion de los problemas ambientales contemporaneos
requiere de la participacion de la sociedad global.

3. Reconocer la necesidad de participar en actividades tendientes a prevenir los
problemas ambientales y la conservacion de su entorno social y biofisico.
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Desarrollando en cada alumno sus capacidades, habilidades y actitudes a favor del
medio ambiente, asi como la adquisiciébn del conocimiento para comprender los
procesos de los seres vivos, desde una perspectiva multidisciplinar y la capacidad
para aplicar los conocimientos a situaciones concretas, asi como el desarrollo de
conciencia y madurez en los campos de la preservacién del medio ambiente natural
y social (documento base del bachillerato general SEMS U. de G., México.

Durante la investigacion realizada se detecté que el principal problema que
reconocen los estudiantes participantes como sujetos de la investigacion es el de la
basura, en este contexto se describe a continuacion la informacion tedrica sobre

este problema.

CONTRIBUCION A LA ATENCION SOBRE LOS PROBLEMAS Y ESTRATEGIAS
DE SOLUCION SOBRE LA BASURA

La sociedad se caracteriza por ser la mas grande productora de basura en toda la
historia del ser humano. Asi, el individuo compra articulos porgue los necesita, otras

veces porgue cree que los necesita, o porque le hacen creer que los necesita.

Cada habitante de la Ciudad de México contribuye al problema de la basura con
aproximadamente un kilo diario. Este hecho hace pensar en lo que Herbert Marcuse
ha llamado "La sociedad del desperdicio”" Deffis, 1989. En este sistema social: "La
gente hace uso irrestricto de las cosas, algunas utiles, muchas otras completamente
superfluas, pero (que) son ponderadas por la publicidad a través de los medios de
comunicacion masiva, con fines preponderantemente lucrativas y mediante una

insistencia enagenante” Padilla, 2000.

Variadas son las alternativas que se han propuesto para el problema de basura.
Pero en general, la mas apropiada es la de las tres R: Reduccion en la produccion y
adquisicién de articulos y materiales que se convertiran en basura; Reutilizacién de
articulos, bolsas, latas, empaques, etc., y el Reciclaje, que contempla la destruccion
del producto, y la inversion de energia, para fabricar algo nuevo.
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Para hablar de la industrializacion o reciclaje se debe tomar en cuenta la
composicion de la basura, la que se clasifica en dos grandes grupos: no degradable
y degradable. Motivo por el cual se debe separar los desperdicios o la basura en
cuatro grupos: 1 organica, 2 papel y cartén, 3 plastico, 4 metal y vidrio, asi se
reduciria 87 por ciento del peso y 76 por ciento del volumen de la basura.

l) ORGANICA:

Todos los desperdicios alimenticios, plantas y animales, forman lo que se conoce
como desechos organicos, los cuales representan mas de 40 por ciento del peso de
la basura generada. Son un foco de infecciones, contaminacion y al mezclarse con
el resto de la basura hace muy dificil su separacion.

Existe un método tan antiguo como efectivo para reciclar la materia organica: el
composteo un proceso de fermentacién, sintesis y descomposicién que imita lo que
sucede en la naturaleza, pero de manera controlada, para optimizar tiempo y
resultados. Al mezclar los residuos organicos con la tierra, aumenta la materia
orgénica y mejora las caracteristicas fisicas y quimicas del suelo. Gracias a la accion
de los microorganismos (bacterias y hongos, principalmente), el proceso proporciona
a la tierra una cantidad considerable de nutrientes, como nitrégeno, fésforo, potasio,

magnesio, calcio, hierro y elementos menores.

Existe una investigacion sobre el manejo de desechos sdlidos, mediante
lombricultura en parroquias del Municipio de Bolivar, en la comunidad de Carchi,
Ecuador. Los cuales resolvieron las deficiencias del servicio municipal de
recoleccion de basura en las parroquias rurales alejadas de la cabecera cantonal,
permitiendo a la vez que los pobladores aprovechen sus desechos domésticos y
agricolas para la produccién de composteo mediante la lombriz roja californiana;
utilizando la composta en tierras agricolas, con buenos resultados sobre todo en el
control de plagas.

2) INORGANICA

PAPEL Y CARTON:

La materia prima de donde proviene el papel y el carton es la pulpa y la celulosa de
ciertas especies de arboles, principalmente pinos. En México, cada afio mas de

48



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

600mil hectareas de superficie forestal sufren deterioro o deforestacion. En el estado
de Jalisco se explotan legalmente 250 mil metros cubicos de madera y otro 20% de
tal cantidad ilegalmente. Tres cuartas partes de esa madera provienen de la regién

sur del estado, donde se encuentran sus zonas boscosas mas importantes.

El papel y el carton representan aproximadamente 38% del volumen de la basura
gue se genera en una ciudad. Es un desperdicio que se puede aprovechar casi en

su totalidad, en lugar de terminar en un tiradero.

Todo tipo de papel de archivo, periddico, estraza, cajas de carton, libros viejos,
bolsas y envolturas de papel en general, pueden usarse para fabricar papel y carton

nuevo.

Es fundamental separar todo el papel y carton de desperdicio para volverlo a utilizar.
Por cada tonelada de papel que se recicla evitamos la tala de 10 y 17 arboles, segun
su especie y edad, Padilla, 2000.

Ante esta situacion, en los noventas la Universidad de Guadalajara, puso en marcha
el Programa Universitario de Reciclado de Papel (PURP) que ofrece servicios de
recoleccion de papel y carton de desperdicio a domicilio e intercambio por papel
reciclado a empresas y particulares, asi como asesorias en proyectos institucionales

de manejo de productos de desecho.

Durante el desarrollo del programa se han rescatado mas de 20 mil toneladas de
papel, esto ha salvado de la tala a mas de 350 mil &rboles adultos, lo que preserva a
mas de un millon de metros cuadrados de bosque. Actualmente el programa ya no
se lleva a cabo.

3) PLASTICO:

La materia prima para producir plastico es el petréleo, un recurso natural no

renovable que, segun los expertos, escaseara dentro de unos 50 afios en el mundo.
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Actualmente se producen mas de 130 millones de toneladas de plastico al afio, y
México ocupa el lugar 17 en la lista con cerca de 2 millones y media toneladas
anuales.

Los plasticos generan desperdicios a lo largo del proceso de fabricacion y uso de un
producto, desde la obtencion de materias primas, hasta su consumo final. Una parte

considerable son utilizados en productos de corta vida, como empaques.

Los plasticos y sus desperdicios se dividen en dos grandes grupos. En el de los
termoplasticos, dentro de este grupo se encuentran: bolsas de plastico, tuberias,
cubetas, juguetes, envases domésticos, carcasas de teléfonos, estuches de todo
tipo, licuadoras, maquinas de escribir, etc. Estan incluidos 80% de los materiales de
plastico que conocemos, que por la accion del calor se funden y pueden moldearse
repetidas ocasiones, aunque en cada transformacion pierden parte de sus
propiedades originales.

Otro grupo lo conforman los termdfilos, materiales que se carbonizan con el calor y
no es posible moldearlos nuevamente. Por lo general tienen cargas minerales y fibra
de vidrio. En este grupo se encuentran todo tipo de encapsulados, apagadores de

luz, lAmina acanalada, vajillas, colchones, espumas y relleno de muebles.

Las principales fuentes generadoras de desperdicio de plastico son los hogares, con
los famosos pafiales desechables. En Estados Unidos se usan 18 billones de
pafales por afio, y en México seguramente la cifra es mas alta dado su crecimiento
demografico. Se deshacen de los pafales en forma tradicional, tirandolos a la
basura, en donde tardan cuando menos 50 afios para empezar a desintegrarse. Asi
los pafales desechables pasan a constituir la tercera fuente de desperdicio sdlido.
Deffis, 1989

En la zona metropolitana de Guadalajara se generan mas de 150 toneladas diarias

de desperdicios plasticos. Su presencia representa 15% del volumen total de la
basura. Bernache, 1998
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Los termoplasticos pueden reciclarse separandolos y fundiéndolos. A este se le
denomina proceso primario y de él se obtiene un producto final con propiedades
similares a las originales, lo que se facilita mediante la inyeccion de cierta cantidad
de materia prima virgen. El proceso secundario inicia cuando el plastico sufrid
deterioro y perdid muchas de sus propiedades. Este material sera destinado a un

uSO que no requiera caracteristicas de pureza.

Las tecnologias de reciclado por fundicion estan dirigidas solamente a los
termoplasticos, pero existen métodos de degradacion quimica (como el de pirdlisis),
con los que se recuperan sustancias y se aprovecha el material como aditivo en la
elaboracion de otros productos. Por ultimo, el proceso cuaternario recupera energia

a partir de desechos.

En Europa tienen la meta de reciclar para el aiio dos mil, 40% de los envases de
plastico. En Japon incineran el plastico para producir electricidad con procesos

controlados que no generan contaminacion.

Especialistas afirman que los problemas, técnicos para reciclar el plastico estan
resueltos. Lo que no ha permitido su éxito; es el costo de separarlos del resto de la
basura y posteriormente clasificarlos. La purificacion y reprocesamiento son la parte

mas econdmica e incluso redituable.

4) METALES:

El desperdicio de metales representa 10% del peso de la basura y su reciclaje se
practica en gran medida. Casi todos los metales pueden ser vendidos por peso. El
aluminio y el cobre son los mas redituables, seguidos de la chatarra de hierro. El
problema es la mezcla heterogénea de chatarra que debe recolectarse, clasificarse y
enviarse separada al mercado por lo que los costos elevados de mano de obra y el
transporte, son, causas entre otras, de que el reciclado de metal sea casi

insignificante comparado con la extraccion de materia prima de la naturaleza.
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Existe una experiencia positiva de reciclado de envases de aluminio en Buenos
Aires (Argentina) la cual tomd en cuenta varios puntos: 1. consolidar la posicién del
envase de aluminio en el mercado, 2. disminuir la explotaciéon de recursos naturales
al necesitar extraer cantidades cada vez menores de bauxita (materia prima del
aluminio) para la produccion de latas nuevas. 3. estimular el desarrollo de la
Educaciéon Ambiental en las escuelas y en la comunidad. 4. Disminuir el porcentaje
de residuos en la via publica y en los rellenos sanitarios. Levanti 1996.

En sintesis en este capitulo se presento el problema de la recoleccion, manejo y
disposicion final de la basura , es un problema como una dificultad que aqueja tanto
a las grandes ciudades, como a las poblaciones medias y hasta los pueblos. Se
considera basura a la mezcla de desperdicios que producen contaminacion,

enfermedades y hedor.

Ningun método ha sido totalmente efectivo para controlarla. Las sociedades mas
perspicaces impulsan sistemas para su reciclaje y tratamiento; las menos,

simplemente buscan dénde amontonarla.

En México se generan mas de 20 millones de toneladas de basura al afio. En la
zona metropolitana de Guadalajara cerca de 4,000 toneladas diarias, lo que
representa casi de un kilogramo por habitante por dia. Es necesaria una solucién de
fondo al problema. No es posible que se siga tirando la basura en rellenos sanitarios,
gue ademas de que nunca seran suficientes, ni siquiera se cuenta con estudios del
efecto negativo que causan o causaran al ambiente, ni de los riesgos que

representan a futuro.

De hecho podria no existir basura, sino desperdicios separados que pueden ser
reaprovechados, como lo demuestran los programas realizados en Guayaquil
(Ecuador, 1995) y en Quito (Ecuador, 1995) con la participacion de empresas

privadas y el Ministerio de Educacion y Cultura.

52



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

Es decir, para implantar un sistema eficiente de recuperacion de materiales
aprovechables a escala nacional, es determinante la participacion del gobierno a
través de sus secretarias de Desarrollo Social, Salud, Educacion Publica, Comercio
y Fomento Industrial y de Energia. Pero sobre todo se requiere la colaboracion de la
poblacién y las industrias, que al final de cuentas son las que producen basura.

Aparentemente hay una encrucijada en la solucién al problema de la basura, que lo
Unico que esta en nuestras manos es no producirla, es decir, que si los desperdicios
no estan revueltos con otros entre si, no ocasionan contaminacion, enfermedad y no
constituyen basura si no se revuelve los desperdicios, si se controlan y lograr no

hacer basura.

La contaminacion no viene por los desperdicios cuando estos estan separados,
limpios y faciles de manejar. Lo que afecta, enferma y contamina es la pérdida del
control de los desperdicios cuando se les colocan en un solo lugar; provocando una
reaccion toxica y venenosa; al haber materia organica se produce la muerte de los

organismos Vivos y se empieza a crear contaminacion, enfermedad, hedor y asco.

Existen varias razones por las cuales es mejor ordenar todos los desperdicios

limpios y separados, que Unicamente separar la materia organica de la inorganica:

1. Los desperdicios, si los revolvemos, se contaminan y se echan a perder,
impidiendo su reciclaje.

2. Se gasta mas en sistemas y mano de obra para separar la basura, cuando
nosotros mismos podemos ahorrar y separarlos.

3. El separar los desperdicios ocasiona que la gente se convierta en consumidores
correctos. Porque se da cuenta que algunos desperdicios no eran necesarios.

4. La separacion de desperdicios debe empezar en casa.

En conclusion: si una persona es consciente del problema y se prepara para tener
hébitos correctos en su consumo reduciendo la generacion de basura un 90% logra
tener un ecosistema mas puro. "Rico no es el que tiene mas cosas materiales, sino
el que sabe vivir con menos conviviendo con la naturaleza" Massieu (Deffis,1989).
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En este capitulo se revisaron, analizaron y conformaron los postulados que
fundamenta y explican el presente estudio. Se formularon conceptos fundamentales
y se presentd una conceptualizacion de la estrategia constructivista de aprendizaje.
Este concepto se precisa con la enumeracion de las habilidades cognoscitivas que
se evaluan, con base en la identificacion y resolucion de problemas ambientales; sin

desconocer que existen otras que aqui no se toman en cuenta.

La concepcion constructivista se apoya en los conceptos del aprendizaje significativo
y de los esquemas de conocimiento, reconociendo que los esquemas de
conocimiento que el alumno activa ante una nueva situaciéon de aprendizaje
constituyen su caracteristica individual mas importante en esta situacion. Es por esta
razon que tiene una importancia vital planificar la secuencia de actividades, para

poder alcanzar el aprendizaje significativo.

Las actividades que se desarrollan a partir de la estrategia de aprendizaje propuesta
en esta investigacion, tiene como finalidad: relacionar las ideas presentes en la
estructura cognoscitiva de los alumnos con los conceptos del tema de estudio;
organizar y analizar la estructura conceptual del alumno en la apropiacién de
conceptos; aprender a seleccionar, organizar y utilizar los conceptos que tiene a su

disposicion el alumno para la solucién de problemas ambientales.

El nivel de desarrollo de las habilidades cognoscitivas en los alumnos es el principal
fundamento para lograr cambios y transformaciones en los estudiantes, este es un
hecho que el docente debe tener presente en su labor educativa y en su papel de
experto debe reconocer las distintas formas individuales para propiciar el desarrollo
de la actividad cognoscitiva de cada uno de sus alumnos para lograr individuos mas

reflexivos y creativos.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

En este capitulo se discuten los disefios del material y el método empleado en la
investigacion y en particular se describe la estrategia de aprendizaje significativo.
Entre los aspectos metodolégicos fundamentales se presentan las caracteristicas del
método, las variables, el disefio de muestreo, la forma de obtencién de datos, es
decir todo lo que involucra al procedimiento, asi , como los procesos estadisticos
utilizados en el estudio.

ELECCION DEL METODO

Dentro de una investigacioén, algo de vital importancia es el método, concebido como
una herramienta para ayudar a articular las acciones de la investigacién con los

resultados o las respuestas.

Siendo esta una investigacion cuyo proposito es que los alumnos identifiquen la
problematica ambiental de su entorno (escuela-hogar) que detecten su participacion
en el deterioro del medio ambiente, que analicen los problemas y sus soluciones
posibles dentro de la preparatoria, se disefio una estrategia de aprendizaje que
implica una serie de actividades educativas para mejorar el proceso de ensefanza-
aprendizaje, de tal manera que favorecera aprendizajes significativos, motivo por el

cual se considera como un método de investigacion educativa aplicada.

Taylor y Bogdam ,1986, definen la investigacion educativa como un proceso activo
de forma inductiva con perspectiva de accion con los alumnos de un modo natural;
comprenden la realidad como otros la experimentan, para lo cual se requiere el
analisis de datos mediante los patrones que manifiestan los estudiantes que aplican
estrategias de estudio. La informacién es traducida en categorias con el fin de
realizar posibles contrataciones de acuerdo con su concepcion de la forma de
aprender al utilizar estrategias de estudio, mediante un programa aplicado en las

asignaturas seleccionadas.
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Se utilizo para este trabajo el disefio cuasiexperimental, pues dentro de la
investigacion educativa como afirma Bisquerra ,1988: se han necesitado cerca de 50
afios para verificar que la cuasiexperimentaciéon es el grado maximo de control
pertinente para el estudio de la educacion, debido a sus caracteristicas esenciales:
1) empleo de escenarios naturales, 2) control parcial, 3) posibilidad de utilizarse
cuando no es posible un disefio experimental, 4) estudio de grupos intactos, 5)

validez externa que algunos de ellos tienen.

El disefio cuasiexperimental se emplea en contextos educativos donde no es viable
alterar la estructura o configuracién de grupos ya formados; los GE-1 y GE-2 estan
formados por dos grupos del sexto semestre, uno del turno matutino y el otro
vespertino, y el GC también de sexto semestre del turno matutino, todos pertenecen
al calendario 2005 “A”

De acuerdo con Hernandez y otros ,1991, en los disefios cuasiexperimentales los
sujetos no son asignados al azar a los grupos, ni emparejados, sino que dichos
grupos ya estan formados antes del cuasi experimento, son grupos intactos, es decir
no han sido seleccionados al azar. La eleccién de este disefio obedece a que los
grupos que integran la muestra fueron organizados por las instituciones educativas

mencionadas.

La caracteristica fundamental de este tipo de disefios esta en que el investigador no
puede hacer la asignacion al azar de los sujetos a los grupos experimental y de
control, sin embargo, puede intervenir en alguna de las siguientes cuestiones: a)
cuando llevar a cabo las observaciones b) cuando aplicar la variable independiente o

tratamiento c) decidir cual de los grupos recibiré el tratamiento.

Aunque este disefio no garantiza un nivel de validez interna y externa como el de los
disefos experimentales, la validez que ofrecen es suficiente, lo que hace muy viable
su uso en el campo de la educacion y de la psicopedagogia. La Unica condiciona es
que en la interpretacién y conclusiones, el investigador debe hacer constar cuales
son las limitaciones de los resultados alcanzados.
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Este disefio se lleva a cabo en una situacion real o de campo, en el presente caso
es la situaciéon de la problematica ambiental de la Escuela Preparatoria Regional de
La Barca, Jal. Donde una o mas variables independientes son manipuladas por el
investigador en condiciones controladas solo hasta donde permita la situacion, estas
variables son la estrategia de aprendizaje, los cambios de actitudes y el
planteamiento de los alumnos a las soluciones de los problema de la basura
originados dentro de la escuela.

En la presente, investigacion, se aplicaron dos estrategias de aprendizaje
significativo a diferentes grupos. El en grupo GE-1 se manej6 la informacion
ambiental de una forma especifica como son los problemas ambientales de la
preparatoria, al final llevarlo a lo personal, en como resolver dichos problemas

ambientales,

Al grupo GE-2 la informacion es de lo global a lo particular, en donde se identifica
los problemas globales ambientales, analizando la participacién del hombre dentro
de las causas y deterioro del medio ambiente, logrando un aprendizaje significativo

el cual se vera reflejado en cambio de actitud o una conciencia ambiental personal.

Ambas estrategias conlleva tanto objetivos y contenidos en torno al concepto de
Educaciéon Ambiental, sus fines y su hip6tesis, como lo menciona Sintes, 1993 "Si
cada persona es consciente de su responsabilidad, conoce alternativas a sus
comportamientos y es suficientemente alcanzada en su sensibilidad, puede iniciarse
un proceso de cambio social en el sentido de la racionalidad ecoldgica y la equidad

entre las personas y los pueblos".

Para lograr lo anterior: en primer lugar, es necesario que los alumnos identifiquen la
problematica ambiental de la preparatoria, a través de los conocimientos de las
diversas materias, después que logren el andlisis de los problemas ambientales
globales, y de esta forma lleguen a la identificacion de los problemas de su entorno.
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En segundo lugar, que los bachilleres detecten y analicen su participaciéon en el
deterioro del medio ambiente de su escuela; que identifique las actividades,
comportamientos, pensamientos de los humanos en el origen del deterioro

ambiental.

En tercer lugar, que los jovenes bachilleres trabajen en forma grupal en la deteccién,

analisis y soluciones de los problemas ambientales.

UNIVERSO DEL ESTUDIO Y SELECCION DE LA MUESTRA

Se trabajé con tres grupos de sexto semestre del bachillerato General de la
Preparatoria Regional de La Barca, Jal. De la Universidad de Guadalajara del turno
matutino y vespertino, calendario 2005 “A”

No existié seleccion de los sujetos para formar grupos, ya que se trabajoé con los
grupos formados por la administracion de la escuela.

El universo de estudio lo conforman 100 alumnos, 67 del turno matutino y 33 del
turno vespertino, inscritos en la materia de Seminario de Educacion Ambiental,
organizados de la siguiente forma:

Tabla 2

Disefio de grupos

GRUPO SUJETOS RESIDENTES DE LA | FORANEOS
BARCA, JAL. (RESIDENTES DE
POBLACIONES
ALEDANAS A LA

LOCALIDAD
GE-1 32 12 20
GE-2 33 26 7
GC 35 18 17
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El GE-1 se formé por 32 alumnos del turno matutino de los cuales 12 son residentes
de La Barca y 20 residentes de otras poblaciones aledafias a la localidad, en el
mismo municipio como son: San Francisco de Rivas, San Antonio de Rivas, San

José de Casas Caidas, San Ramodn, entre otros.

Al GE-2 estuvo integrado por 33 alumnos del turno vespertino de los cuales 26 son
residentes de la localidad de La Barca y 7 de poblaciones aledanas.

El ultimo GC sin aplicarle ninguna estrategia, constituido por el turno matutino
conformado por 35 alumnos, de los cuales 18 son residentes de la localidad de La
Barca y 17 de otras localidades del municipio.

La muestra total se presenta en la tabla 3 donde se puede identificar con detalle el

desglose de la misma por turno, sexo, grupo y los porcentajes.

Tabla 3
Caracterizacion de la muestra
GRUPO TURNO HOMBRES | MUJERES| TOTAL | %HOMBRES| %MUJERES
GE-1 MAT. 18 14 32 56.25 43.75
GE-2 VESP 10 23 33 30.30 69.69
GC MAT 14 21 35 40 60

La seleccion de la muestra se realizo al azar, entre los grupos: grupo 6"C” matutino,
grupo 6"B” matutino, grupo 6”"C” vespertino. Para elegir cual seria el grupo control y

cuales los experimentales.
El criterio para la eleccion de esos grupos fue que el tamafio de la muestra seria

como minimo de 30 alumnos, cantidad suficiente para considerarla como muestra

valida, sobre todo si se utilizan procesos aleatorios Selltiz, (1990)
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ESCENARIO

Para la realizacion del estudio se empleo un cuestionario al inicio de la investigacion
a cada uno de los grupos objetos de estudio, y al finalizar el curso utilizando las
diferentes estrategias de aprendizaje significativo en los grupos experimentales, se
aplicé nuevamente dicho cuestionario a los grupos participantes.

El lugar en el cual se aplicé el cuestionario previo y el posterior fueron las aulas de
los sextos semestres de los turnos tanto matutino como vespertino de la

Preparatoria Regional de La Barca, Jal.

Dependié directamente del maestro de la asignatura del Seminario de Educacion

Ambiental donde tan sé6lo se deberian de cumplir con las siguientes condiciones:

Caracteristicas que no fueron consideradas para la eleccién de la muestra:
1. Las edades de los estudiantes.

2. La categoria de los alumnos regular o irregular.

Un elemento importante en el estudio fue la participacion voluntaria de estudiantes
de estos grupos para responder al cuestionario, esto para dar garantia de interés y

objetividad en los resultados.

Disposicion del tiempo necesario para la aplicacion del cuestionario. La aplicacion

tiene una duracién de 50 minutos hora clase.

Con estos requisitos, el desarrollo de la aplicacién del cuestionario previo en los
grupos de los sexto semestre tanto del turno matutino como vespertino al inicio del
semestre, fue de expectacion y participacion, pues nunca antes los habian

considerado en una investigacion.
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En lo referente al cuestionario posterior se realizé con mayor impetu e interés debido
a todo el proceso que pasaron con la aplicacion de la estrategia de aprendizaje en
los GE-1y EG-2, no sucediendo con GC.

El escenario donde se aplicé la estrategia de aprendizaje significativo 1 como la 2 se
realiz6 en el interior de los salones de clase de cada grupo, asi como en el aula de
audiovisuales y en el basurero municipal, el cual fue visitado por el GE-1, durante la
mafiana cuyo recorrido dur6é aproximadamente hora y media. Las demas actividades

se realizaron en el tiempo clase de 50 minutos siendo el Unico requisito.

PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION.
A continuacion se describe el proceso de la investigacion;
1.-Aplicacion del cuestionario previo, como instrumento para evaluar los
antecedentes tedricos ambientales, la identificacién de problemas ambientales y la
participacion de las soluciones a los problemas ambientales en todos los grupos del
sexto semestre del bachillerato.
2.-La realizacion de las estrategias de aprendizaje significativo en los GE-1 y GE-2
se tomo en cuenta:

a) Los instrumentos de aprendizaje se disefiaron de acuerdo al programa del

seminario de educacion ambiental.
b) Se aplicaron los instrumentos seleccionados conforme a la pertinencia de los
objetivos del programa del seminario de educacion ambiental

c) Se describié en forma sencilla el procedimiento de cada instrumento

d) Busco ejemplos acordes a la estrategia

e) La realizacion de tareas para investigar y ampliar el tema tratado

f) Investigacion de campo ; visita al basurero municipal

g) Trabajo final escrito para las soluciones del problema de la basura en GE-1

h) Evaluacion del programa de educacion ambiental aplicando cuestionario de

razonamiento l6gico del pensamiento en ambos grupos experimentales,

3.-Se trabajan las estrategias de aprendizaje significativo en los GE-1 y GE-2
4.-Nuevamente se aplico el cuestionario al finalizar el curso escolar a todos los
alumnos del sexto semestre
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5.-En el GE-1 se entregaron los trabajos finales realizados por grupos con el titulo:
plan de accion de las soluciones al problema de la basura,

6.-La evaluacion del programa en el GE-1 se realiza tomando en cuenta el
cuestionario del razonamiento Iégico del pensamiento.

7- El GE.2 al final del curso de la materia del seminario de educacién ambiental se
aplico un cuestionario para valorar su razonamiento légico del pensamiento en
cuanto a que aprendi6 del curso, que le significo y como va ha comprobar lo que
aprendioé.

A continuacion se presenta la tabla 4 donde se simplifica el procedimiento de la

investigacion en los grupos involucrados.

Tabla 4
Procedimiento de la investigacion
GRUPO CUESTIONARIO PROGRAMA ESTRATEGIA | CUESTIONARIO
PREVIO POSTERIOR
GC 01 X 01
GE-1 01 X Y1 01
GE-2 01 X Y2 01

En donde los grupos se seleccionaron en forma no aleatoria en GC, GE-1.GE-2: a
todos lo grupos se les aplica un precuestionario (01), luego se inicia el curso del
Seminario de Educacién Ambiental (X), a los grupos experimentales se les aplica el
tratamiento o la estrategia de aprendizaje significativo (Y-1 o Y-2). Posteriormente a
todos los grupos se les aplica el poscuestionario (01) Por ultimo se comparan los
resultados de los pre y poscuestionario de todos los grupos para buscar diferencias

significativas.

El desarrollo general del proceso de investigacién, se realizé a través de varias fases
y solamente la ultima actividad fue elegida para el proceso estadistico.
Las tres fases esenciales de esta investigacion fueron las siguientes:
PRIMERA: La elaboracion de los instrumentos, aplicacion piloto y reestructuracion.
SEGUNDA: Aplicacion de los instrumentos: el cuestionario y la estrategia de
aprendizaje
TERCERA: Evaluacion del cuestionario y la estrategia de aprendizaje:
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ELABORACION DE INSTRUMENTOS

Fueron elaborados con el propésito de obtener ciertos datos o informacién en cuanto
a la significacién de los problemas ambientales plasmados en el cuestionario previo,
los resultados son tomados como antecedentes ambientales personales, y asi llevar
a cabo una conexion con los escritos elaborados por los alumnos al concluir el
semestre, para evaluar su proceso cognoscitivo de su razonamiento légico del

pensamiento reflejado en la forma de resolver los problemas ambientales.

En el GE-1 el trabajo final de las soluciones del problema de la basura identificado
de forma prioritaria dentro de la preparatoria es considerado como evaluacién de la
Y1 por una parte ademas de aplicar el 01 antes y después..

Lo que corresponde al GE-2 se toma en cuenta el 01 previo para tener sus
antecedentes personales de conocimientos ambientales, al final se les aplico un
cuestionario de preguntas abiertas para valorar su proceso de razonamiento légico
del pensamiento y de esta forma evaluar el X, ademas del 01 posterior. Al GC se le

aplicé solamente el 01 previo y posterior ademas de cursar el X.

Es decir después de aplicado el 01 a los tres grupos investigados, solamente con los
grupos experimentales se trabajo la Y1 , ademas de la Y2 en donde la investigadora
fungia como maestra de la materia del Seminario de Educacion Ambiental, y el GC
solamente se les aplico el 01. por parte de la investigadora

CUESTIONARIO:
Lo conforma 10 enunciados, siendo cuatro preguntas abiertas y de las seis
restantes, cada una con cuatro opciones para contestar. Los enunciados contienen

cuatro componentes en relacion a:

1. Concepto de lo ambiental que lo conforman la pregunta 1, la cual es abierta y se
refiere al concepto del medio ambiente. La 9, que es cerrada, que habla sobre las
actividades humanas y sus consecuencias.
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2. Identificar problemas ambientales de su entorno (escuela-hogar) las preguntas 2 y
6 que son abiertas.

3. Quienes deben participar en la soluciéon de problemas ambientales del entorno
serian las preguntas 8 y 5, que son abiertas.

4. Planteamiento para resolver problemas ambientales resolver problemas

ambientales en forma personal que serian preguntas cerradas la 3, 4, 7 y 10.

Se tomaron en cuenta todas las respuestas para saber al final si hubo cambio de
actitudes entre los alumnos del GE-1y GE-2 para diferenciar contra el grupo control
al que no se le aplicé la estrategia, cuyos resultados se manejan en una sola tabla.

Los reactivos se construyeron con la finalidad siguiente:

I) Pardmetro conceptual de la significacion de los problemas que involucra valores.
II) Contenidos referidos a lo ambiental y la interpretacion de la misma, con un
enfoque ambientalista que ayude a la formacién de comportamientos y aptitudes
para resolver problemas ambientales.

lII) Seleccién de enunciados para precisar la capacidad de observar y la capacidad
de investigacién en los estudiantes.

IV) Asignacion del valor: 0 = no identifica, 1=identifica poco, 3=identifica suficiente.

Al cuestionario se le aplica como prueba estadistica el célculo de chi-cuadrada (X2),
donde si X2 calculada es mayor (>) que la X2 tabulada = Si hay diferencia
estadistica significativa.

Por otra parte, si X2 calculada es menor (<) que la X2 tabulada = No hay diferencia
estadistica significativa.

Donde el valor de la X2 tabulada lo podemos encontrar en los tabuladores
estadisticos. En dichas tablas Cafiedo-Dorantes 2004. se encuentra varios niveles
de significancia (columnas) que varian desde el 0.99 al 0.001, donde entre mas
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pequefio sea el numero, es decir, mas hacia la derecha esté, la probabilidad de
certeza o0 confiabilidad es mayor. Utilizandose entonces las columnas ante-
pendltima y penultima con mayor frecuencia que las demas en este tipo de estudios,
y que corresponderian a los niveles de significancia de 0.05 y 0.01, equivalentes
respectivamente a una probabilidad de certeza del 95 y 99% respectivamente.

Para ubicar el numero correcto dentro de la tabla también es menester calcular los
grados de libertad. Estos se calculan primero: obteniendo el numero de columnas y
el nimero de filas de los datos que se estan cotejando. Después hay que restar una
unidad al total de columnas vy al total de filas. Por ejemplo, si se tiene 2 columnasy 2
filas se tendria 2-1 x 2-1 = 1x1, por lo tanto, el resultado seria de un grado de
libertad. Finalmente, si en la tabla estadistica, la primera fila corresponde a los
valores de un grado de libertad y se escoge un nivel de significancia del 0.05, el
valor encontrado en dicha tabla es de 3.84, de tal manera que si la chi-cuadrada
calculada es mayor que este numero significa que si hay diferencias estadisticas

significativas, y por el contrario, si la cifra calculada es menor, entonces no la hay.

Cuando se desea comparar los valores de 2 0 mas caracteristicas de una poblacion
se puede utilizar la prueba chi-cuadrada (X2) para estimar si las diferencias entre

valores se deben a cambios aleatorios de los nimeros o algun otro factor.

Para determinar el grado de favorabilidad de la significacion de los problemas
ambientales en los alumnos de sexto semestre de bachillerato, del cuestionario de
10 reactivos, se le dio consistencia interna a dicho instrumento al recabar el
andamiaje de conocimientos y reflexiones que logra el alumno durante el curso, para
lograr una cosmovision mas amplia y sean la observacion, con la concientizacion, la
reflexion, el cambio de actitud, la adquisicion de aptitudes y conocimientos lo que
determine el incremento de ese grado de favorabilidad.

En cuanto a la validez del instrumento. Este se basa en lo que evalla, en esta
investigacion la significacion de los problemas ambientales, que para tal significacion
conlleva valores y comportamientos ante dichos problemas ambientales. Esto es, el
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grado en que un instrumento mide la construccién que esta en estudio. Puesto que
la medicién es la condicion necesaria de cualquier ciencia. Es preciso obtener
medidas de todas las variables contenidas en determinada aseveracion tedrica para
gue pueda evaluarse la validez de éste. Es decir se convierte en andlisis de
reactivos; el andlisis de éstos es la seleccion de uno de ellos para incluirlo en una

escala de puntuacién fundada en la confiabilidad y validez del mismo.

APLICACION PILOTO Y REELABORACION DE LOS INSTRUMENTOS:

Durante la aplicacién piloto del cuestionario se llevd a cabo en un solo grupo de
guinto semestre en la materia de Ecologia, integrado por 32 alumnos del turno

vespertino, en un lapso de 40 minutos.

Este grupo fue seleccionado por tener acceso a ellos la investigadora y por poseer el
conocimiento previo antes de cursar la materia de seminario de Educacion
Ambiental. Se le entreg6 el cuestionario a cada alumno para contestarlo, conforme
existieran dudas o comentarios de las preguntas, lo expresaran al encuestador.

Se tomo nota de las aportaciones y observaciones de los alumnos: las preguntas 2 y
6 las cuales se refieren a la identificacion de problemas ambientales, no fueron
contestadas con opciones, a sugerencia de los alumnos, sino por orden de
importancia, manejando su realidad de cada uno de ellos.

Ademas las preguntas 5 y 8 implican respuestas abiertas no de opcion mdaltiple,

motivo por el cual se reconstruyeron esas dos preguntas.
La pregunta uno fue elaborada con opciones, pero al ver los resultados quedé muy

limitado el concepto del medio ambiente para el alumno, por lo que fue estructurada
para contestarse abiertamente.
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APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS.

El cuestionario se restructura con el conocimiento previo y la experiencia de la
investigadora. Una vez probado y reformulado el cuestionario, se dio a la tarea de
aplicarlo en los grupos programados.

La aplicacion de la estrategia de aprendizaje significativo se realiza directamente en
el transcurso del programa del Seminario de Educacion Ambiental, en donde las
actividades realizadas tienen como base las unidades con sus propios objetivos de
cada una de ellas de dicho programa.

DESCRIPCION DE LAS ESTREGIAS

Las estrategias de aprendizaje significativo fueron elaboradas tomando en cuenta el
conocimiento previo de la personalidad de los alumnos y la experiencia en la
docencia de la investigadora, en donde las actividades juegan un papel fundamental
para lograr la sensibilizacion, la motivacion de los alumnos para que de esa manera
se genere un aprendizaje significativo, ademas de la deteccion de las deficiencias

del conocimiento educativo.

ESTRATEGIA 1

Esta se desarrolla en base a la programacion del Seminario de Educacion
Ambiental,

1. Se toma el primer pardmetro que es el diagnostico de los problemas ambientales
de la preparatoria.

Se inicia con la lectura individual de andlisis (concientizacién-reflexién) de un tema
referente a la naturaleza "La desarticulacién de las cadenas troficas" del autor Angel
Maya (1990). Que nos presenta ante todo el problema relacionado con la perdida
progresiva de la diversidad biolégica y el agotamiento de los suelos.

Son muchas las causas que entran en juego. Por una parte, la extension de la
frontera agricola. lgualmente las causas sociales que expulsan poblacion hacia los
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frentes de colonizacidn. Tiene que ver también la estructura social de la produccién

agraria y del comercio internacional de los productos alimentarios.

Ante este problema, es importante preguntarse que lugar ocupa la especie humana
dentro de las cadenas tréficas. La respuesta a esta pregunta puede determinar el

tipo de soluciones que se dé al problema ambiental.

Después siguid la contestacion del cuestionario para abrir la discusion sobre el tema
presente: ¢cudl es la responsabilidad de los diferentes actores sociales ante este
problema? ¢Cbmo podria pensarse una sociedad que permita una relacion mas
armoénica con el medio natural? ¢Qué utilizacion tienen en la actualidad los terrenos
antes ocupados por los bosques? ¢, Ha existido una planificacion en el uso del suelo?
¢, Cémo recuperar dentro de cada municipio un equilibrio entre el bosque, el cultivo y

la pradera?.

Esto se realizé dentro del salén de clases en forma grupal; cinco estudiantes
integraron cada grupo.

En otra seccion de clases se proyecto el video "Efecto invernadero" (energia,
atmésfera y cambio climético) con una duracién 52 minutos realizado por Cerosole
en 1988.

La pelicula explica las investigaciones que se realizan respecto al efecto
invernadero: el incremento de gases en la atmésfera ocasiona cambios en la
temperatura del planeta. El ciclo del carbono antes estaba equilibrado; el bioxido de
carbono que se producia era consumido. Las causas Yy diferentes versiones que se
han dado, las consecuencias posibles que traeria el aumento de la temperatura en el
planeta.

- La proyeccion se realizé en el salon de audiovisuales, una vez proyectada la
pelicula, en forma grupal todos los alumnos discutieron el guion, en base a tres
planteamientos:
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- Identificar los principales gases de invernadero y sus fuentes.

- Comprender por qué la contaminaciéon atmosférica el calentamiento global de la
atmosfera y la disminucién del ozono son problemas locales, regionales y
mundiales que estan causando gran preocupacion.

- ldentificar las actividades humanas que estan modificando la atmdsfera de la

tierra.

Las actividades anteriores llevaron al proceso de la identificacion de problemas
ambientales, mediante la percepcion, dentro de la corriente del cognoscitivismo, se
explica que el alumno por medio de una nueva experiencia, reflexion, se logra
discernimientos repentinos o0 reestructuraciones, que implica una comprension
profunda de una situacion tal, bajo un nuevo aspecto que antes no se veia; fue parte
de lo que se fomento con la lectura de concientizacion-reflexion.

Este proceso se complementa aun mas con el video, de tal forma que integre la
informacion dada por las imagenes captadas en un aprendizaje significativo; ya que
dentro de todo este proceso el alumno va procesando la informacion en su
incorporacion, transformacién, reduccion, almacenamiento, recuperacién y utilizacion
gue recibe en un aprendizaje significativo.

Una vez ya motivados, y con los anteriores antecedentes, iniciaron su investigacion
grupal con cinco integrantes por grupo, en un lapso de 15 dias de trabajo para
identificar la probleméatica ambiental en el interior de la escuela plasmada en un

resumen critico.

Al realizarse el trabajo de investigacion; la estructura cognoscitiva que sobresalié fue
el pensamiento, el razonamiento y la imaginacion, durante el desarrollo de la
investigacion, con actitudes de tomar fotografias, realizar videos, grabaron casetes,
con la intencion de presentarlos como evidencia de los problemas identificados por
ellos, para la hora de la exposicién por grupos de las investigaciones dentro de las
clases.

2. En base al segundo parametro de andlisis, se llevo a cabo con la exposicion de
problemas por grupos,
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Dichos problemas quedaron sintetizados en la tabla siguiente, el material a través
del cual se encontrd el problema en el rubro es llamado evidencia, junto con las
exposiciones orales de los alumnos por equipo. Dos equipos identificaron varios

problemas, solo expusieron el principal, los tres restantes sélo repararon en un solo

problema.
Tabla 5
Problemas identificados por grupo
GRUPO EVIDENCIA EXPOSICION PROBLEMA
1 FOTOGRAFIAS ORAL BASURA
2 VIDEOS ORAL BASURA
3 LECTURA ORAL BASURA
4 FOTOGRAFIAS ORAL AGUA
5 FOTOGRAFIAS ORAL TABAQUISMO
6 CASSETTE ORAL RUIDO

Todas las exposiciones se llevaron a cabo en una hora y media de la clase, en el
resto del tiempo, 20 minutos se utilizé para realizar el consenso entre los alumnos
por escrito del principal problema ambiental de la preparatoria, cuyo resultado
favorecié el problema provocado por el mal manejo la basura dentro de las

instalaciones de la escuela

Posteriormente todas las actividades de aprendizaje giraron en torno a la
investigacion del problema de basura, que fue el problema identificado como
prioritario, los alumnos revisaron, recopilaron bibliografia para realizar diversas
fichas de trabajo, las cuales fueron utilizadas para la elaboracion de sus trabajos
finales en forma de ensayos escritos, para entregarse al final del semestre.

La investigacion bibliografica se efectu6 en la biblioteca de la escuela y la del
municipio. Tales lecturas con autores diversos, nos proporcionan una gama amplia
de informacion con diferentes puntos de vista ante el problema la basura, desde su
origen., la problemética, el manejo y las soluciones existentes a nivel mundial y de

nuestro pais.
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La variada informacién provocara un desequilibrio en el alumno en su estructura
cognoscitiva que lo obligara a cambiar el “que pensar” en el “cOmo pensar” a través
de integrar el conocimiento con la accién que en nuestro caso seria acciones a favor
de nuestro medio ambiente. Todo esto fue reforzado en el transcurso del desarrollo
del programa de Educacién Ambiental.

Posteriormente los alumnos efectuaron una investigacion individual en sus hogares,
para identificar los tipos de deshechos que se genera en sus casas y cual es el

destino final de los mismos. Plasmados en un escrito de dos cuartillas méximo

El dia de la entrega de la tarea se hizo un pequefio comentario de 15 minutos en
cuanto al manejo y tipo de basura en sus hogares; se llego a la conclusién de que el
trato dado a la basura es muy diferente en la ciudad, que en las zonas rurales,
debido a que en la ciudad pasa todos los dias el camion recolector por lo que raras
veces se acumula; ademas que casi no se tiene espacio para guardar la basura en
los hogares; en cambio en las comunidades rurales, si acumulan la basura por tener

espacio y por no pasar el camion recolector de la basura diario.

En cuanto al tipo de basura, en la ciudad se tira comida, papeles, plastico, ropa,
etc., en la comunidad rural no se tira comida por ser el alimento de los animales

domésticos, ni ropa, en cuanto a lo demas no existe diferencia.

Luego se realizé una practica de campo: la visita al basurero municipal con la
intencién de que el alumno viera y analizara varios aspectos: a) el gran consumismo
y desperdicio de los humanos; b) el tipo de basura que predomina en nuestro
municipio; c) los problemas que provoca el mal manejo de la basura; d) las actitudes
de la comunidad en cuanto al manejo de la basura; e) comparar el manejo de la
basura por parte de la comunidad, con el comportamiento de la preparatoria.

Esta actividad nos llevo hora y media de estancia en el basurero municipal, para
analizar todo lo anterior; los alumnos presentaron otro escrito de dos cuartillas
acerca de su vivencia personal en esa practica de campo cinco dias después de la
visita al basurero municipal.
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Ambas acciones, se realizaron con el fin de que el alumno experimentarq sus
habilidades de aprendizaje activo en interaccién con su medio ambiente. De tal
manera que por medio de la comparacion se construye el aprendizaje significativo,
contrastando las ideas previas con las nuevas ideas (experiencia) para asi,
comprenderlo, relacionarlo, analizarlo para llegar a conclusiones con argumentos
para integrarlo a la estructura cognoscitiva como nuevo conocimiento en base a

aprendizajes significativos.

3. El parametro de la solucion se abord6 del modo siguiente: para lograr el proceso
de la elaboracion del plan de accion y llegar a la solucion del problema de la basura
por parte de los alumnos, empezamos con la técnica de dibujo titulado "soluciones
del problema de basura dentro de la preparatoria para el afio 2000". Consistié en
dibujar las posibles soluciones del problema de la basura dentro de la preparatoria.

Se desarroll6 en 40 minutos. Al principio hubo problemas de aceptacién de dicho
trabajo, por lo cual se reestructuré sobre la marcha el proceso consistia Unicamente
en dibujar, pero se dio la libertad de utilizar palabras escritas para explicarlos o
complementarlos; todo se desarrollé6 en un ambiente de silencio, de concentracion,

pues jamas habian realizado esta técnica del dibujo y les costd bastante trabajo.

La corriente cognoscitivista implica metodologia creativa, encaminada a promover la
capacidad para adquirir conocimientos relevantes y que sean retenidos a largo
plazo. Por ésta razén , la finalidad de esta estrategia fue valorar los esquemas de
conocimientos de los alumnos, almacenados en sus mentes organizados, bajo
esquemas de mapas conceptuales, en relacion con el problema de la basura,
analizado y experimentado, para interpretarlo mediante imagenes mentales
plasmadas en sus dibujos como posibles soluciones al problema.

Reconociendo que cada alumno tiene diferentes “estilos cognoscitivos” para
apropiarse la manera de aprender, pensar, procesar y emplear el conocimiento
organizado. En el ejercicio anterior el del dibujo, los alumnos tuvieron que pensar en
el como para trabajar en sus dibujos, para plasmar sus conocimientos adquiridos en
relacion a las soluciones posibles del manejo de la basura.
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Una vez mas se reafirma con imagenes proyectadas; la solucion del manejos de la
basura, bajo el aspecto sanitario que con lleva el prevenir enfermedades
gastrointestinales, que son un grave problema dentro de la salud publica Por lo que
se proyecta en el aula de audiovisuales, las diapositivas tituladas “manejo sanitario

de la basura” durante quince minutos.

Para realizar después una discusion de grupo manejando como base tres preguntas:
1) ¢Qué podemos hacer cada uno de nosotros para no generar mas basura. 2)
¢,Cudles son las ventajas del manejo sanitario de la basura? 3) ¢Cual es el mejor
método del destino final de la basura en nuestro municipio? No se pudo llevar a cabo
lo planeado, porgue los alumnos estaban muy inquietos, por lo que me permiti que
trabajaran individualmente para contestar las preguntas planteadas.

Lo que ocurrié en la proyeccion de las diapositivas, el alumno tuvo que analizar el
“cOmo”, para aplicarlo en el “qué “ pensar, para asi omitir un juicio de valor ante lo
proyectado, al dar su opinidon personal como respuestas individuales a las preguntas
planteadas.

Por dltimo, el dia del examen entregaron sus trabajos escritos por grupos, tuvieron
aproximadamente veinte y dos dias para la elaboracion del plan de accién de las
soluciones al problema de basura, con los siguientes puntos: definir el problema,
determinar las causas, establecer posibles alternativas de solucién con mecanismos
operativos, establecer un sistema de seguimiento y control de resultados Ademas se
les aplica el cuestionario de cuatro preguntas para apreciar su razonamiento légico
del pensamiento.

A continuacién se presenta la tabla en el que se detalla la secuencia didactica de la
estrategia 1:
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Tabla 6
Secuencia estrategia 1

1. Diagnostico de los problemas

Aplicacién del cuestionario previo

Lectura desarticulacion de las cadenas trdficas.
Pelicula: efecto invernadero

Investigacion y presentacion de problemas
Consenso grupal del problema

2. Andlisis

Investigacion bibliogréfica

Encuesta del manejo de la basura en el hogar
Visita al basurero

3. Solucién

Dibujo de soluciones al problema de basura
Diapositivas de manejo sanitario de la basura
Ensayo sobre el problema de basura
Aplicacién del cuestionario posterior
Evaluacién del cuestionario del razonamiento logico del pens.

ESTRATEGIA 2.

La estrategia fue estructurada con base al programa de la asignatura del Seminario
de Educacién Ambiental en relacion a sus cuatro unidades de conocimiento,
planeando actividades especificas para cada unidad, con el fin de que el alumno a
partir de lo global pudiera llegar a lo particular en referencia a la identificacion de los
problemas globales mundiales para aterrizar a los problemas ambientales de su

entorno (escuela-hogar).

1. El primer pardmetro que es el diagnostico de los problemas ambientales globales.

Se inicio con la lectura grupal comentada del tema “La invasion plastica” de la
Gaceta Universitaria del mes de febrero 2005 del autor José Galindo.

Que analiza el problema de la basura en donde abundan las botellas de plastico
PET (polietileno tereftalato) y como estas contaminan el medio ambiente,
provocando grandes problemas de desechos plasticos tirados por donde quiera en la
tierra, agua, etc.
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Ademas sefala la falta de cultura ecolégica y proporciona propuestas de soluciones

al problema de las botellas de plastico, en el pais y en otros paises.

A partir de la lectura, es primordial cuestionarse, como los humanos han creado
diversos empaques de plastico para almacenar diversos alimentos en este caso se
refiere al refrescos y bebidas embotelladas de plastico. Por lo que se deriva el gran
consumismo de bebidas chatarras, asi como el negocio de la recoleccién de
botellas, para su reciclado.

Ante este problema, es importante preguntarse sobre la cultura del reciclado como
una propuesta para resolver problemas ambientales aunados a la Educacion

Ambiental.

Después siguid la busqueda de respuestas a cuatro preguntas de la lectura para
abrir la discusion sobre el tema presente y serian las siguientes: ¢Qué tanto
consumo productos alimenticios en embases de plastico? ¢ En nuestra comunidad
gue hacemos con los desechos de plastico? ¢ Qué tanto conozco del reciclado de los
plasticos PET? ¢Quiénes deben resolver el problema de la invasion de botellas de
plastico PET?

En otra actividad grupal fue la proyeccién de la pelicula “Contaminacién de Cuencas
Fluviales Rio Zahuapan” producida por television de Tlaxcala con una duracién de

35 minutos.

La pelicula expone el problema de contaminacién de aguas del Rio Zahuapan por
desechos contaminantes cuya fuente principal son las industrias, la produccion
agricola y las actividades de los humanos en sus hogares. Asi mismo todos los
problemas creados por esta situacion que serian las diversas enfermedades

ocasionadas por contaminacion del agua.
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Luego se procedi6é en forma grupal a discutir el guién de la pelicula con base a
cuestionamientos: Identificar los principales autores de la contaminacién de las
cuencas fluviales en México como el caso de Tlaxcala. Analizar como este tipo de
problema ambiental lo tenemos en toda la Republica Mexicana desde hoy y siempre
y que se ha hecho para resolverlo.

Para reafirmar lo anterior se aplicé una dindmica grupal titulada “transformacién del
medio ambiente por el hombre a través de la historia” la cual se llevd a cabo
dividiendo al grupo en dos subgrupos para analizar y manejar para cada subgrupo
diferentes preguntas; ¢Como el medio ambiente ha transformado la evolucion del
ser humano a través del tiempo? Y la otra ¢ Como el hombre al adaptarse al medio

ambiente lo ha transformado, a través del tiempo?

Esta se realizd6 en dos secciones una para llevarla a cabo con las discusiones
grupales, lluvia de ideas y la otra para exponerla y analizarla en forma grupal, todo

transcurrié en dos horas clase.

Todas las anteriores actividades de aprendizaje llevaron al proceso de la
identificacion de problemas ambientales globales para aterrizar en problemas locales
identificados.

Mediante diversas formas de procesar la informacién, en donde el alumno se
caracterizara en incorporar, transformar, recuperar e utilizar esa informacion en

aprendizajes significativos

2. Segundo parametro de Andlisis de los problemas ambientales.-Para llevar a cabo
el andlisis en otra seccion de clases se proyecté la pelicula “La ultima salida a Rio”
de la Televisién Trust for the Environment con una duracion de 45 minutos en donde
se proyecta los problemas ambientales de los paises del sur y los paises del norte y
sus consecuencias a nivel global mundial, asi como la estrategia de solucién como

es “El desarrollo Sustentable”. Proyectada en la sala de videos.
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Luego en el aula se realizé los comentarios con base a las siguientes preguntas

elaboradas por la maestra:

1. ¢ Que fue lo que mas le impact6 de la pelicula?

2. ¢ Cuales son los problemas ambientales y en que pais se estan presentando?

3. ¢ Cuales son las estrategias de solucién a los problemas ambientales propuestos
en la pelicula

Posteriormente en otra actividad. Se contesté un cuestionario dentro del salén de

aula en la hora clase titulado “Cémo vivo mis valores ambientales”.

El cual llevo a obtener la informacion de conductas ambientales personales de cada
alumno, asi mismo ayuda al alumno a reflexionar, analizar y valorar su

comportamiento cotidiano en relacion al consumo de los bienes naturales.

Consta de 15 preguntas en cuanto a que consumo, como reciclo mis cosas, tiro la
basura en su lugar, pienso de qué material son las cosas que consumo, etc. Las

cuales debe contestar con A=nunca, B=de vez en cuando y C=siempre.

Otra estrategia mas para ayudar ha lograr el analisis global a lo personal de los
problemas ambientales, fue la titulada “Identificacion del planeta tierra como un ser
viviente” con el objetivo de saber que piensa el alumno sobre el ser viviente que es
la tierra, como lo valora y lo considera, pues es importante hacer reflexionar que la

tierra es el lugar donde existe y se procrea la vida.

Esta se trabajo, en una hoja en blanco con el anterior titulo poner a la tierra como un
ser viviente el cual tiene una personalidad, anotando cual es su funcién, sus valores,
sus actitudes. Todo en forma personal en un lapso de 30 minutos, posteriormente en
forma voluntaria quien quisiera comentar lo que escribié en su hoja para asi poder

hacer una discusion grupal y llegar a un analisis y conclusion.
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Todas estas estrategias ayudaran al alumno a “pensar” y “como expresar su
pensamiento” a través de su lenguaje oral y escrito, en donde se integrar todo su
conocimiento anterior de sus materias de su bachillerato con sus CONCEPTOS
propios del medio ambiente, de los problemas de ambientales y de las estrategias
de solucién a dichos problemas.

3. El parametro de las soluciones de los problemas ambientales.

En esta estrategia el parametro de la solucion se abordo nuevamente con lectura
grupal comentada “Tratado de Kyoto” del periédico El Publico del mes de febrero
2005 del autor José Lopez.

En el que se explica, en que consiste el tratado de Kyoto que se pretende con ese
tratado y quienes lo firmaron. Ayuda a ver como se dan las estrategias de solucion
para los problemas globales mundiales en este caso seria la contaminacion
atmosférica y los gases de invernadero. Cuyas soluciones son con base a la buena
voluntad de los seres humanos en este caso seria los habitantes de los paises

industrializados.

Exactamente nos analiza como seria la estrategia de solucion, para llevarse a cabo
en un tiempo determinado y cuales serian las sanciones a quienes no lleguen a la

meta propuesta de las soluciones.

Esto se reafirmd de la lectura con cuatro preguntas que fueron las conclusiones y
son las siguientes; 1) ¢Cual es la importancia del Tratado de Kyoto para la
humanidad? ¢ Quiénes participan y como para llevarlo cabo la realizacion de ese
tratado? ¢ COomo se castigara a quienes no logren la meta propuesta de tal tratado?

¢,Cuéndo se firmé y cuando se termina el convenio?

Por ultimo se reconoce que cada alumno posee diversas estilos cognoscitivos para
apropiarse del saber aprender; motivo por el cual se realizo el cuestionario del
razonamiento logico del pensamiento para evaluar el curso aplicado del seminario
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de Educacion Ambiental con preguntas de que haria en forma personal para resolver

los problemas ambientales de su entorno.

Cabe sefalar que durante el transcurso del programa académico del seminario de
Educacion Ambiental se realizan cuatro exdmenes parciales y un examen final
ordinario, en donde las preguntas fueron abiertas, por la sencilla razén de que sirven
de parametros de cdmo se va realizando la estrategia de aprendizaje significativo.
Ya sea de una forma de reafirmar o de modificar los objetivos de cada unidad para
lograr la meta final de la materia que seria lograr una Conciencia Ambiental en cada

alumno bachiller.

En la siguiente tabla se simplifica la estrategia 2 sus actividades de aprendizaje y su
finalidad.

Tabla 7
Secuencia estrategia 2

1. Diagnostico de los problemas ambientales globales

Aplicacién del cuestionario previo

Lectura Invasion Plastica

Pelicula Contaminacién de cuencas fluviales

Dindmica grupal “Transformacién del medio ambiente”

2. Andlisis de los problemas ambientales

Pelicula tltima salida a rio

Identificacion de problemas ambientales globales

Identificacion de la personalidad de la Tierra

3. Solucién a los problemas ambientales

Lectura del tratado de Kyoto

Aplicacién del cuestionario posterior

Cuestionario de evaluacién del programa: razonamiento légico del pensamiento

Durante todo el curso se intercalaron diversos métodos para inducir a cada alumno
el aprendizaje de sus habilidades, habitos, técnicas y destrezas para lograr la

elaboracion significativa de la informacién manejada, en todo el semestre.
Para lograr reflexionar la direccién y forma en que se perciben las cosas y modificar

la conducta humana permitiendo una mejor asimilacion, comprensioén de la relacion

de los humanos con la naturaleza.
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Antes de concluir el curso se aplica el post-cuestionario con la finalidad de evaluar el

cambio de actitudes de los alumnos en la solucion de problemas ambientales.

Posteriormente como examen final se evalta el curso con cuatro preguntas con la
finalidad de analizar los niveles légicos del pensamiento, para saber que tanto el
alumno aprendié a aprender, de esta forma tendriamos mayor informacion en cuanto
a su madurez cognoscitiva desarrollada en todo su bachiller, culminando en su
formacion de una conciencia ambiental, al mismo tiempo se podria determinar la

significacion del aprendizaje en cuanto a los problemas ambientales.

Las preguntas son las siguientes:
¢, Qué le significo el curso? ¢Qué haria y por qué lo haria? ¢ Como sabria si esta

bien? ¢ Como lo haria?

EVALUACION DE LA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE.

En el transcurso del desarrollo de la programacion del GE-1, se intercalan diversos
métodos: a) exposicion oral con las lecturas de concientizacién y reflexion b)
técnicas grupales de interaccién en el aula, para lograr la profundizacién del analisis
de la lectura, a fin de comprender la significacion de los problemas ambientales c)
soluciéon de cuestionarios en forma grupal en la clase, enriqueciéndose por la gran
diversidad de conocimientos vertidos por los alumnos d) guia de video para realzar
los hechos significativos e) trabajos de investigacion para la identificacion de los
problemas ambientales y sus consecuencias dentro de la preparatoria y en sus
hogares f) seminarios como espacios para la discusion y dudas g) resumenes
criticos de sus trabajos de investigacion h)fichas bibliograficas que incluye la
investigacion de lecturas de diversos autores con referencia a la problematica de la
basura i) practica de campo en el basurero municipal como el aprendizaje
significativo de mayor importancia por la experiencia vivida con la realidad para
comprobar la gran produccion de basura y su mal manejo j)desarrollo de proyectos
para las soluciones al problema de la basura dentro de la escuela como trabajo final
en forma de ensayo para evaluar la estrategia de aprendizaje significativo grupal .
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En lo que se refiere al GE-2 no se llevé a cabo la practica de campo ni el ensayo
final para evaluar la estrategia de aprendizaje significativo, solamente se aplico el

cuestionario de la evaluacién del razonamiento l6gico del pensamiento.

Ademas de otras herramientas que se aplicaron en ambos grupos durante el curso
tales como: la presentacién de los resumenes criticos, preguntas que hace el

alumno durante la clase, en las proyecciones o pelicula, etc.

Para todas las evaluaciones de las estrategias de aprendizaje significativo grupal se
disefio formatos para el cumplimiento de las actividades o tareas. En el formato de
resumen critico, para que se pueda realizar, los alumnos deben conocer el contenido
temético general y distinguir las ideas principales del contexto global (identificar los
problemas ambientales dentro de la preparatoria).

En este capitulo se destaca la importancia del disefio cuasiexperimental aplicado
dentro del ambito educativo, ademas que explica la elaboracién del cuestionario y se
especifica el procedimiento de la investigacion al aplicar las estrategias de

aprendizaje significativo en los GE-1 y GE-2 durante el curso escolar.
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CAPITULO IV

DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS

En este capitulo se presenta de forma detallada los resultados obtenidos en la
investigacion. Para la interpretacion de los resultados se consideré el turno escolar,
el sexo y edad de los alumnos participantes, con el propésito de identificar

diferencias en comportamiento y actitud.

La primera actividad del trabajo se orientd a la identificacion de los problemas
ambientales que los estudiantes perciben como mas urgentes de atender en su
entorno. De los diferentes problemas que perciben, destacan de manera importante
el de la basura, la contaminacién del agua y el ruido. De los problemas identificados,
decidieron trabajar como parte de la asignatura y en especial de este estudio con el

de basura.

El trabajo se realizé con tres grupos de 6°. Semestre del bachillerato general, de la
Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jalisco, la muestra se formo con 100

alumnos, 35 quedaron ubicados en el GC, 32 en el GE-1y 33 en el grupo GE-2.

Del GC el 40 % de los alumnos fueron del sexo masculino y 60% del sexo femenino.
En el GE-1, 56% masculino y 44% femenino. En el GE-2, 30% masculino y 70%

femenino.

Se utilizé6 como prueba estadistica la chi-cuadrada 3x2 (en este caso con 2 grados
de libertad) y un nivel de significancia del 0.05 para validar la distribucion de los
alumnos. Dando un resultado de 4.57 que comparada contra la cifra de la chi-
cuadrada tabular (encontrada o localizable en tablas especializadas de estadisticas)
gue es de 5.99 (Ver tabla 8).
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Tabla 8
Caracterizacion de la muestra
Nam. Masculino Femenino

GRUPOS Alumnos Num. % NUum. %

GE-1 32 18 56 14 44

GE-2 33 10 30 23 70

GC 35 14 40 21 60

Total 100 42 42% 58 58%
X2
calc=4.57
X2
tab=5.99

Como se puede observar, la participacién de las mujeres ocupo6 el porcentaje mayor,
con un 58%, en tanto que los estudiantes del sexo masculino fueron el 42%.

Se comprob6 que las mujeres presentaron diferencias importantes en los resultados
de las categorias de analisis evaluadas, en funcién de los hombres, identificaron el
mayor nimero de problemas en el entorno, lograron precisar con detalle las causas
de los problemas y presentaron mejores propuestas de solucion. Destaca que se
reconocen como generadores del problema y asumen la responsabilidad de
contribuir en la solucion. Aunque en los hombres se presentaron esas

caracteristicas, en las mujeres fue mayoritario.

EDAD:

En el GC la variable de la edad muestra una media de 21 afios +- 3.1 afos de
desviacion estandar. Con un rango entre 16 y 26 afios en los varones. En cambio en
las mujeres la media fue de 18.2 afios +- 2.4 de desviacion estdndar. Con un rango

entre 17 y 19 anos.

En lo que se refiere al GE-1 la media fue de 18.0 +-1.3 afios, con un rango entre 16
y 18 en los varones. En cambio las mujeres tuvieron una media de 17.7+-0.4, con un

rango de 17 y 18.

El GE-2 la media fue de 18.1 afios con una desviacion estandar de 0.7 y un rango

entre los 17 y 19 afios en los varones. Las mujeres mostraron una media 17.4 afios
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con una desviacion estandar de 0.8 y un rango entre 17 y 18 afios, igual que en el

grupo anterior.

Respecto a la validacion de la representatividad de caracterizacion de la muestra, el
valor encontrado o calculado de la chi-cuadrada (x2-calc) que es menor de 5.99 (ver
tabla 2 en el capitulo anterior) nos traduce que no existen diferencias estadisticas
(p>0.05), lo que significa que tanto la distribucion entre grupos (GC, GE-1 y GE-2),

como la distribucién entre géneros (masculino contra femenino) es adecuada.

En cuanto a la edad de los alumnos, se calcul6 la chi-cuadrada (x2-calc) de los
valores paramétricos de la media y la desviacion estandar, se encontrdé que tanto en
los varones como en las mujeres no hubo diferencias estadisticas significativas, lo
cual apoya también que la distribucion de los alumnos es homogénea. En la
sistematizacién de las categorias de analisis evaluadas, se comprob6 que la edad
de los participantes no fue un factor que incidieran en la diferencia de los resultados,

La investigacion fue de tipo comparativa (porque se utilizaron tres grupos: 2
experimentales y un grupo control), prospectiva (porque en el tiempo, se partié del
presente hacia el futuro), y cuasiexperimental (porque se aplicaron dos estrategias
de aprendizaje significativo). Se Analizara a continuacion los resultados encontrados
en cada grupo por separado y en la contrastacion de grupo contra grupo en los tres
rubros principales del estudio: 1. La identificacion o diagnostico de problemas
ambientales, 2. Reconocer las causas de los problemas y 3. Replantear soluciones a

los problemas ambientales
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EVALUACION INTEGRAL POR GRUPOS.

GRUPO CONTROL:
Para conocer la evolucién de este grupo, se contrasto la evaluacién del cuestionario

previo, al inicio del ciclo escolar, con la que se realiz6 al final.

IDENTIFICAR PROBLEMAS AMBIENTALES:

Las respuestas obtenidas entre la primera y la segunda evaluacion a este grupo no
mostraron diferencias estadisticas significativas. Sin embargo llamé la atencion que
en la segunda evaluacién el grupo no fue capaz de identificar un mayor niamero de
problemas respecto a la primera, inclusive, se not6 un discreto decremento. Se
considera que esto fue originado debido a: 1. Que no se utiliz6 ninguna estrategia
para agilizar un cambio y 2. Que a los alumnos puede estarles aquejando una
problematica ajena, ya sea de tipo personal o familiar) a la de este estudio (Ver
cuadro No.1 en la seccion de anexos).

RECONOCER LAS CAUSAS DE LOS PROBLEMAS:

En el mismo GC, si se encontraron diferencias estadisticas significativas entre la
primera y la segunda evaluacion. Sélo que el viraje fue en sentido contrario a lo
esperado. Ya que es muy notable el cambio (observar con detenimiento el cuadro
No. 2 en la seccion de anexos) en los renglones nulo y suficiente. En la primera
evaluaciéon Unicamente un alumno no reconoci6 la causa de los problemas y en la
segunda, doce no reconocieron. Por su parte, 25 si reconocieron problemas en
cantidad suficiente al principio, y al final s6lo 4 de ellos. Estas cifras confirman lo que
consignamos en el rubro anterior. Se Atribuye a la falta de cultura ambiental en la

comunidad.

REPLANTEAR SOLUCIONES A LOS PROBLEMAS:

En el replanteamiento de soluciones en el GC si se encontraron diferencias
estadisticas significativas. Llama de nuevo la atencion que la contrastacion es en
sentido negativo entre la primera y la segunda evaluacion. Al respecto, resulta obvio
gue si los alumnos de este grupo no pudieron identificar los problemas ni reconocer
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sus causas, mucho menos plantear soluciones a ellos. Se puede atribuir que hay
otros factores que influyen mas en este cambio, pero en retroceso. Es probable que
los conocimientos de su profesor guia se hayan quedado en la etapa ecoldgica y no
haya profundizado hacia lo ambiental (Ver cuadro No. 3 de la seccidén de anexos).

GRUPO EXPERIMENTAL-1:

Como se describié en capitulo I, El trabajo con este grupo se realiz6 la mayor parte
del tiempo en el aula, y se fortalecié con una visita de campo al basurero municipal,
todo el trabajo gir6 sobre el marco contextual del problema de la basura tanto en el
hébitat del hogar como en el escolar. Lo primero que hicieron fue una investigacion
bibliografica sobre el tema de la basura. Luego le siguié una encuesta para evaluar
el tipo de basura que generaban. Posteriormente se les pidié que dibujaran
soluciones al problema de la basura. A continuacion se hablé sobre cual era el mejor
manejo sanitario de la basura. Finalmente se les requirié que elaboraran un ensayo

sobre soluciones al problema de la basura.

IDENTIFICAR PROBLEMAS AMBIENTALES:

En este grupo existieron diferencias estadisticas significativas con una evolucion
favorable entre la primera y la segunda evaluacién. Este cambio se debi6é a que el
mayor namero de alumnos inici6 con una escasa identificacion de problemas, y
termind con una identificacion suficiente. Se considera que esto fue debido al
impacto sufrido en ellos a través de las distintas actividades realizadas, entre las que
contribuy6 de forma importante la visita al basurero municipal. (Ver cuadro No. 4, en

la seccion de anexos).

RECONOCER LAS CAUSAS DE LOS PROBLEMAS:

En este caso, también se encontraron diferencias estadisticas significativas en
sentido positivo, ya que la chi-cuadrada calculada fue mayor que la chi-cuadrada
tabular. En la encuesta inicial la mayoria de alumnos registraron un nulo
reconocimiento de las causas de los problemas, y al finalizar la aplicacion de la Y1
se logré un reconocimiento suficientemente de las causas de los problemas. (Ver
cuadro No. 5 de la seccion de anexos).
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REPLANTEAR SOLUCIONES A LOS PROBLEMAS:

En este grupo, al igual que en la identificacion de problemas y el reconocimiento de
sus causas, también mostro diferencias estadisticas significativas. Al inicio del ciclo
escolar la mayoria de alumnos registraron replanteamiento nulo, en cambio, en la
evaluacion final, se modificé la respuesta a y se logré un conocimiento suficiente
para replantear soluciones (ver cuadro No 6 de anexos). Este resultado reafirma lo

encontrado en los rubros anteriores.

GRUPO EXPERIMENTAL-2:

Se trabajo con este grupo como se hizo con los otros dos para conocer su evolucién

con relacion a la evaluacion del 01 y posterior al aplicar la Y2.

La Y2, que se utilizd en este grupo consisti6 primero en que los alumnos
identificaran los problemas ambientales que afectan a los paises que componen el
bloque del norte contra los paises del sur. Luego se les recalc6 como esos
problemas afectan al planeta Tierra (proyecto Gaia). Por ultimo, se analiz6 junto con
ellos el concepto de desarrollo sustentable y diversos tratados para resolver pronto y
de una manera mas efectiva los problemas ambientales y se seleccion6 como

ejemplo el Tratado de Kyoto para disminuir la contaminacion atmosférica.

IDENTIFICAR PROBLEMAS AMBIENTALES:

En cuanto a la identificacibn de problemas si hubo diferencias estadisticas
significativas entre el antes y el después en este grupo. La gran mayoria en este
caso, se modificd las respuestas de un reconocimiento nulo, a una identificacion
suficiente. Al igual que el grupo anterior, el GE-1, se considera que esto es debido a
la aplicacion de una estrategia disefiada para impulsar un cambio significativo (ver

cuadro No. 7 de la seccion de anexos).

RECONOCER LAS CAUSAS DE LOS PROBLEMAS:
Este grupo también mostr6 un cambio positivo sustentado en diferencias
estadisticas significativas. El mayor nimero de alumnos logré un cambio importante,
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ya que en el 01 previo registrd6 un nulo reconocimiento de las causas de los
problemas, y al aplicar la evaluacion del 01 posterior se resalta un reconocimiento
suficiente. La explicacion, pensamos que es la misma que en el rubro anterior.
Hicieron mencion que es fundamental la aplicacion de una estrategia en la que se
incluya peliculas, dinamicas, escritura de ensayos, etc. que resignifigue su

conciencia (ver cuadro No. 8 de la seccion de anexos).

REPLANTEAR SOLUCIONES A LOS PROBLEMAS:

En cuanto a replantear soluciones también hubo diferencias estadisticas
significativas (ver cuadro No.9 de la seccion de anexos). En este caso, la mayoria de
alumnos al inicio de la actividad registraron un reducido nimero de soluciones a los
problemas y en la aplicacion de la evaluacion final la respuesta fue suficiente. Entre
las principales propuestas de solucién se encuentran: modificacion de habitos,
cultura responsable, cultura ambiental, leyes ambientales, actividades ecoldgicas,

politica demografica y erradicar la pobreza.

A continuacion se presentan en forma resumida la informacion resultante de los
grupos tomando en cuenta los tres pardmetros.

Iniciamos con la tabla 9 que se refiere al pardmetro del diagnostico e identificacion
de los problemas ambientales.

88



Aplicacion y evaluacion de una estrategia cognoscitiva en la asignatura de Seminario de Educacion Ambiental,
en estudiantes de la Escuela Preparatoria Regional de la Barca, Jal., de la Universidad de Guadalajara

Tabla 9
Dg. ldentificacion de problemas
Antes Después
Grupo control Agua, basura, alcoholismoy | Ruido, desperdicio de agua,
drogadiccion drogadiccion y basura.
Estrategia 1 Basura, contaminacién de Basura, desperdicio de

agua, ruido y fauna nociva. recursos naturales, comida
chatarra, contaminacion de

agua y desperdicio, ruido

Estrategia 2 Basura, desperdicio de Basura, contaminacién de
agua, contaminacion drenajes, desperdicio de
atmosférica, ruido y fauna agua, ruido, desperdicio de

nociva Utiles escolares y consumo

de comida chatarra.

En el GC para el diagnostico de problemas ambientales en el antes incluyen el
alcoholismo y drogadiccion como problemas ambientales; en el después pone en
primer lugar el ruido y desaparece el alcoholismo. Esto es debido a que no se
manejo estrategia alguna, ademas se tiene la vision de que el mal manejo de la
basura, no es problema de ellos, pues en la escuela tenemos 4 afanadoras que es
parte de su trabajo, motivo por el cual lo pone en ultimo lugar.

En cuanto a los problemas de los seres humanos que seria el alcoholismo y la droga
lo incluye como parte de los problemas ambientales.

El GE-1 el diagnostico fue antes de la investigacion de los problemas ambientales
de su entorno, sus respuestas sefalan 4 problemas notorios tanto en la escuela
como en su colonia. Como serian el de basura, contaminacion de agua, ruido y la

produccién de fauna nociva.

En el después se reafirma el primer lugar la basura, destacandose el desperdicio de
recursos naturales (hojas de papel), consumismo de comida chatarra cuyos
desperdicios son plasticos; siendo estos el origen de la mayor producciéon de los
desechos de la basura en la preparatoria.
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GE-2, en cuanto a este grupo se refiere tienen como antecedentes previos el
diagnostico de 5 problemas en donde nuevamente la basura ocupa el primer lugar.
En el después con 6 problemas diagnosticados en donde se destaca el desperdicio
de recursos naturales y su contaminacion por el mal manejo del hombre en sus

actividades diarias.

Con respecto al segundo parametro el de analisis de los problemas ambientales no
tenemos la suficiente informacién de los grupos para poderla interpretar , por lo cual

no se incluye ninguna tabla.

En la tabla 10 se presentan los resultados del ultimo parametro que se refiere a la

solucion de los problemas ambientales.

Tabla 10
Solucion de los problemas ambientales
Antes Después
Grupo control No aplicacion de estrategia No aplicacion de estrategia
Estrategia 1 La direccion de la escuela, | No consumir ni desperdiciar,

maestros de E.A., alumnos, | reciclar la basura, separar los
tener camiones recolectores. | desechos, comité de vigilancia
para la basura, tener

educacion ambiental.

Estrategia 2 Maestros de ecologia, | Modificar malos héabitos,
afanadoras, alumnos, y la | responsabilidad de los actos,
sociedad. cultura ambiental, leyes
ambientales.

En el grupo control en cuanto a la solucién de problemas ambientales no se valora
porque no se aplico ninguna estrategia en el curso del seminario de educacion
ambiental y el cuestionario que se les aplico no arrojo datos para valorar este

parametro.
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En el GE-1 en el antes para la solucién de problemas ambientales involucran la
responsabilidad de la administracién de la escuela y los maestros; pues llegan con

pensamientos como algo que no me involucra, porque no es mi espacio personal el
dafiado, ademas que tenemos trabajadoras de la limpieza en la escuela en ambos

turnos.

En el después se ven ellos como origen y solucién del problema de la basura debido
a Su experiencia a que en sus casas no cuentan con espacios para acumular la
basura y estan supeditados a tirarla solamente cuando pasa los camiones
recolectores; el tenerla acumulada les trae problemas de produccién de fauna
nociva. Ademas de que participan en la contribucién de la limpieza del hogar, que
incluye espacios personales. Todo esto se reafirma o se analiza en la Y1 aplicada
durante el desarrollo del ciclo escolar.

En el GE-2 en el antes para la solucibn de los problemas ambientales, toda
responsabilidad recae en los adultos y los que tienen mayor experiencia y
preparacién como: los maestros y las afanadoras como encargadas de la limpieza.

En el después llegan a la reflexion de que cada uno de ellos tiene que resolver los
problemas ambientales, para mantener una buena salud, una calidad de vida , de tal
forma que se reestructure los valores porque necesitamos de los recursos naturales

para seguir existiendo.

COMPARACION ENTRE GRUPOS:

En una segunda fase estadistica se realizé la confrontacién de los resultados del
GC contra el de cada grupo experimental y finalmente se compar6 el de un grupo
experimental contra otro. Esto fue, para conocer la utilidad de la aplicacion de una
estrategia y también, cual de las dos estrategias fue la mejor.

IDENTIFICAR LOS PROBLEMAS AMBIENTALES:
En la comparacion del GC contra el GE-1 asi como con el GE-2 se demostré que
existieron diferencias estadisticas significativas. No sucedié lo mismo cuando se
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compararon el GE-1 contra el GE-2. Lo anterior permite concluir que la utilizacion de
una estrategia diseflada para impulsar un cambio es necesaria. Por otra parte,
cuenta se comprobd que las dos estrategias aplicadas fueron igualmente

significativas.

RECONOCER LAS CAUSAS DE LOS PROBLEMAS:

Resultados similares a la identificacion de problemas se encontr6 en el
reconocimiento de las causas. Hubo diferencias estadisticas significativas en el caso
del GC contra el GE-1 y contra el GE-2 a favor de estos ultimos. No sucedio lo
mismo cuando se compard los dos grupos experimentales. La interpretacion es la
misma: Es indispensable disefiar y utilizar una estrategia de aprendizaje significativo
para garantizar los resultados en el trabajo educativo.

REPLANTEAR SOLUCIONES A LOS PROBLEMAS.:

Al utilizar las estadisticas, sucedid exactamente lo mismo que en los dos casos
anteriores. Hubo diferencias significativas entre el GC contra el GE-1 y el GE-2 como
en los casos anteriores, el cambio sucedi6 a favor de estos ultimos, con un
desplazamiento del replanteamiento nulo hacia el replanteamiento suficiente por la
mayoria de alumnos. No hubo por otra parte diferencias estadisticas significativas
cuando se compard un grupo Experimental contra el otro. De lo que se concluye que
la utilizacibn de una estrategia de aprendizaje significativo es crucial para el
conocimiento y preservaciéon de lo ambiental (ver cuadro 12 en la seccidon de anexos
No. 6).
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CONCLUSIONES

Cuando se habla de los problemas ambientales suele pensarse que el tema en
cierta forma es ajeno, como si esta problematica, fuera el producto de las fabricas,
las empresas, siempre de manera independiente de nuestra voluntad y de nuestras

acciones.

Esta sensacién de ser extrafios a nuestro propio medio, es algo que hemos
incorporado a lo largo de nuestra formacion escolar. Nos hemos "educado" para
aprender teorias, para conocer nuevas tecnologias. Dejando de lado, los temas
ligados a los valores, los problemas ambientales, la violencia social, la injusticia, la

lucha por la democracia, etc.

Esta situacion plantea la necesidad urgente de incorporar la reflexion y la atencién a
dichos temas en el proceso formativo en diversos niveles; durante la revision
curricular de los planes de estudios; en la reelaboracién de los programas de la
materia, dando significacién a los contenidos disciplinares respecto a los problemas
ambientales concretos del entorno; investigaciones educativas en la dimension

ambiental en las materias de Educacién Ambiental y Ecologia.

Siendo este uno de los motivos por los cuales el presente trabajo plantea que la
educacion ambiental debe tener sus propias herramientas didacticas y de

investigacion para lograr sus objetivos. Con los distintos grupos sociales.

Por otro lado los alumnos se desarrollan en un sistema econémico que tiene como
base la explotacién del ambiente. Toda actividad humana (hablese de lo doméstico,
lo industrial, lo comercial, lo recreativo, asi como la agricultura o lo profesional)
ademas de actitudes consumistas y la contaminacién de los recursos naturales

repercuten de manera importante en el medio ambiente.
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Se toma como base todo lo anterior para llegar a lo siguiente:

1) A través de la aplicacion de estrategias de aprendizaje significativo fue posible
impactar de forma importante en el bachiller, que les permiti6 comprender lo que
sucede en su entorno, de tal manera que desarrollaron mayor capacidad para la

identificacion de problemas ambientales, sus causas y proponer soluciones.

2) En el curriculum del plan de estudio de bachillerato medio superior se debe
cursar las asignaturas de biologia 1, biologia 2, ecologia, como antecedente

cognoscitivo para hablar del Seminario de Educacién Ambiental.

3) A través del conocimiento de la biologia que se cursa en dos semestres, y ha
partir de las practicas de laboratorio, se logra que el alumno aprecie la "personalidad
Unica de los objetos" Kwiatkowska, 1990, dandose un proceso de elevacion de la
conciencia acerca de lo que significa ser una ser vivo individual: esto lleva convertir
el conocimiento en hechos de importancia moral y en la guia de conducta o

actitudes, con respecto a la naturaleza.

4) Ademés el conocimiento de Ecologia, como lo plantea Angel Maya, 1995,
mediante seis elementos conceptuales basicos: flujo energético, niveles troficos,
ciclos biogeoquimicos, nicho ecolégico, equilibrio ecoldgico y resiliencia. Sirven de
guia en la ensefianza del Seminario de Educacion Ambiental ligandolos a la
identificacion de las modificaciones en los niveles y calidad de la energia,
alteraciones de las cadenas alimenticias, contaminacibn en los ciclos
biogeoquimicos, riesgos y amenazas generadas por los estilos de vida que nos
llevan al desequilibrio de los nichos ecoldgicos, etc. Se logra asi resaltar la

importancia y el respeto a la naturaleza.
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5) Aplicando la tesis para el desarrollo segun Piaget, los humanos somos intérpretes
activos de nuestra experiencia, motivo por el cual se investigb en los alumnos su
experiencia o sus haberes ambientales mediante el cuestionario, con preguntas de
desarrollo moral, poniéndose en el lugar propio y en el de otros. A esto se le llama
estadio de reciprocidad segun Kohlberg

6) En la Y1 aplicada, se destacan varios puntos: la capacidad de asombro, para que
descubrieran que las cosas, ya no se comprenden dentro de la estructura vigente, si
no que tiene que construir su propio mundo o experiencia, esto ocurrié en la visita a

la practica de campo en el basurero municipal.

7) Otra cuestion fue el asumir diferentes roles vivenciales como fue el de investigar,
y destacar como protagonistas al maestro y alumnos, durante el transcurso de todo
el semestre. Este proceso de desarrollo psicolégico aunado al conocimiento le ayudé
a resolver problemas ambientales a toma de decisiones. En esta investigacion la

resolucién de problemas se presentd solamente como propuestas.

LIMITACIONES

1) La Universidad de Guadalajara, su problema en la actualidad, es la gran demanda
de solicitudes para ingresar a todo nivel de educacion por parte de alumnos de bajo
nivel econémico. Motivo por el cual se ha dedicado a los problemas asistenciales,
antes que pedagogicos; orillada por el sistema capitalista reorganizado en el
Neoliberalismo, que estableciéo diferencias significativas en la calidad de la

Educacion ofrecida a diferentes sectores.

2) La estrategia cognoscitiva de aprendizaje significativo aplicada en esta
investigacion se destacé por despertar la sensibilidad de los alumnos, faltando el
reforzamiento para lograr el cambio de conducta de los hébitos. Pues éstos no son

reflexionados y el tiempo para lograr advertir un cambio fue muy corto.
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3) El manejo de la estrategia cognoscitiva de aprendizaje significativo llevé a
sensibilizaciones ecoldgicas con posturas criticas, pero con débiles propuestas
operativas; cuyos resultados finales presentan un panorama donde los avances para
la resolucién de problemas especificos en nuestro caso de la basura, son poco
significativos en funcion de la magnitud de la probleméatica que se enfrenta en la

actualidad.

4) Cabe destacar segun la relacion de los estudios del desarrollo cognoscitivo
(Piaget) y lo del desarrollo moral (Kohlberg) no se puede dar formaciéon moral, si no
hay una educacién de calidad o aprovechamiento académico. Nuestros alumnos
traen como antecedentes académicos bajo aprovechamiento en espafiol,
matematicas. Esto plantea la poca formacién moral. Reflejado en su estadio de las
operaciones concretas que no se ha consolidado y esta en proceso las operaciones

I6gicas formales.

5) Los conocimientos no proporcionaron cambios de conducta. Pues solamente se
maneja informacion. La formacién de valores no puede ser prescriptiva, sino hay que
favorecer en el alumno procesos de autodescubrimiento, habitos de reflexién,
disponibilidad a la discusion y al dialogo, de manera tal que cada persona logre

asimilar, por cuenta propia, los valores fundamentales.
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ANEXO 1:

CUESTIONARIO DE EDUCACION AMBIENTAL

0] | ] ] N ————— ={0Y:] p R ————————
GRUPQ----mmmmmmmeemmmemmeeeee TURNQ--=-mmmmmmmmmeeeeeeev
1.-¢Cual es tu concepto de medio ambiente?-----------=-m-mmmmmmm e

2.-Nombre 3 problemas ambientales que se dan en tu Preparatoria y explica el mas
importante para ti?----==s=s=mememm e e e e e e e

3.-Cuando trabajas en equipo.¢ mantienes una postura;

a) Escuchar a tus companeros y expresar tu opinion.
b) Mantienes una sola postura.

c) Rechazas las opiniones de tus compafieros.

d) Mantienes diferentes propuestas sobre el mismo.

4.-Cuando te enfrentas a un problema cotidiano ambiental:

a) Lo afrontas y propones soluciones al mismo.
b) Lo rehuyes y buscas evadir la realidad.

c) Dejas que otro lo enfrente por ti.

d) Imitas a otros para solucionarlo.

5.-¢Quiénes consideras que deben participar en la solucion de problemas
ambientales de la Preparatoria y porque?------=-=-=====n-mmmmmm oo

6.-¢ Nombre 3 problemas ambientales dentro de tu colonia y explica el mas
IMPOIANTE ?-===n=mmmmmm e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

7.-Al trabajar en equipo con tus compafieros con el fin de proponer soluciones a un
problema ambiental encontraras:
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a) Tendria el mismo significado para todos.

b) Existe una realidad distinta en cada uno de ellos.
c) Habria diferentes propuestas sobre el mismo.

d) Nadie llegaria a un acuerdo.

8.-¢ Es importante la participacion de la sociedad en la solucion de problemas
ambientales y COMO? —---m-mmm oo
----------------- 9.-¢Consideras que toda actividad humana, ya sea domestica,
industrial, comercial, recreativa, profesional, repercute:

a) El desarrollo econémico.

b) En la sociedad

c) Todo el medio ambiente.

d) El lugar donde se lleva a cabo.

10.-¢, Cuando analizas los problemas ambientales escolares:

a) Esperas a que los demas opinen para hacer el trabajo.

b) Buscas las relaciones y las causas que estan vinculadas a | problematica.
c) Te muestras indiferente.

c) Te muestras abierto a al cooperacion.
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ANEXO 2.-
REGISTRO DE LA PRACTICA DE CAMPO EN EL BASURERO MUNICIPAL.

EXTRATEGIA 1 VISITA DE CAMPO AL BASURERO MUNICIPAL DE LA BARCA,
JAL.

ALUMNOS 6 SEMESTRE TURNO VESPERTINO.

HORA: 9:00 a 11:00 a.m. .

MAESTRA: BLANCA M. URENA MORENO.

1.-Ubicacion: Llegamos a un acuerdo del dia anterior de vernos a las 9 de la mafiana
fuera de la Preparatoria para trasladarnos posteriormente al basurero municipal.
Esperamos media hora para que llegaran los alumnos un total de 32 alumnos. Al
mismo tiempo que pasara el camion para Zalamea que es el poblado donde se
encuentra ubicado el basurero Municipal , a 4 km de la Ciudad de La Barca,

Se empezaron a desesperar porque no pasaba el camion y decidieron pedir un
aventon a una camioneta, la cual nos llev6 al basurero en 5 minutos
aproximadamente

2.-Practica: Al llegar empezamos a sentir el mal olor del aire y a percibir humo pues
la basura se estaba quemando. Algunos alumnos se pusieron sus cubrebocas y
empezaron a buscar entre la basura para ver que encontraban

AAos. Maestra, huele muy feo, cdbmo es posible que haya dos pepenadotes?
(hombres), los podemos interrogar?

AAos. Maestra, ya se fijo que estan separando botes y llantas?
Ma. Si porqué ese material lo venden.

Aa. Maestra, tiraron unos zapatos buenos y ropa?
Ma. Ya se fijaron, si hay medicamentos en la basura?

Aa. Si mire maestra son unas vitaminas, y no estan caducadas.

Aa. Yo encontré una caja de naproxen.
Ma. Localizaron algun perro, rata, cucarachas.

Aa. Maestra puras moscas superficialmente y aqui en lo mas profundo las
cucarachas y gusanos.

Ao. Maestra ahi viene un sefior en bicicleta y trae dos costales de basura.
Ma. Fijence bien cual es su comportamiento.

Aa. Maestra viene una camioneta con costales de basura, podemos entrevistarlos.
Ma. Claro, pregunten de dénde son?
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Aa. Maestra son de San Francisco de Rivas.
Recorrimos el basurero, comentando y haciendo preguntas.

Aa. Maestra cdmo es posible que esos sefiores se pasen seis horas aqui entre la
basura?

Ma. Es su trabajo como pepenadotes.

Aa. Porqué es un problema el basurero?

Ma. Porque nadie se responsabiliza de su manejo y control. En este caso las
autoridades, pues aunque se encuentra fuera de la ciudad, este se localiza entre
varias parcelas y la carretera de cuota. Ademas la queman y de esa manera
contribuyen a la contaminaciéon atmésferica.

AAos. Maestra ahi viene el camion de la basura?

Ma. Pregunte de dénde viene de recoger la basura.

AAos. Viene de la Ciudad de La Barca y es su segundo viaje.

En el transcurso de esta actividad los alumnos estuvieron tomado fotos, haciéndose
algunas bromas y varios comentarios.

El tiempo transcurrido fue de hora y media. Nos regresamos caminando un tramo

luego nos dieron otro aventdn hasta la Preparatoria, en el trayecto se vinieron
cantando.
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ANEXO 3. REGISTRO DE LA ESTRATEGIA PARA PLASMAR EN UN DIBUJO LAS
SOLUCIONES AL PROBLEMA DE LA BASURA.

APLICADA EN EL GRUPO SEXTO SEMESTRE TURNO VESPERTINO
EXPERIMENTAL 1

HORA 17:00-18:00P.M.

MAESTRA. BLANCA M. URENA MORENO.

1.-Ubicacacion.-Dentro del aula del grupo de 6 semestre vespertino, ante la
presencia de 32 alumnos, se realizé la actividad de realizar un dibujo con el titulo
“soluciones del problema de la basura dentro de la Preparatoria para el afio2006”

2,-Hechos de la actividad: inicié dando las indicaciones, que teniamos una hora para
realizar el dibujo, cuyo titulo lo escribi en el pizarrén, para ahorrar tiempo y que no
se les olvidara.

AAo0s. No queremos trabajar, estamos enfadados por el calor.

Ma. Tenemos que trabajar, aunque haga calor.

Ao. Mi dibujo es invisible?

Ma. Estas perdiendo tiempo y no dejas concentrarse a tus comparieros.

Ao. Maestra ya borre la basura (mostrando su hoja en blanco)

Ao. Yo también maestra, mi hoja esta en blanco, ya no existe la basura.

Aa. Maestra podemos poner letreros escritos.

Ma. Claro, si es necesario.

AAo0. Seguian bromeando y sin hacer nada.

Ma. Si no trabajan, no vamos a tener receso, pues todos tienen que entregar los
dibujos.

A los 20 minutos se integraron a trabajar los cinco alumnos varones que no querian
trabajar. Pero siguieron platicando y haciendo comentarios.

A los 30 minutos terminaron algunos alumnos, al entregarlos se justificaron diciendo
gue no sabian dibujar.

Solamente dos alumnos comentaron: maestra a mi no se me ocurrid nada y el otro
dijo a mi me parecié muy trabajoso.

Todos terminaron a la hora sefalada.
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ANEXO 4. CONTESTAR LAS PREGUNTAS DEL PROYECTO GAIA.
OBJETIVO ; DEL PLANETA TIERRA.

RECURSOS.; QUE TIENE LA TIERRA
EFECTO.; SOBRE LOS RECURSOS ABIOTICOS Y BIOTICOS,
SINTOMA QUE PREDOMINA EN LA TIERRA,
INTENCION POSITIVA DEL SINTOMA.
DESCRIBIR LA PERSONALIDAD DE LA TIERRA.
A) ENTORNO.-
B) CONDUCTAS.
C) CAPACIDADES
D) CREENCIAS

E) IDENTIDAD
F) ESPIRITUALIDAD.
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ANEXO 5:
CUESTIONARIO: COMO VIVO MIS VALORES AMBIENTALES:

PREGUNTAS:

¢, Compro solamente las cosas que realmente necesito?

¢ Utilizé los 2 lados del papel siempre que es posible?
¢,Reparo las cosas en lugar de tirarlas?

¢ Intercambio libros, videos y casetes en lugar de comprar nuevos o tirarlos?
¢, Utilizo productos de belleza no dafinos al medio ambiente?
¢ Separo y entrego para reciclar el papel, plastico y metales?
¢,Regalo mi ropa vieja?

¢ En la escuela como alimentos naturales?

¢Antes de tirar cualquier cosa pienso en que me puede servir?
10 ¢ Reutilizo los envases y empaques en lugar de tirarlos?

11. ¢ Evito comprar productos que tengan mas de una envoltura?
12. ¢ Compro productos reciclados?

13. ¢ Al comprar zapatos pienso de que fueron elaborados?

14. ¢ Utilizo productos durables en lugar de desechables?

15. ¢ Siempre tiro la basura en lugares adecuados?

CoNoOOrWNE

RESPUESTAS:
a) Nunca.

b) A veces.

c) Siempre.
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ANEXO 6. CUADROS CON RESULTADOS ESTADISTICOS

Cuadro 1:
GC
IDENTIFICACION DE
PROBLEMAS.
Valores Valores Suma de
observados observados Valores
Antes Después observados
NULO 3 1 4
ESCASO 20 19 39
SUFICIENTE 12 15 27
35 35 70
X2 CALC= 1.36
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD. p>0.05
Cuadro 2:
GC
RECONOCER
PROBLEMAS.
Valores Valores Suma de
observados observados valores
Antes Después observados
NULO 1 12 13
ESCASO 9 19 28
SUFICIENTE 25 4 29
35 35 70
X2 CALC= 28.08
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD. P<0.01
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Cuadro 3:
GC
REPLANTEAR
SOLUCION DE
PROBLEMAS:
Valores Valores Suma de
observados observados valores
Antes Después observados
NULO 2 15 17
ESCASO 14 18 32
SUFICIENTE 19 2 21
35 35 70
X2 CALC= 24.20
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD.
TABLA 4:
GE-1
IDENTIFICACION DE
PROBLEMAS.
Valores Valores Suma de
observados Observados valores
Antes Después observados
NULO 1 1 2
ESCASO 18 8 26
SUFICIENTE 13 23 36
32 32 64
X2 CALC= 6.62
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE

CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD.

P<0.01

P<0.05
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TABLA 5:
GE-1
RECONOCER
PROBLEMAS.
Valores Valores Suma de
observados observados valores
Antes Después observados
NULO 16 3 19
ESCASO 9 12 21
SUFICIENTE 7 17 24
32 32 64
X2 CALC= 13.48
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD.
TABLA 6:
GE-1
REPLANTEAR
SOLUCION DE
PROBLEMAS:
Valores Valores Suma de
observados observados valores
Antes Después observados
NULO 12 3 15
ESCASO 9 14 23
SUFICIENTE 11 15 26
32 32 64
X2 CALC= 7.10
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE

CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD.

P<0.01

P<0.05
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TABLA 7:
GE-2
IDENTIFICACION DE
PROBLEMAS.
Valores Valores Suma de
observados Observados valores
Antes Después observados
NULO 1 0 1
ESCASO 20 8 28
SUFICIENTE 12 25 37
33 33 66
X2 CALC= 10.71
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD. P<0.01
TABLA 8:
GE-2
RECONOCER
PROBLEMAS.
Valores Valores Suma de
observados observados Valores
Antes Después observados
NULO 17 4 21
ESCASO 8 13 21
SUFICIENTE 8 16 24
33 33 66
X2 CALC= 11.90
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD. P<0.01
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TABLA 9:
GE-2
REPLANTEAR
SOLUCION DE
PROBLEMAS:
Valores Valores Suma de
observados observados valores
Antes Después observados
NULO 11 3 14
ESCASO 8 14 22
SUFICIENTE 14 16 30
33 33 66
X2 CALC= 6.34
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD.
TABLA 10:
GC VS GE-1
REPLANTEAR
SOLUCION DE
PROBLEMAS: GC GE-1
Valores Valores Suma de
Observados Observados valores
Después Después observados
NULO 15 3 18
ESCASO 18 14 32
SUFICIENTE 2 15 17
35 32 67
X2 CALC= 18.34
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE

CONTINGENCIA 3X2
CON 2 GRADOS DE
LIBERTAD.

P<0.05

P<0.01
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TABLA 11:
GC VS GE-2
REPLANTEAR
SOLUCION DE
PROBLEMAS: GC GE-2
Valores Valores Suma de
observados Observados valores
Después Después observados
NULO 15 3 18
ESCASO 18 14 32
SUFICIENTE 2 16 18
35 33 68
X2
CALC= 19.35
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA
3X2 CON 2
GRADOS DE
LIBERTAD. P<0.01
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TABLA 12:
GE-1 VS GE-2
REPLANTEAR
SOLUCION DE
PROBLEMAS: GE-1 GE-2
Valores Valores Suma de
observados Observados valores
Después Después observados
NULO 3 3 6
ESCASO 14 14 28
SUFICIENTE 15 16 31
32 33 65
X2
CALC= 0.02
NS=0.05 5.99
NS=0.01 9.21
TABLA DE
CONTINGENCIA
3X2 CON 2
GRADOS DE
LIBERTAD.

p>0.05
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