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CAPITULO |

INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacidn esta integrado por cuatro
capitulos que muestran una panorémica general de la investigacion
realizada.

La capacidad del hombre para modificar su entorno con relacién a
los ambientes naturales ha crecido enormemente en los Ultimos afios, e!
impacto humano en la biosfera se ha dejado sentir a nivel regional,
nacional y mundial. Hoy en dia es dificil encontrar areas libres de
alteracion. Actualmente, los educadores ambientales consideran
importantes los problemas como: la contaminacién del agua, la produccion
de basura, la desertizacion de amplias zonas del planeta, la
contaminacién atmosférica, el crecimiento demogréafico y el hombre ligado
al subdesarrollo entre el capitalismo y la pobreza.

Por otro lado, el sistema capitalista ha creado sociedades para que
consuman sus productos con la légica de vender, usar y tirar, y poco se
invierte en el reciclado de los residuos, resultando insuficientes los
espacios en la tierra para su deposito.

En la conferencia de Rio de Janeiro (1992), dentro de la agenda 21,
se reafirmé que la comprension del entorno es de gran importancia para la
supervivencia de la humanidad, conclusiones que contindan siendo
vigentes en conferencias internacionales actuales sobre el medio
ambiente. En los dUdltimos afios, se ha venido sefialando en las
investigaciones de la Educacion Ambiental que para mejorar nuestra
relacién con el medio es necesario incrementar 10s conocimientos sobre el
entorno, pero también deben cambiar las actitudes hacia el cuidado y
conservacion. Desgraciadamente ambos aspectos, 1os conocimientos y las
actitudes, no siempre se encuentran como una dualidad. En la busqueda
de argumentos para discutir sobre problemas, se busca conocer las
actitudes ante dichos problemas y cémo intervenir para modificarios.

En el capitulo ll se hace una conceptualizacion de las actitudes por
Ross (1928) Kildder y Campbell (1986). Se atribuye que la concepcion
mas popular es la de Kalz y Stolland (1959) que consiste en 3
componentes: el cognoscitivo, emocional y tendencia a la accion o
psicomotriz. A través de los afios existen diversas definiciones de actitud.

TESIS PROFESIONAL 1
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Cook y Selitiz (1964) consideran la actitud como una dispersién
fundamental que interviene en la determinacion de las creencias,
sentimientos y acciones. A partir del concepto de actitud se reconocen las
bases de inferencias, las cuales proporcionan los medios para organizar

una multitud de métodos y para la eleccion de los instrumentos de
esvaluacion.

Se recomienda que los nuevos disefios curriculares, introduzcan
actitudes, valores y normas como contenidos educativos concretos. En
este mismo capitulo se describen ademas los criterios de la evaluacion de
las actitudes sobre los programas de Educacién Ambiental por Benegas,
Marceén, (1995) Dispoto y Caduto, (1996). Estos autores coinciden gue
para lograr un cambio de actitud y lograr que los alumnos desarrollen
actividades a favor del medio ambiente se requiere de un esfuerzo

continuo durante un largo periodo de tiempo de sensibilizacion vy
concientizacion.

En el apartado 2.2 se explica la manera en que los residuos
impactan al medio ambiente, asi como también sus efectos tanto en el
ambito econdmico, politico y social, asi mismo se habla de la clasificacion
y separacion de los residuos conforme a la ley del equilibrio ecolégico y
proteccion al ambiente (1989), se muestran cédigos del reciclado de
plastico, Bailey (1995). Se explica el problema del manejo de la basura en
Caabsa - Eagle (1995), empresa dedicada a la recoleccion de basura.

En el capitulo Ill se explica el método de investigacién descriptivo
cuasi-experimental mediante la observacién y la entrevista directa e
indirecta, utilizando el campo de conocimiento empirico local con la
aplicacion de instrumentos de sensibilizacién y concientizacién con la
finalidad de identificar las actitudes en los alumnos de la Preparatoria
numero 11 sobre la produccién y separacion de los residuos solidos vy

lograr una actitud mas participativa hacia los problemas del medio
ambiente.

Se disefiaron los instrumentos de andlisis, se recurrié a la revision
de documentos que forman parte de la construccion del marco conceptual
de la educacién ambiental, tomando como base los objetivos, principios,
metas y finalidades de la educacion ambiental donde el punto de andlisis
fueron las actitudes y sus componentes cognoscitivo, emotivo vy
conductual en relacion a la conducta positiva y observable, y considerando
los valores, los cuales juegan un papel central en el problema del medio
ambiente y establecen la pauta para regir el tipo de relaciéon que se tiene
con la naturaleza. Asi mismo, se abordd |a nocién de aprendizaje dentro
de una dinamica de comportamiento y el grado en que se intenta tomar en
cuenta la evolucion de la percepcion del sujeto, como puede ser la
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modificacion de habitos, costumbres, concientizaciéon y responsabilidad,
donde este acepta que en consecuencia desea provocar una modificacion
de su ambiente. '

En el dltimo capitulo IV se describe el procesamiento de la
informacion obtenida y se analizan los resultados de la investigacion para
medir las actitudes a través de la escala de Likert (1966) donde se utiliza
un cuestionario con un conjunto de preguntas que contienen opciones o
categorias de respuesta de las variables a medir. Lo anterior se acompaia
de escalas graficas para que se facilite su comprensién.

Las conclusiones que se concretaron a la investigacién en 1o que se
refiere al conocimiento que los alumnos tienen respecto al origen del
problema de la basura, como se comportan los alumnos ante el problema
y que disposicion positiva para actuar a favor del medio. Al final se
encueniran las referencias bibliogréficas de las obras citadas en el
desarrollo del presente estudio, y para concluir se ofrece un indice de
graficas y datos que explican algunos procesos de la investigacion.

TESIS PROFESIONAL 3
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1.1 ANTECEDENTES

En el presente trabajo de investigacion se dan a conocer algunos
antecedentes tedricos y metodologicos de diferentes proyectos que en las
ultimas fechas se han llevado a cabo en torno al manejo, eliminacion y
separacion de los residuos sdlidos gue han realizado algunas instituciones
educativas, gubernamentales y no gubernamentales, tanfo en la
educacién formal e informal en el orden nacional, local e internacional.

En las ultimas décadas, el avance tecnolégico mundial a través de
los diversos procesos industriales fisicos o quimicos ha contribuido
notablemente a un aceleramiento en el deterioro ecolégico. Ello ha
motivado que las instituciones educativas y administraciones urbanas y
municipales se preocupen por implementar proyectos, y medidas de
reglamentacion, ademas de acudir a la conciencia de productores y
consumidores y buscar soluciones técnicas para reutilizar materiales,

modificar y disminuir o eliminar las corrientes de desechos sélidos que
contaminan al medioc ambiente.

La Secretaria del Medio Ambiente y Ecologia (1997) a través de la
Direccidon de manejo de residuos, conjuntamente con el apoyo de la
ciudadania u otros sectores de la administracion publica, realizaron un
programa para la reduccidon de los residuos sélidos municipales en |a
ciudad de Guadalajara, haciendo un manejo controlado de los mismos. El
programa arrojé diferentes beneficios, entre los sociales estan el mantener
limpia la ciudad y llevar un control eficiente de los residuos, evitando la
formacion de vectores de contaminacién que darien la salud pUblica de los
habitantes de Guadalajara; en los econdémicos se logré minimizar el
ingreso de residuos a los sitios de disposicion final para aumentar la vida
atil de los mismos; y por Ultimo, entre los beneficios ambientales se sefiala
disminuir la contaminacién causada por un inadecuado manejo de los
Residuos Sdlidos Municipales.

Rendin P. (1993) organizé un programa que llamé “La Semana de
Reciclaje y de estudio de los Residuos Sélidos Urbanos”. Se inicié con una
campafia de recogida de los residuos sélidos en el colegio, donde los
alumnos recogieron selectivamente el papel y las pilas en su aula. Se
evalud la comprension de los conceptos nuevos utilizados en el desarrollo
de las nuevas experiencias logrando en los alumnos una conciencia de la
importancia que en nuestro mundo tienen los residuos y la basura, asi
como su debido tratamiento en funcién de un reciclaje que permita
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aprovechar al maximo esas materias primas, en vez de almacenarias o
enterrarias, con el consiguiente deterioro del medic ambiente.

Al investigar sobre el problema de la basura, Rodriguez (1996),
adscrito al Area de Sociologia Politica de la Unidad Azcapotzalco, dice
que es “necesario optimizar la distribucién de trabajadores y camiones de
limpia del DF” por lo que lleva a cabo un programa con este nombre en el
gue los resultados indican que el servicio de limpia es mejor en las
colonias de ingresos altos e ingresos medios que en las colonias
populares. Sin embargo, existen varios factores que permiten interpretar
estos resultados. Uno de ellos es que los usuarios de las colonias de
ingresos altos, efectivamente reciben con regularidad el servicio, pero
ademas tienen una persona que tira la basura a la hora que pasa el
camion, algo que no sucede en otras zonas. Otro factor es que se produce
un volumen de basura menor en las colonias de ingresos altos en
comparacion con las colonias populares, debido a gue estas Gltimas son
zonas densamente pobladas. De tal forma, que el servicio quiza sea el

mismo, pero los requerimientos de camiones recolectores de basura son
mayores en las colonias populares.

Por ofra parte, el investigador consideré que el nlmero de
trabajadores de limpia y de camiones si es suficiente para brindar el
servicio, pero no son utilizados de manera 6ptima.

La Asociacion de Desarrollo Integral de la Fortuna de San Carlos
(Costa Rica, 1998), donde el Sr. Miguel Quir6s es presidente, desarrolia
un Programa de Manejo Integral de Desechos Sdlidos, o cual implica ia
separacion y reutilizacién de algunos materiales como los desechos
organicos para el composteo, papel y aluminio para el reciclaje, asi como
también 1a disposicion final de los mismos en rellenos sanitarios.

En una proyeccion elaborada por SEDESOL (1993) de la
generacion de basura urbana en los cuatro municipios de Baja California
hasta el afio 2010, se muestra que la diferencia entre los datos oficiales de
basura colectada y la cantidad producida es de 480 toneladas por dia,
equivalentes al 14% de basura urbana generada. Esta cantidad
representa la primera estimacion del déficit en cuanto al servicio de
recoleccién, disposicion y manejo de la basura en el Estado. Ademas se
sefiala que los sitios de disposicion final de basura urbana reciben una
mezcla de basura residencial, basura municipal domiciliaria y basura
industrial. La basura urbana colectada en Baja California por dia es de
2,920 toneladas, en su composicidon predominan notablemente los
residuos alimenticios en un 25.72%, le siguen los residuos de jardin en un
16.35% y el papel en un 11.36%. Este estudio enfatiza que el volumen
potencial de materiales para reciclar es importante, sin embargo, no se
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convierten en materiales utiles, a menos de que se implanten programas
activos de separacion de basura, centros de recepcion y transferencia, asi
COmo apoyo a empresas recicladoras.

Olexa (1996), en su documento titulado “Manejo de Residuos
Solidos”, dice que el estado de Florida en su interés por reducir los tipos
de desechos sélidos que se pueden arrojar a los basureros, prohibié el
uso de éstos para la descarga de los siguientes materiales: aceite usado,
baterias de &cido y plomo, basura producida en los jardines y patios, o
articulos de linea blanca. Ademas de lo anterior, se prohibié la qguema de
desechos sblidos excepto bajo las condiciones expresamente aprobadas
en el caso de instalaciones para la eliminacién de desechos.

Despues de examinar varias alternativas de solucién al problema de
la contaminacion provocada por la disposicion inadecuada de desechos y
la deficiencia del Servicio Municipal de recoleccidon de basura en las
parroquias rurales, Landin (1998) dirigié a varios campesinos de escasos
recursos que optaron por manejar directamente sus desechos domésticos
y agricolas para la produccién de composta, procesandolos mediante
lumbricultura. Debido a los buenos resultados, el proyecto se ha extendido
a 100 familias y sigue adelante; ademas los beneficiarios no requieren de
la recoleccion de la basura. Se ha disminuido la contaminacién del agua y
de los terrenos baldios. Los beneficiarios han incorporado el uso del

composta a sus practicas agricolas con buenos resultados, sobre todo en
el control de plagas.

La Fundacién Salvadorefia de Desarrollo y Lombricultura minima
(1995) organizé un proyecto de “Manejo alternativo de Desechos” en el
gue se llevo a cabo, por un lado, la recoleccién de desechos y limpieza de
las calles, via la constitucién de una microempresa comunitaria, y por otro,
la conformacion de un centro de acopio de desechos reciclables cuya
comercializacion contribuy6 a generar ingresos adicionales para ayudar a
sustentar econdémicamente el funcionamiento de la microempresa.

Sepulveda (1998), encargada de Medio Ambiente en la
Municipalidad de la Reina, en Santiago de Chile, organizé un “Programa
Integral de Reciclaje y Manejo de Desechos Sélidos”. Este proyecto ha
logrado permanecer en el tiempo y formar un habito de recicigje
promoviendo la conciencia ecoldgica gracias al impacto educacional
inicial. Asimismo, ha conseguido reducir considerablemente la cantidad de
residuos que llegan a los vertederos, colaborando tanto a2 la
descontaminacion come a la reutilizacion de materiales reciclables, y
ademas representando un considerable ahorro (por concepto de pago por

ingresar basura al vertedero) de 25000 dolares estadounidenses
anuaimente.
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Aguado (1998), estudiante de la Maestria en Recursos Naturales y
Desarrolio Rural de ECOSUR, publicé parte de los avances de su tesis de
grado, en los cuales hace alusion a un trabajo de investigacion referido a
la problematica de la basura en San Cristdbal, especificamente en
Cuxtitali en donde se llevd a cabe un Taller de Participacion Comunitaria.
Los resultados obtenidos en dicho taller revelan que el asunto de la
basura no era primordial, sino complementario a los diferentes problemas
de esta comunidad, por lo que la alternativa de un centro de acopio no
prevalecid. Sin embargo, se acordaron compromisos para '"resotver” el
problema inmediato de fa basura acumulada en el predio (conseguir un
vehiculo y transportarla a otro lado), pero esta accidn no atendia la raiz
del problema. Aunque la propuesta inicial fue concientizar y buscar
opciones de disposicion final de los residuos en un sitio que no afectara a
los demas. Poco a poco los habitantes de esa regidon reflexionaron y
tomaron conciencia de gue la problemética persistia, asi es que abrieron

la posibilidad y reconsideraron la propuesta de hacer un centro de acopio
de residuos clasificados.

Segun una investigacion titulada “Aprovechamiento integral de los
residuos organicos vegetales generados por parques y jardines en una
comunidad urbana®’, que efectian estudiantes e investigadores de la
Facultad de Ciencias Biologicas de la UAEM, Cuernavaca (1998) genera
aproximadamente 500 toneladas diarias de desechos sélidos municipales;
de esa cantidad, el 50% son residuos organicos, de los que gran parte son
residuos vegetales de jardines y parques, cuya disposicion es
probleméatica. Por otra parte, la extraccién de tierra negra y de hoja en la
zona norte del estado de Morelos, es aproximadamente de 300,000
metros cubicos. Los resultados obtenidos han sido la produccion de 50
metros cubicos de composta por mes; elaboracion de diversos tipos de
artesanias; materiales para construcciones rusticas y lefia; cinco empleos,
dos de medio tiempo y tres eventuaies, y la demostracién de composteo y
vinculacion de ejidatarios al proceso.

En la actualidad surgen innumerables proyectos sobre la
separacion, tratamiento, eliminacién y reciclado de los residuos sdlidos y
los programas carecen de efectividad, dado que las acciones se observan
aisladas. El problema solo podra ser resuelto en forma integral, y mediante
accionses especificas que se adopten, entre otros factores se requiere de
la participacidn directa de las escuelas, los gobiernos estatales,
municipales, federales y de todos los ciudadanos en su conjunto.
Asimismo, se establecen normas, técnicas juridicas y financieras, para
esto deberan establecerse convenios entre la federacion, los estados,

municipios e industrias privadas y paraestatales a efecto de apoyarlos y
asesorarlos técnicamente.
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La participacion del publico en general se considera un factor
esencial tanto en el manejo de la basura como del proyecto propuesto. Sin
embargo, la cultura en nuestro pais nos ha limitado puesto que vemas a la
basura como un problema y no como un producto o materia prima con
valor. En los objetivos de los programas se pretenden beneficios
ecologicos, culturales, de convivencia, de organizacion y de participacion
dentro de una misma comunidad. Principalmente, se busca la
modificacibn de habitos en el consumo y fomentar una conciencia
ecoldgica. A parte de los beneficios econdmicos que se pueden obtener,
otro de los objetivos es reducir los procesos, la explotacion de recursos
naturales y disminuir los costos en el consumo de la energia.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Uno de los principales problemas que afecta a la poblacion en su
conjunto es la generacién de la basura que surge como producto de las
relaciones de produccién y sistemas hegemonicos de desarrollo donde
prevalece el consumismo y ademas por la falta de cultura en la separacion
de los residuos sélidos y por la libertad que tiene el hombre para producir
productos no degradables, sin respetar ninguna ley, ni reconocer la
gravedad del impacto que ocasiona a los ecosistemas.

En realidad son muchas las preocupaciones por la problematica
ambiental, los residuos sélidos forman s6lo una parte de [os probiemas del
medio ambiente. En los palses subdesarrollados dificiimente se separa la
basura y no se cuenta con tecnologia ni el presupuesto para administrar
toda la cantidad de basura que se produce, mientras que en los paises
desarrollados aplican medidas mas efectivas en la recuperacion,
ingresando al proceso de reciclado, donde los residuos sdlidos son
tratados en las industrias y convertidos en objetos de mayor duracién y
utilidad. No obstante, algunos de estos paises se caracterizan por el uso
de productos con actitudes consumistas inigualables.

Este problema ambiental ocasionado por el consumo excesivo de
recursos y la falta de reciclaje, da como resultado la acumulacién de
basura. Maya sefiala (1996) que la contaminacién proviene de la
incapacidad de los sistemas tecnoldgicos para reciclar los materiales, tal
como lo hacen los ecosistemas. Los elementos que no se reutilizan,
simplemente se desechan y van a parar a los canastos de basura, entran
en el ambiente y muchas veces se descomponen y penetran como
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inyecciones venenosas en la trama de la vida. La solucion de la basura no
estd en como manejarla o eliminarla, sino en como ne producirla.

No es posible que nuestro ambiente se convierta en un basurero
debido a nuestra falta de responsabilidad. Es necesario que las personas
conozcan el impacto que produce ia basura en el medio ambiente y como
influye en el deterioro de la calidad de la vida y de las especies vegetales
y animales. Todos somos responsables de mantener, cuidar y administrar
los recursos y directamente practicar actividades que nos lleven a la
sustentabilidad.

La basura es un problema que amenaza con la rapida destruccion
de nuestro medio ambiente, nos encontramos invadidos de basura, y si no
tomamos medidas muy pronto tendremos graves e irreversibles dafos
hacia la naturaleza. La separacion o la seleccidn controlada de los
residuos sélidos es una alternativa que ofrece muchas ventajas,
principaimente la disminucion en el volumen de basura que es aminorar
los gastos de la disposicién final, donde separar los residuos antes de que
se conviertan en basura es prepararlos como materia prima para ser
reciclados en la industria constituyendo recursos econdémicos y dando
como resultado fuentes de ingresos para algunas familias, la conservacién
de recursos naturales y un ahorro considerable de energia. Las
actividades que se realizan en el proceso se convierten en habitos,
promoviendose una conciencia ecoldgica, disminuyendo la contaminacion
y los riesgos a la salud.

1.3  JUSTIFICACION

La basura es un importante contaminante del ambiente, de la
calidad de la vida y de la salud del hombre, por lo que constituye un
problema que concierne a todos resolver: amas de casa, estudiantes,
gobierno, instituciones publicas y privadas. La basura es todo aquello que
no es util, automaticamente lo tiramos y lo mezclamos con otros

materiales de distinta especie de manera inadecuada, generando residuos
téxicas o contaminantes.

En las comunidades humanas actuales, el hecho de haberse
transformado en asentamientos urbanos, ha interrumpido la continuidad
de los circuitos a través de los cuales es posible reintegrar los
desperdicios en forma organica, ocasionando una gran produccién de
residuos solidos, los cuales son lievados y arrojados a las afuera de las
ciudades. Pasan asi a ser un problema de algln cuerpo "especializado”
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de la sociedad. Cada persona pierde el control sobre sus propios
desperdicios; "jy que bueno!" diran muchos, debido a lo desagradable que
es manipular la basura. Pero la consecuencia de esta actitud de desdén
nos afecta a todos de manera gravisima; perjudica a la salud y degrada
nuestro ambiente natural, ademas de transformarlo.

La diferencia de la participacién del hombre en las transformaciones
del medio ecosistémico, en el pasado y en el presente de la historia es
sorprendente, hace 50 afios la mayoria de los residuos solidos que
producia el hombre eran reciclables, se degradaban faciimente, los
zapatos duraban mas porgue las pieles tenian diferentes tratamientos,
ahora elaboran zapatos con pieles que casi se estan deteriorando por los
nuevos tratamientos guimicos a los que son sometidos. Las personas
cuidaban y zurcian su ropa y cuando ya se deterioraba de algun lugar
hacian fundas, sobrecamas y ropa interior, los tenis poco se conocian y
ahora hay quien desecha cuatro o cinco pares por ano.

Otro factor que contribuye a la generacién cada vez mayor de
residuos, es la rapidez con que los productos llegan a ser indtiles,
pasando de moda, a ser inservibles y obsoletos. Entre éstos se
encuentran los articulos de uso personal, muebles, electrodomésticos y
automdviles cuya reparacion es mas costosa que la adquisicion de uno
nuevo. Se vende una gran cantidad de bienes de uso efimero, conocidos
como desechables, en este rubro entran gran cantidad de envases,
tapices, plumas, navajas de rasurar y, ofros.

El estado actual que guarda la basura es alarmante, el titular de |a
Semarnat, Cardenas Jiménez (Melgar, 2004), afirma que México ocupa el
décimo lugar de los desechos en el mundo, con una generacion per capita
de 865 gramos por persona, 10 cual equivale a que se producen 85 mil
toneladas cada 24 horas en nuestro pais. Esta cantidad resulta ser
superior en un 200 por ciento con respecto a la que se producia hace
cuarenta arfios en Meéxico.

En el Distrito Federal se generan 12 mil toneladas de residuos al
dia, lo que aproximadamente equivale a llenar el Estadio Azteca en 3
meses. En el Estado de México, actualmente la ciudad genera 21 mil
toneladas diarias de residuos. Hasta el 2001, segin estadisticas de la

Semarnat (Mari, 2004), habian 64 rellenos sanitarios en 27 estados del
pais.

Segun CAABSA Eagle (Contreras, 2005), se producen alrededor de
1600 toneladas de residuos sdlidos diarios en Guadalgjara, lo cual
equivale a 48 mil toneladas de basura mensuales.

TESIS PROFESIONAL 10




UDEG MAESTRIA EN EDUCACION AMBIENTAL

El tipo y la cantidad de desperdicios que producimos estan
relacionados con nuestras formas de produccion y de consumo, habitos y
costumbres. En la sociedad moderna, el uso indiscriminado de empaques
como bolsas de plastico, contribuyen enormemente a la produccion de
residuos. Cuando se recogen los residuos en nuestras casas, el problema
sobre lo que hay que hacer con la basura desaparece de nuestros 0jos,
pero en realidad solo ha cambiado de lugar. La generacion de basura
cambia constantemente, trae consigo: el gasto de energia y materiales
que son utilizados en la elaboracién de los envases y productos que
después son desechados, materiales que provienen de recursos no
renovables, como petrélec y minerales. Cuando nos deshacemos de lo
que consideramos basura, en realidad estamos tirando recursos naturales.

La contaminacion del agua se debe a |la basura que se concentra
en los rios y el suelo, pero el problema principal es el que no vemos. En
los lugares donde se concentra la basura se forman liquidos conocidos
como lixiviados, que contaminan el agua del subsuelo de la que en las
grandes ciudades todos dependemos. La basura cambia la composicion
guimica del suelo y obstruye la germinacién y crecimiento de vegetacién,
asimismo incrementa la fauna nociva. La contaminacion del aire no se
hace esperar, por la putrefaccion de la materia organica, la cual produce
grandes cantidades de gases como el metano y el didxido de carbono, los
cuales producen el efecto de invernadero, y por si fuera poco, los
frecuentes incendios de los tiraderos a cielo abierto que acaban con gran
cantidad de bosques.

A partir de este contexto, reconociendo que cada unoc como
individuo formamos parte de este problema, es a través de la escuela
donde se debe de formar una cultura ambiental que de sentido y
significado al estudio del conocimiento del medic ambiente donde el
alumno aprenda a conocer el origen de los problemas y reconozca la
importancia de su participacidn en la solucion del problema de la
produccidn de los residuos sélidos en la Escuela Preparatoria No. 11.

La educacion formal enfrenta problemas educativos que padece el
sistema educativo nacional en general, hoy se confunde lo ecolégico con lo
ambiental, y no se relaciona la importancia del enfoque ecolégico con lo
social, o econédmico y lo cultural. Se carece de estrategia para integrar el
proceso educativo a la metodologia interdisciplinar. Por otro lado, se les da
prioridad a las ciencias formales, en donde sus habilidades son evaluadas

haciendo a un lado sus potecialidades dentro del campo social, politico,
técnico y artistico.

La educacién formal enfrenta serios problemas educativos, durante
mucho tiempo se ha impartido la educacion tradicional que trata de ignorar
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el origen de los problemas del ambiente, el conocimiento que se imparte es
descontextualizado, se promueve la divisién entre las ciencias sociales y
naturales, se da prioridad a las ciencias formales, por lo tanto, el alumnc
sigue esguemas fragmentados de la realidad desvinculando la relacién

entre los patrones del sistema de desarrollo y la destruccion del medio
ambiente.

A través de este tipo de educacién tradicional se han reforzado
valores de caracter mercantil, utilitario y competitivo, tales como el éxito
material, el consumismo, el individualismo, el lucro y la sobreexplotacién de
los recursos naturales. Hoy 1as escuelas ven severamente restringidas sus
posibilidades de educar ambientalmente, mientras que los medios de
comunicacién como la television y la radio, siguen alabando el modelo de
desarrollo econdmico que fomenta el consumismo, el derroche, la
violencia, la intolerancia y la destruccién de la naturaieza.

Esto requerira que se establezcan nuevas y fructuosas relaciones
entre los estudiantes y el personal docente, entre las escuelas y
comunidades, y también entre el sistema educativo, el gobierno y la
sociedad en su conjunto. Se requiere educar desde una ética que
conduzca a los individuos y a las sociedades a adoptar actitudes y
comportamientos que estén en consonancia con el lugar que ocupa la
humanidad dentro de la biosfera, que reconozca y responda de manera

sensible a [as relaciones complejas y en constante evolucién entre el
hombre y la naturaleza.

1.4 OBJETIVOS

1. Identificar el conocimiento de los alumnos en la Preparatoria No. 11

acerca del impacto ambiental derivado de la produccién de residuos
sélidos.

2. Medir las actitudes de los alumnos en relacion a la produccion de
residuos solidos.

3. Conocer la relacién existente entre la formacion de los alumnos y la
concientizacion sobre los problemas ambientales.
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1.6 HIPOTESIS Y VARIABLES DE INVESTIGACION

a) Hipotesis.

1. El conocimiento de los alumnos acerca del impacto ambiental de
los residuos sélidos, modifica su actitud de manera favorable en sus
relaciones con el medio ambiente.

2. Laformacién de los alumnos que se da en las Escueia Preparatoria
No. 11 coniribuye a la concientizacion de los problemas
ambientales.

b) Variables.
1. Conocimiento de los alumnos sobre el impacto ambiental.
2. Actitudes de los alumnos en su relacion con el medio ambiente.
3. Laformacion de los alumnos en ia Preparatoria No. 11.

4. Concientizacion de los problemas ambientales.
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CAPITULO I!

CONCEPTOS TEQRICOS

21 EL CONCEPTO DE ACTITUDES
2.1.1 Conceptualizacién de la actitud

Ross (1928) define a las actitudes en una declaracién publicada
originalmente como “las estructuras mentales que organizan y evalgan la
informacion”. Kildder y Campbell (1986) sostienen que una multitud de
términos aparentemente no relacionados como pueden ser el rechazo
determinado, conducta adquirida, creencia, reflejo condicionado, fijacion,
juicio, entre otros, son sinénimos funcionales del concepto de actitud.

Las actitudes, en primer lugar, permiten identificar si la tendencia de
un individuo hacia determinadas préacticas del entorno son favorables o
desfavorables y, en segundo lugar, indican el grado con que se realiza
una accion positiva hacia el entorno. Las actitudes son susceptibies de
formarse mediante un proceso de aprendizaje y la escuela es el lugar mas
apropiado para desarrollar un cambio de actifudes a través de diferentes
ciclos y etapas. La familia y la sociedad intervienen en la construccion de
las creencias y sentimientos, de esta manera, el alumno va conformando
un nuevo sistema de valores confrontando nuevos conocimientos con o

antes aprendido, aqui es donde se pueden operar los cambios congnitivos
gque modifican fa actitud.

La concepcidon mas popular de la actitud es la formulada por Katz y
Stotland (1959), y por Krech y colaboradores (1962). Segun su punto de
vista una actitud consiste en tres componentes: a) cognoscitivo; b)
emocional y c) tendencia a la accidn. En el componenie cognoscitivo se
incluyen las creencias que se tienen acerca de un objeto. El nimero de
elementos de este componente varia de una persona a otra; un individuo
puede creer muchas cosas acerca de un objeto, ejemplo: saber que todas
las acciones gue se realizan en el medio ambiente afectan de manera
positiva 0 negativa en la naturaleza. Las creencias evaluativas son las
mas importantes para la actitud como concepto de disposicién. Estas
ultimas abarcan las creencias acerca de las cualidades deseables ©
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indeseables, buenas o malas. Las creencias acerca de como se debe
tratar un objeto, también son aspectos del componente cognoscitivo.

El emocional es conocido a veces como el componente
sentimental y se refiere a las emociones o sentimientos ligados con el
objeto de la actitud. Los objetivos bipolares usados frecuentemente al
estudiar los elementos de este componente son. amor-odio, gusto-

disgusto, admiracion - depresion y otros que denotan sentimientos de tipo
favorable o desfavorable.

El componente de tendencia a la accién incorpora la disposicion
conductual del individuo al responder al objeto. Se acepta que hay un lazo
entre los componentes cognoscitivos, particularmente en las creencias
evaluativas y la disposicion al responder al objeto. Existe una nocion
general en que las creencias evaluativas y la direccion de |la disposicién
de respuestas tienden a ser compatibles. Se obtiene mejor respuesta
cuando se tiene una actitud positiva hacia el objeto. Ademas existe otro
lazo, entre los componentes emocionales y de tendencia a |a accion, que
estdn mediados por la relacion fisiologica de los estados emocionales del
organismo y la disposicion a responder.

A través de los afios se han propuesto diversas definiciones de
actitud; Cook y Selltiz (1964) consideran que la actitud es una disposicion
fundamental que interviene en la determinacién de las creencias,
sentimientos y acciones de aproximacién- distanciamiento del individuo
con respecto al objeto. A partir de ésta concepcidn de la actitud, se
identifican cinco bases de inferencia: a) informes de uno mismo sobre
creencias, sentimientos y conductas; b) observaciéon de manifestaciones
de conducta; c¢) reaccidn a estimulos parcialmente estructurados o
interpretacion de ellos, cuando implican al objeto de la actitud; d)
realizacién de tareas objetivas en que intervenga el objeto de la actitud; y
e) reacciones fisioldgicas al objeto de la actitud o representaciones de él.
En la identificacion anterior de las bases de inferencia se dan algunas
ventajas: proporcionan tos medios para organizar una multitud de métodos
y para la eleccion de los instrumentos de evaluacion. Se dirige la atencién
a las debilidades de los procedimientos existentes y si es posible se
reformulan las estrategias de investigacién para conducir a adelantos
importantes en la comprensién de la actitud.

Las causas de cualquier muestra de conducta se encuentran en las
estructuras psicologicas de las personas, en su medio © en ambos, por 10
comun la conducta de la persona es un producto tanto de su medio como
de su estructura psicolégica.
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Histéricamente, la medicion de la actitud ha confiado casi
exclusivamente en el uso de informes sobre si mismo acerca de
creencias, sentimientos y conductas del individuo hacia un objeto de
actitud. Esta unilateralidad metodologica es incompatible con la
concepcion de la actitud. Hace caso omiso de las multiples caracteristicas
de las manifestaciones de las actitudes de un individuo y su conducta.
Ademas tratar de medir las actitudes a partir de su unica base de
inferencia y sacrifica la oportunidad de examinar el postulado teérico de
consistencia entre las diferentes manifestaciones conductuales de la
actitud como concepto fundamental o variable latente. Cook y Selitiz
(1989) fueron los primeros en sostener con amplitud la necesidad de una
gstrategia de investigacién que haga uso de varias bases de inferencia. Al
usar mas de un instrumento, cada uno con sus propias peculiaridades,
podemos conseguir una convergencia de informacion que se supone es
resultado de la variable que estamos tratando de medir. Esto es lo que
Campbell y Fiske (1989) llaman validacion convergente, es decir, es una
confirmacion por diferentes procedimientos de medicion.

En resumen las actitudes se desarrollan a través de un proceso de
sensibilizaciéon y concientizacion mediante el aprendizaje mediatizado,
donde interviene la escuela, la familia y la sociedad, son estos los factores
determinantes los cuales hacen posible que el individuo construya valores,
conocimiento, sentimientos y creencias que lo ayuden a reestructurar su
relacion con la naturaleza, la cual se manifiesta en un cambio de conducta
observable en las practicas cotidianas. Los componentes de la actitud se
identifican cuando el individuo expresa un conocimiento del medio
ambiente y se conduce mediante una conducta favorable, la cual lo lleva a
realizar acciones en el cuidado y la conservacion del ambiente.

2.1.2 Factores que motivan el cambio de actifudes o
conductas

La actitud del profesor, como modelo que los alumnos imitan, es de
especial importancia en |a ensefanza de valores. “El estudianie
aprende a amar y ser justo solamente cuando ha sido amado y tratado
con justicia” (Kachaturoff 1973, p.20).

El individuo puede tener miles de creencias, que se combinan para
predisponerlo hacia una determinada actitud cuando se ve confrontado con
un objeto o conjunto de circunstancias. A su vez las actitudes son los
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componentes de los valores (Maslow, 1964). El concepto de si mismo y la
autoestima estan intimamente relacionados con el sistema de valores del
individuo, por lo que el ser humano procura mantener la coherencia entre
sus valores y conducta, y la percepcion de si mismo.

A su vez, los valores se forjan a partir de conjuntos de actitudes
relacionados entre si. Los valores relacionados con una conducta
determinada se denominan instrumentales (ej.: la honestidad, el respeto
por el medio ambiente) y los que implican un modo ideal de vida se
denominan terminales o finales (ej.: la paz en el mundo, la calidad
ambiental). Un sistema de valores es una jerarquia de ideales o valores
dispuestos por orden de importancia. “Cuantc mas extensamente se
comparte un valor, tanto mayor es la presion que |la sociedad ejerce sobre
el individuo y por tanto, tanto mayor es la obligatoriedad que uno
experimenta” (Rokeach, 1973, p.52). Debido a esta relacién jerarquica, el
aduito tiene centenares o miles de creencias, un numero menor de
actitudes y solamente alguno cuantos valores. (Vease cuadro 1)

Cuadro 2.1: Modelo de organizacién mental de los sistemas de valores y actifudes de
Rokeach

[Creencia]  [Creencia]  [Creencia Creencia]  [Sreendia]  [Creencia]
\Actitud [ Actitud | Actitud: Actitud”

- “Valor

Fuente: Michael J. Caduto (1996), Programa Infernacional de Educacién Ambiental
UNESCO-PNUMA.

Los tedricos hablan de la relacidn entre valores y conductas y han
construido modelos complejos que implican una importante relacién entre
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varios determinantes de la conducta, como experiencia, conocimientos,
creencias, actitudes y valores. En una serie de estudios relacionados con
la interaccion entre valores y conducta, Rokeach (1978) encontré que
determinados valores aparecian con mas frecuencias como precursores
del comportamiento. Los valores sociales pueden reforzar nuestra
identidad, tal es el caso de los valores de la familia, la religion, 1as normas
de |la sociedad.

Se han hecho descubrimientos acerca de que los valores estan
intimamente relacionados con el autoconcepto y cualquier intento de
modificarlos tendra que ir dirigido al grupo especifico del que se trate. Se
encontraron actitudes muy especificas en los participantes de un grupo
comprometido en una determinada actividad ecologica: el reciclado de
residuos solidos. Los jbvenes que mostraron mayor interés por las
cuestiones ambientales, eran jévenes con una conducta flexible en su
comportamiento y creencias menos tradicionales, preocupados por las
consecuencias futuras de |a politica actual y con una mayor creencia en su

capacidad de controlar el rumbo de sus propias vidas (UNESCO y PNUMA
1995, p.14).

Los conocimientos son sblo parte de los componentes de las
actitudes y conductas ambientales. Segun Dispoto (1996), hasta un 40 por
cienio de la actividad mental del individuo puede explicarse en términos
del nivel de informacion que posee. Por su parte, Ramsey (1976) afirma
gue existe una relaciéon causal entre el aumento de conocimiento sobre el
medio ambiente y la medicién de las actitudes ambientales. Su estudio
revelé que dos factores importantisimos en el procesc de cambio de las
actitudes son: la necesidad de un esfuerzo continuado durante un largo
periodo de tiempo para conseguir el cambio de actitudes y valores y el tipo
de ensefianza y actitud utilizados ante el compromiso.

Resulta que no es suficiente aumentar los conocimientos para
conseguir un cambic duradero en las actitudes y conducta. Segun la
explicacion de Pettus (1976), “es probable que el enfoque tradicional del
libro de texto y de temas ambientales en la Educacién Ambiental hayan
sido relativamente ineficaces a la hora de generar unas actitudes
ambientales positivas; en vez de cambiar los conocimientos, el profesor
debe intentar modificar los valores y actitudes basicas relacionadas con el
medio ambiente”.

Mediante la educacibn se promueven  determinados
comportamientos en los individuos, haciendo que éstos actlen de una
cierta manera en sus relaciones sociales y en las que mantienen con la
naturaleza. Se debe desechar la existencia de una educacion
ideolégicamente neutra, pues cualquier actitud o comportamiento gue se
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fomente respondera a una determinada linea ideolégica, sera necesario
gue la Educacidn Ambiental se proponga llegar a todos los debates sobre
las distintas alternativas ante la problematica ambiental que mantienen los
diversos grupos sociales (Carial, 1985).

En resumen las actitudes y los valores son aprendidos en funcién
de una reestructuraciéon de escalas previas que suelen ser dinamicas a
medida que nos enfrentamos a nuevos retos o situaciones que implican
una forma de postura. Se considera el marco escolar como el ambito del
desarrollo de muchas de las acciones que tiene relacién con las normas
sociales, los comportamientos individuales o colectivos y la mejora de
ciertas actitudes o el aprendizaje de determinados valores. Ensefiar a
aprender actitudes es una tarea en principio, posible de realizar desde la
Optica de ias distintas areas, ciclos y etapas.

2.1.3 Desarroilo y formacion de actitudes en la Educacion
Ambiental

La actuacion ante una situacién ambiental es el fin Uitimo de un
largo proceso de sensibilizacidn ambiental. Proponer situaciones de
aprendizaje para la educacidon ambiental tiene ia finalidad principal de
ofrecer puntos de referencia para poder garantizar una educacién que
ayude a enfrentarnos a los problemas del medio ambiente y construir las
soluciones posibles. Se analiza que las actitudes y los valores tienen que
ver con la comprension del conocimiento, sus relaciones con la naturaleza
y con los demas. El desarrollo de los valores es un proceso social que se
va forjando progresivamente en las personas, de hecho las influencias
sociales van moldeando al sistema de valores hasta que éste se consolida
y aln asi se modifica segun nuevas modas, creencias, doctrinas, etc. Las
actitudes y los valores son aprendidos en funcién de una reestructuracion
de las escalas previas que suelen ser dinamicas a medida que nos

enfrentamos a nuevos retos o situaciones que implican una forma de
postura.

En el Programa Intergubernamental de Educacién Ambiental
(UNESCO y PNUMA, 1992, p.22) se plantea que los valores vy las
actitudes reflejan nuestros sentimientos hacia las cosas, donde se
encuentran implicadas una gran gama de emociones que manifiestan
hasta qué grado estimamos algo. Las actitudes de rechazo hacia los

contaminantes toxicos estan en relacion a la valoracidon que le demos al
medio ambiente.
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Las actitudes y los valores apuntan hacia hechos concretos
tangibles, que se convierten en ocasiones en intangibles o subjetivos
dificiles de valorar. Tomando nuestro papel de educadores ambientales,
las actitudes deben ser observables en los alumnos, asi como su
participacion en actividades comunitarias, tener disposicion para el trabajo
dentro y fuera del aula, manifestar una actitud de comparierismo y de
cooperacion. En el Programa Intergubernamental de Educacion Ambiental
se recomienda observar a los alumnos para llegar a conocer mejor sus
actitudes. Lo importante es dejar que los alumnos decidan qué actividades
y valores desean manifestar con sus acciones y sentimientos, es

necesario dejarlos elegir libremente motivandeclos a una participacion
espontanea.

Mucho se ha discutido sobre el hecho de que las actitudes son una
organizacion relativamente duradera de creencias en torno a un objeto o
situacion concreta que predispone a la persona a responder de una
determinada manera (Caduto, 1992). Estos sistemas de valores son
consideramos como el resultado de la interaccion del conjunto complejo
de actitudes que posee la persona. En efacto, el sistema de valores tiene
mucho que ver con la manera como se ve el individuo, el papel que juega

en relacién con la naturaleza y con los demés (Benegas y Marcén, 1995,
p.14).

Benegas y Marcén (1995, p.27) se preguntan: “,Es la escuela el
lugar mas apropiado para desencadenar un cambio actitudinal en los
sujetos para favorecer su crecimiento moral y solo asi se podra cambiar a
una sociedad? ;Cémo favorecer ese cambio actitudinal? Para Kelman
(1995, p.14), “el punto desencadenante se produce cuando aparecen
discrepancias a distintos niveles: entre lo que el individuo piensa y la
informacidn nueva que le liega de la realidad en la cual esta inmerso; entre
sus actitudes y las actitudes de otras personas relevantes de su grupo
familiar o social’. Para Kohlber (1981), las estructuras cognitivas se
estimulan a partir de motivaciones que mueven al individuo a
interrelacionarse con su entorno. Estas estructuras, que son siempre de
accién, representan formas de equilibrio posterior y suponen importantes
cambios en el significado que el individuo da al mundo. Se ha encontrado
que en el marco escolar a pesar de la proliferacién de programas no se han
producidc cambios en el campo de la educacion ambiental.

‘Los nuevos disefios y sus desarrolios curriculares propuestos para
la educacion obligatoria introducen las actitudes, los valores y las normas
como contenidos educativos concretos que hay que planificar, desarrollar y
evaluar’ (Bolivar, 1992, p.15), de tal manera que ensefiar a aprender
actitudes es una tarea, en principio, posible de realizar desde |a dptica de
las distintas areas, ciclos y etapas. Asi, los diferentes desarrollos
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curriculares que se pueden leer en los documentos elaborados por las
autoridades educativas aluden a actitudes comunes que deben estar
presentes en todas las dreas y que, por otra parte, serian deseables en
cualguier ciudadano de una sociedad democratica.

Es muy factible desarroilar aciitudes, valores y normas relacionadas
con la salud y la calidad de la vida, ante las diferencias individuales, las
desigualdades sociales y las actitudes relacionadas con el entorno. Sin
embargo, entre los profesores no existe un consenso de qué valores
formar, cada uno puede estar pensando en valores muy diferentes. Para
ello, es necesario una reflexién colectiva para darse cuenta si lo que se ha
intentado hasta ahora ha modificado actitudes personales o ha trasformado
algun aspecto de la cultura social, o por el contrario, hay que plantear y
revisar los objetivos buscados, si son precisos los cambios que se han
hecho en la metodologia o en los contenidos. En fin, habré que interpretar
la Educacion Ambiental y ver si es compatible con el trabajo en el aula.
Desde el punto de vista de Benegas y Marcén (1995), se requiere un
analisis colectivo del profesorado. Este anélisis debera plantearse desde el
complejo recorrido que va desde la utilizacion didactica del medio a la
Educacién Ambiental. Esta debe aparecer como un proceso de desarrollo
personal, para alumnos y profesores, antes que una practica generadora
de conocimientos ambientales. Garcia (1994, p.15 ) sefiala que “el
naturalismo mecanico con que se abordan en forma superficial las
actividades, ha sido un obstaculo para que se pueda desarrcllar una
verdadera progresion metodologica’.

En resumen, ensefar a aprender actitudes dentro del campo de la
educacidn formal donde los nuevos disefios curriculares sefialan
actitudes, normas y contenidos educativos concretos que hay que
planificar y evaluar, es una tarea que se debe realizar mediante un largo
proceso de sensibilizacion, donde el alumno logre un cambio de actitud
cuando aprenda a conocer y analizar los problemas del entorno inmediato.
Cuando el educando aprende a reconstruir su propio sistema de valores,
se observa un desarrollo personal enfrentandose a nuevos retos, modifica
su postura frente a la naturaleza y adquiere una nueva actitud de respeto
y de participacion espontanea en la solucion de los problemas del entorno.
Sin embargo, la educacién tradicional ha sido un obstaculo para lograr un
conocimiento de los problemas del entorno, los probiemas son visto con
enfoque reduccionista y como consecuencia el alumno no puede
comprender el origen y las causas de los problemas ambientales. Por lo

tanto, desde este enfoque, es dificil que se pueda operar un cambio en la
modificacion de la conducta.
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2.1.4 EI método y la medicion de actitudes

Con miras de ofrecer una solucién a un problema tan complejo
como el de evaluar las actitudes sobre asuntos sociales en discrepancia, y
a pesar de saber que esa solucién es limitada y se aplica solamente bajo
ciertas suposiciones de sentido comun, Thurstone (1986) propone un
método para evaluar las actitudes que emita el menor numero de
restricciones posibles. debido a que en ocasiones se menosprecian tantos
factores que desaparece el problema original.

Los conceptos de actitud y opinidn son dificiles de evaluar, razén
por la cual expresaremos el significado de ambos términos. El concepto de
“actitud” aplica para denotar la suma total de inclinaciones y sentimientos
humanos, prejuicios o distorsiones, nociones preconcebidas, ideas,

temores, amenazas y convicciones de un individuo acerca de un asunto
especifico.

Debemos saber qué es lo que deseamos evaluar. Es la actitud la
que realmente interesa. La opinién tiene interés unicamente si la
interpretamos como simbolo de la actitud, por lo que se usara como medio
para evaluar las actitudes, es decir, como un indice. Sin embargo,
debemos tener presente que hay situaciones donde la expresion franca de
la actitud puede no ser bien recibida. Estoe ha conducido a la idea de que,
por encima de lo que dice, la accién de un individuo es un indice mas
seguro de su actitud. Pero sus acciones también pueden ser distorsiones
de su actitud. Un politico comunica amistad y hospitalidad en fa accion y
promueve acciones por el medio ambiente demostrando su preocupacion
por la contaminacion, mientras que esconde otra actitud. Debemos
reconocer que existen ciertas discrepancias, algun error de medida, enfre
la opinién o accién que se manifiesta.

Es obvio que las actitudes de las personas estan sujetas a un
continuo cambio. Cuando evaluamos la actitud de un individuo sobre un
asunto come el cambio climatico, no afirmamos que tal medida sea una
constante permanente. Su actitud puede cambiar de un dia para otro; y es
importante medir tales cambios que pueden resultar de causas
desconocidas o de la presencia de algun factor persuasivo. Cuando
medimos las actitudes de los alumnos puede influir la presencia de su
maestro, o bien, pueden guiarse por el temor a las represalias y
distorsionar la informacién de una situacién concreta.
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2.1.8 Evaluacion de actitudes en los programas de Educacion
Ambiental

Evaluar actitudes y valores es la tarea mas dificil de la evaluacion
puestoc que no pueden evaluarse en forma directa. Por ejemplo, un
alumno puede decir que él valora la conservacién de los escasos recursos
energéticos, pero en realidad no desea romper con el estilo de vida
basado en el derroche de ia energia.

Los planteamientos que se sugieren en el programa
intergubernamental de Educacion Ambiental (UNESCO y PNUMA, 1992),
son la observacion directa de las actividades de los alumnos, por ejemplo
en un grupo, ¢/ cudl es el nimero de alumnos que se ofrece para limpiar un
parque? y, ¢para participar en un proyecto de reciclado?. Ademas se
recomienda llegar a conocer mejor las actitudes y valores de los alumnos
observandolos sin que ellos estén conscientes de que ellos estan siendo
evaluados.

La importancia al decidir la forma en gue los alumnos han de
demostrar sus actitudes y valores, es que lo hagan en uha situacion libre
de influencias externas, de forma tal, que el profesor pueda apreciar la
expresion de sus auténticos sentimientos. También debe tomarse en
cuenta que puede obtenerse informacidén tanto cualitativa como
cuantitativa de todas las sugerencias propuestas.

Al hacer una reflexién sobre los programas de Educacion Ambiental
Benegas y Marcén (1995) consideran importante profundizar si las
actividades que se llevan a cabo repercuten en forma directa en la escala
de valores o comportamiento ambiental que los alumnos mantienen hacia
su entorno proximo. Los estudios de evaluacién de actitudes ambientales
son escasos y es dificil elaborar un diagnéstico de lo que ha sucedido en
los Ultimos afios. Rico Vercher (1992) sefiala que los programas hacen
referencias escasa a la necesidad de practicar entre los destinatarios en ta
adquisicién de valores ambientales. Insiste que hay mucho camino por
recorrer para alejar a la Educacién Ambiental de los modelos teorico-
cognoscitivos dominantes, y acercaria a una educacion critica y reflexiva.
La educacién ain no ha conseguido adaptarse a las exigencias que la
sociedad moderna demanda de ella, especiaimente en relacién a la
formacién de ciudadanos ambieniales responsables que busquen
alternativas a la crisis ambiental en la cual nos encontramos inmersos. La
incorporacion de |la Educacion Ambiental como materia transversal en los
nuevos programas curriculares de bachillerato parece acercarla a estos
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nuevos planteamientos, sin embargo, queda por analizar la efectividad
real de su propuesta en practica.

Por otro lado, Gomez & Cervera (1989) ponen de manifiesto que al
aumentar el nivel de Educacion Ambiental de los sujetos, se produce una
diversificaciéon de las fuentes de informacidén que utilizan, responden a
actitudes que los lleva a seleccionar programas acerca de la naturateza en
la televisidn, participar en el cuidado y mantenimiento de los jardines de la
escuela, comprar determinados libros, inclinarse por el consumo de
alimentos naturales, participar en eventos ecoldgicos, etc. Los
conocimientos que se adquieren asociados a una motivacidén especifica,
tienen una mayor estabilidad y se convierten en nucleos, en los cuales se
estructuran los esquemas cognitivos del sujeto. Es de gran importancia
estructurar los programas de Educaciéon Ambiental tomando como punto
de partida los centros de interés de los sujetos. Sin embargo, ambos
autores analizan los comportamientos ambientales de diferentes colegios
de Estados Unidos y observan que los jévenes son cada dia mas
materialistas y estan menos dispuestos a realizar sacrificios personales en
su vida cotidiana para minimizar los problemas ambientales. Sus
comportamientos parecen estar ligados a la creencia de que los recursos
naturales son ilimitados y que la ciencia y |la tecnologia pueden resolver
todos los problemas ambientales (Benegas y Marcén, 1995, p.23).

En los colegios catalanes se han obtenido tendencias muy similares
al analizar los comportamientos ambientales de los alumnos. Los jovenes
de mayor nivel socioecondmico tienden a preocuparse menos por ahorrar
energia, reciclar papel o vidrio, y estan menos dispuestos a renunciar a su
actitud y conducta consumista para disminuir la contaminacién; mientras

que los alumnos de escasos recursos se comportan mas solidarios con el
medio ambiente.

2.1.6 Cuadro comparativo de distintos pensamientos en la
formacion de actitudes

A continuacion se presenta en el Cuadro 2, un resumen del concepto de la
actitud expresada por diferentes autores, |la mayoria coincide en que el
conocimiento del medioambiente es desencadenante de las actitudes y

predispone a los individuos para actuar de determinada manera, sin
embargo, algunos afirman que no es suficiente el aprendizaje cognoscitivo
de los procesos ambientales, para lograr el cambio de actitud se requiere
de la reestructuracién del sistema de valores, por lo que el ser humano
mantiene una coherencia entre los valores, la conducta y la percepcion de
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si mismo. En resumen, todos los autores concuerdan con los tres
componentes de la actitud: el cognoscitivo, emocional y tendencia a la

Caduto (1992)

Cuadro 2.2: Cyadro comparaltivo de distintos pensamientos en la formacion de actitudes

accion.

Las act

des son una organizacion relativamente duradera de
creencias en torno a un objeto o situacidon concreta que
predispone a la persona a responder de una determinada
manera.

Benhegas y
Marcén
{1995)

La escuela es el lugar apropiado para provocar un cambio de
actitudes en los sujetos.

Kelman
(1995)

E! punto desencadenante en el desarrollo de actitudes es
cuando aparecen discrepancias a distintos niveles: entre lo
que el individuo piensa y la informacién nueva que le llega de
la realidad.

Kolhber (1981)

Las estructuras cognitivas se estimulan a partir de
motivaciones que mueven al individuo a interrelacionarse con
su entorno. Estas estructuras, que son siempre de accién,
representan formas de equilibrio € importantes cambios en el
significado que el individuo da al mundo.

Bolivar (1992)

Ensefiar a aprender actitudes es una tarea posible de realizar
desde la dptica de ias distintas areas.

Maslow (1964)

Las actitudes son los compenentes de los valores, por o que
el ser humano procura mantener la coherencia entre sus
valores y conducta, y la percepcién de si mismo.

Cook y Selitiz
(1964)

Las actitudes son consideradas como una disposicién
fundamental que interviene junto con otras influencias en la
determinacion de una diversidad de conductas hacia un
objeto o clase de objeto, las cuales incluyen declaraciones de
creencias, sentimientos y acciones acerca del objeto.

Kildder y
Campbell
(19886)

Sostienen que una multitud de términos, aparentemente no
relacionados, como pueden ser el rechazo a determinada
conducta adqguirida, creencias, reflejo condicionado, fijacién y
juicio, son sinénimos funcionales del concepto de actitud.

Katzy
Stotland (1959)
Krech {1962)

Una actitud consiste en tres componentes: cognoscitivo,
emocional y tendencia a la accién.

Rokeach (1976)

Una actitud es una organizacién relativamente duradera de
creencias en torno a un objeto o situacién que predispone a
las personas a responder de determinada manera. Las
actitudes forman el nucleo de nuestros gustos o antipatias
frente a otras personas o situaciones.

Dispoto Los conocimientos son sélo parte de los componentes de las
(1996) actitudes y conductas ambientales de los individuos.
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Ramsey & Plantean la existencia de una relacién ciclica en la que
Rickson’s - jafirman que el aumento de conocimiento sobre el medio
(1976) ambiente puede desencadenar un cambio en la escala de
valores para asimilar nuevas actitudes que despiertan el
interés del alumno para implicarse en nuevas actividades.
Pettus (1976) | No es suficiente aumentar el conocimiento para conseguiir un
cambio duradero en las actitudes y conducta. El enfoque
tradicional del libro de texto es ineficaz para generar actitudes
y valores ambientales.
Skinner (1971) | Su teoria afirma que los cambios de actitudes y valores se
- derivan de cambios en la conducta.
Ross (1928) |Las actitudes son las estructuras mentales que organizan y
evallan la informacioén.
Thurstone La actitud denocta {a suma total de inclinaciones y sentimientos
(1986) humanos, prejuicios y distorsiones, nociones preconcebidas,
ideas, temores y convicciones acerca de un asunto
- _ determinado.
Benayas (1992) | Pone de manifiesto la estrecha relacidn que existe entre los
conocimientos y las actitudes ambientales de los sujetos.
Obujovsky La actitud se define por un sistema integral de conductas
(1972) hacia un objeto y se manifiesta por el comportamiento y el
motivo que lo respaida, el cual aparece como una
justificacién a la accion.
2.2 IMPACTO AMBIENTAL DE L.OS RESIDUOS SOLIDOS

El desconocimiento del impacto a la naturaleza ha hecho que las
practicas gubernamentales se orientan a la solucibn de otras
problematicas; conocida y aceptada la realidad a nivel mundial y nacional,
se toman medidas de diferente indole, se firman acuerdos internacionales
a fin de preservar recursos existentes y restaurar el Equilibrio Ecolégico y
la Proteccion al Ambiente; México se incorpora a esa actitud legislando
sobre asuntos ecolgicos; se reforman los correspondientes articulos de la
Constitucion Politica Mexicana para incluir normas gue favorezcan la
preservacion del ambiente. En los Programas Escolares de Educacion
Basica se incluyen temas ecolégicos. Instituciones de Ensefianza Superior
realizan acciones de investigacion y diagndstico consideradas como
experiencias de formacién ambiental e igualmente ponen en practica

proyectos interdisciplinarios de educacidon ambiental (Carabias, 1990,
p.299).

En Jalisco el Pian Estatal de Desarrolio establece que las causas
generales de los problemas ecoldgicos locales, se encuentran en la
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dinamica del crecimiento demografico, urbano industrial, agropecuario y
turistico. Se considera que los actuales modelos de consumo han
propiciado el incremento per-capita en la generacion de basura, agravando
asi el volumen de residuos no biodegradables, tanto domésticos, como
industriales. El nivel de la calidad del aire se apunta como un fendmeno
progresivo, especialmente en las zonas industriales del estado.

Para Maya (1995) la contaminacion con residuos ha sido un
problema permanente del hombre a través de toda su historia, sobre todo
en las culturas urbanas. Muchas de las epidemias se han originado en el
mal manejo de los residuos. Pero el problema se ha aumentado de manera
dramatica durante el ultimo siglo. Durante los Gltimos arfios el problema de
los paises pobres se ve aumentado por el hecho de que los paises
industrializados los estan utilizando como basureros de sus desperdicios
toxicos. Los paises ricos no saben qué hacer con la basura. Los rellenos
sanitarios, ademas de sus costos y del desperdicio de terreno, pueden
ocasionar problemas de contaminacidon de aguas. Para Maya algunos
paises industrializados los estéan remplazando por grandes crematorios a lo
que es todavia mejor, por actividades de reciclaje. La cuitura ha tenido que
aprender a la fuerza del ecosistema. Japdn no se puede dar el lujo de

ocupar tierras en rellenos sanitarios. Por eso gueman un 30 % y el 70% lo
reciclan (Maya, 1994, p.35).

Para Buenrostro (1993) la scolucion no se debe centrar en donde
depositar la basura, sino en no producirla o en reciclarla (foc.cit). La quema
de los desechos puede considerarse una solucién econdmica, pero no deja
de ser un proceso destructivo de materiales y energia. En todas las
poblaciones, tanio en pequefias como en grandes concentraciones
urbanas, existe una gran preocupacion por la recoleccion, transporte y
disposicion final de los residuos sdlidos municipales, puesto que la gran
generacion de basura y la falta de control en todas las fases de un sistema

de disposicién puede traer distintas consecuencias en las cuales destacan
las siguientes:

» Contaminacion atmosférica.

* Riesgo de contaminacién a mantos fridticos.

* Dificuitades en la disposicion final y tratamiento de la misma.
* Deterioro en la calidad del servicio de recoleccion.

* Disminucion de recursos naturales, tanto renovables como no
renovables.

» Contaminacién y deterioro de suelos.

* Proliferacién de moscas, ratas, mosquitos, etc. y variedad de
enfermedades.
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» Malos olores y dafios a paisajes, se pueden fraducir a dafos a ios
ecosistemas, al equilibrio ecolégico y reduccion del turismo.

* Problemas de indole politica.

* Mala utilizacidbn de todo tipo de recursos (altos costos, mala
utilizacion de espacios, mano de obra, tiempo y demas).

A medida que la poblacidn aumenta y se concentra mas y mas en
las zonas urbanas, y aumenta su nivel de vida, mas importancia requieren
los sistemas de eliminacion de los residuos solidos urbanocs, ya que si no
se ftrata eficazmente |la basura se descompone rapidaments,
especialmente con tiempo caluroso, produciendoc muy pronto olores
desagradables. Cuando se almacena sin cuidado sirve de alimento para
las ratas, otros animales y parasitos, siendo un criadero de moscas,
convirtiéndose en foco de posibles riesgos para la salud de la poblacién, al

ser aquellos agentes portadores de enfermedades y de contaminacion
bacteriana.

Otro punto para Bernache (1986) importante es el deterioro del
suelo y la potencial contaminacion de las aguas superficiales sobre los que
son vertidos los residuos sdlidos y en muchos casos incluso en las aguas
subterraneas como consecuencia del arrastre de los lixiviados producidos
por las lluvias, cuando los residuos sélidos urbanos se depositan sobre el
suelo de forma incontrolada, todos estos factores aumentan los riesgos
sanitarios producidos por los residuos solidos urbanos. Frecuentemente,
ya sea por autocombustién o bien porque se les hace arder para reducir su
volumen, los vertederos incontrolados producen incendios en los bosques,
ademas que dan lugar a una notable contaminacion atmosférica por
humus. Producen también molestias por a presencia de polvos, papeles y
plasticos que arrastrados por el viento se esparcen por los alrededores.
Todo este conjunto de problemas dan lugar a una enorme alteracion del

paisaje en las zonas en que se produce la descarga incontrolada de la
basura.

En caso de que el servicio de recogida de Ios residuos sélidos
urbanos no funcione adecuadamente, todos los problemas citados
anteriormente se agravan enormemente como consecuencia de la
acumulacién de la basura en las ciudades, con el deprimente aspecto que
dan las calles sucias con bolsas de basura esparcidas por las aceras,

malos olores y los consiguientes riesgos sanitarios como consecuencia de
la proximidad de la poblacion.
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2.2.1 Factores que generan grandes cantidades de residuos
urbanos

Las causas por la que se generan grandes cantidades de residuos

urbanos estan vinculadas con los estilos de vida de la poblacion, clase

social,

sistema econdmico vy la forma de produccion y explotacién de los

recursos naturales, asi mismo, a la falta de concientizacidén en la
separacion de los residuos soélidos por la mayoria de las familias y del

servicio municipal, que aungue se le entregue la basura separada la
mezclan en el camion.

delos

La generacion de grandes cantidades de residuos urbanos depende
iguiente:

Del nivel de vida de la poblacion (del poder adquisitivo).

De la estacion o época del ario.

De los habitos de consumo de los habitantes.

Del clima, de acuerdo a las estaciones del afio.

De los periodos vacacionales, los fines de semana o periodos de
ferias o fiestas locales.

De la operacion de mercados méviles o tianguis.

De métodos de empaques y envases, muchos de ellos desechables.
Del uso de ciertos productos desechables como pafales, platos,
vasos y servilletas.

Del desconocimiento de los ciudadanos de los riesgos y problemas
del manegjo de los residuos (a la poca cultura que tenemos).

De la irresponsabilidad de ciertos habitantes gue aunque sabiendo
los problemas causados por la basura, no le dan importancia al

dafio que una mala disposicion de |a basura causa al medio
ambiente.

Tomando en cuenta algunos de estos factores, se pueden

determinar las tendencias de crecimiento en la generacién de la basura.
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2.2.2 Generacion de basura en Guadalajara, Aguascalientes,
Tepic, San Luis Potosi, Monterrey y D.F., de 1997 al 2010
(ton/afto y kg/hab/dia)

Cuadro 2.3: Proyeccion de generacién total y per capita de basura en Guadalajara,
Aguascalientes, Tepi¢, San Luis Potos!, Monterrey y D.F. de 1997 al 2010.

Guadalajara 707,941 1.0408] 791,251 1.1008; 957 926l 1.2153) 1,158,158 1.341
Aguascalientes 130,940 0.5626 150,237 0.5943 188,361 0.6561 233,956 0.7244)
Tepic 76,948 0.7859 138,154 0.7553 105,443 0.8237] 18,834 1.8984
San Luis 200,268 0.9222 227,700 0.97486) 281,716 1.0780] 345,934 1.1880
Potosi

Monterrey 872,651 1.2730 641,351 1.3462] 778,248 1.4863] 942 003 1.6410
D.F. 4767366 1.3474] 5,363,358 1.4248 6,517,714 1.5729 7,879,923 1.7378

Fuente: Instifuto Nacional de Ecologia, SEMARNAT

En esta tabla se hace un comparativo de la generacion de los
residuos sélidos por tonelada al afio y de kilogramos por habitante al dia,
desde 1997 al 2010, entre distintas ciudades de la Republica Mexicana. Se
eligieron éstas ciudades por la diferencia que existe en el volumen de la
produccion de basura urbana.

En Guadalagjara, estos resultados se obtuvieron considerando una
tasa de crecimiento demografico de 0.5% entre 1997 y 2000, y de 0.9%
entre 2000, 2005 y 2010, una tasa de generacion de basura de 0.7% entire
1997 y 2000, de 2% entre 2000 y 2005, y de 2% entre 2005 y 2010;
considerando la poblacion del Municipio de analisis de 1'863,532
habitantes en 1997, 1,969,305 habitantes en 2000, 2'159,511 habitantes
en 2005 y 2'364,760 habitantes en el 2010 de acuerdo a los datos
obtenidos del censo de poblacién de correspondiente a cada afio, y de
acuerdo a los datos preliminares del censo realizado en 2005.

En las Gltimas décadas, el avance tecnoldgico mundial a través de
los diversos procesos industriales fisicos o quimicos, ha contribuido
notablemente a un aceleramiento en el deterioro ecoldgico. Elio ha forzado
al hombre a tomar medidas de reglamentacion, ademas de acudir a la
conciencia de productores y consumidores y a buscar soluciones técnicas
para reutilizar materiales, modificar, disminuir o eliminar las corrientes de
desechos sblidos que contaminan el medio ambiente.

Al finalizar el afio de 2005, en la ciudad de Guadalajara se generan
aproximadamente 79,827 toneladas de basura al mes, lo que constituiria
un 3.7% del total producido en México, que es de 2,157 490 de toneladas
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mensuaies. Por su parte en Zapopan y en el Valle de México se producen
48,543 y 647,247 toneladas al mes, respectivamente.

L.os porcentajes de producciéon de basura por persona dependen,
en gran parte, de la capacidad adquisitiva de ésta, actualmente en los
paises desarroliados con mayor poder adquisitivo, generan mas basura por
persona que en paises en vias de desarrollo. Por gjemplo, agui mismo en
la ciudad de Guadalajara, Ia produccién promedio de basura en el afio
2000 fue de 1.1008 Kg por persona al dia, de tal forma que en las zonas
residenciales podriamos tener una producciéon de hasta 3.63 Kg al dia, y
en las zonas econdmicamente mas desprotegidas sdlo una produccion de
menos de 0.6 Kg por persona al dia.

La tendencia de crecimiento de los residuos sdlidos municipales ha
ido en aumento en forma excesiva en los yltimos 20 arfios, esta alta
generacion se debe basicamente a dos factores, primero a los avances de
la tecnologia la cual no siempre ha crecido bajo los conceptos de
desarrollo sustentable, segundo a los sistemas de mercadeo en donde
algunas veces la cantidad de empaqgue es excesiva e innecesaria.

2.2.3 Los residuos y las éreas urbanas

Tyller (1994) sefiala que las ciudades dan la ilusidon de
autosuficiencia, eficiencia e independencia de los procesos naturales, no
son autosustentables. Para sostener a su poblacidn y sus actividades
econdmicas, una area urbana requiere, aire, agua, energia, alimento,
otros recursos, y ademas produce desechos. La mayoria de las ciudades
modernas utilizan recursos en una forma muy ineficiente, desperdiciando
mas energia de la necesaria y produciendo contaminacion del! aire y del
agua, asi como desechos sdlidos peligrosos. Esto resulta principalmente
de entender el aumento en el crecimiento econdmico a corto plazo.

De acuerdo con Leff (1989), la produccibn de basura es
consecuencia del modelo de desarrollo equivocado basado en el consumo
y explotacion de los recursos naturales, y en una productividad de tipo
econdmico e irracional, asf como en la falta de cultura y concientizacion
acerca de las causas y consecuencias de la degradacién y contaminacién
de los sistemas naturales que es ocasionada por los grandes volumenes
de residuos que deterioran el paisaje natural, la calidad de la saiud y por lo
tanto, son motivo de la diseminacién de enfermedades que repercuten en
el nivel de vida de |a poblacién. Lo mas importante es evitar la producciéon
de residuos y disminuir el volumen para reducir gastos en el manejo; asi
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como también recuperar la materia prima para que pueda ser utilizada con
tecnologias de mayor rendimiento.

Para Bernache (1996) el flujo de los residuos al medio ambiente
que generan las actividades humanas, excede en muchos casos, a sus
posibilidades de asimilacién y reconversién de residuos; ello origina en el
patrimonio ambiental un deterioro que reduce sus capacidades para
prestar flujos de bienes y servicios ambientales. Por ejemplo, la
contaminacion de un rio, reduce las capacidades de sus aguas para
satisfacer determinadas necesidades de dicho compuesto. Si el agua no
es previamente depurada o tratada, reduce las posibilidades recreativas,
de utilidad y de satisfacer cualquier otra necesidad de la sociedad.

Este problema ambiental ocasionado por el consumo excesivo de
recursos y la falta de reciclaje da como resultado la acumulacién de
basura. La contaminacion proviene de la incapacidad de los sistemas
tecnoldgicos para reciclar los materiales, tal como lo hacen los
ecosistemas. Los elementos que no se reutilizan, simplemente se
desechan y van a parar a los canastos de basura, entran en el ambiente y
muchas veces se descomponen y penetran como inyecciones venenosas
en la trama de la vida. La solucidon de la basura no esta en como
manejaria 0 eliminaria sinc en como no producirla.

2.2.4 Clasificacion de los residuos sélidos

Los desechos, conforme la Ley General de Equilibrio Ecolégico v
Proteccién al Ambiente, (1989) son cualquier material generado en los
procesos de extraccion, produccién, consumo, utilizacién, beneficio,
transformacién, control o tratamiento, cuya calidad no permite usarlos
nuevamente en el proceso que los gener6. Es aquel material que ha
perdido valor o utilidad para sus propietarios y se convierte en un estorbo.
Es lo que resulta de la descomposicidn o destruccién de un material, parte
0 porcién que queda de una cosa pero que aun no es mezclado con otros.

Los desechos sélidos mal dispuestos, son uno de los agentes de
contaminacion causados por el hombre, cuando éstos se depositan en
forma descuidada y sin control, sin los mecanismos de proteccién
adecuados para el suelo y los mantos fridticos subterraneos.

Los residuos sélidos son fundamentalmente de origen industrial,
hospitalario, minero, agricola y doméstico (urbanos o municipales), segln
la ley del equilibrio ecoldgico (1989).
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Residuos Industriales y Mineros: Deben ser tratados en forma
diferente a los otros tipos de residuos, es necesario una caracterizacion de
los mismos para determinar si son considerados como peligrosos ¢ no,
para posteriormente decidir sobre el método de tratamiento. Generalmente,
la disposicidn de estos residuos utiliza bastas extensiones de terreno al ser
acumulados y se constituyen en factor de riesgo por contaminacién y
pérdida de valores estéticos en parajes.

Residuos Hospitalarios: Tienen su problematica especial por el
riesgo de salud e higiene publica que presentan, de acuerdo con las leyes
deben ser incinerados. Son por ejemplo, medicinas caducas, residuos
patologicos y tdxicos, reactivos, quimicos y residuos de analisis.

Residuos Agricolas: Son fundamentalmente compuesios
agroquimicos, asi como herbicidas e insecticidas caducos, que
generalmente son considerados como residuos peligrosos por su caracter
toxico que deben ser dispuestos en forma adecuada.

Residuos Sélidos Municipales: Esta denominacion de residuos,
se refiere a la basura domestica o sea la generada en los domicilios, pero
también a todos aquellos residuos generados por la actividad urbana,
como son la basura o desperdicios de los mercados, tanto privados como
municipales, tiendas de autoservicios, ferias, mercados, méviles (tianguis),
lugares de esparcimiento publico, residuos provenientes de
estabiecimientos comerciales, oficinas, edificios de la administracion
publica, escuelas e instituciones de ensefianza media y superior. También
deben ser tomados en cuenta los residuos de parques, jardines y
camellones, como ramas, recortes de jardines, hojas secas, restos de
troncos y flores y residuos de este tipo en cementerios y unidades
deportivas, englobados bajo el rubro de residuos de parques y jardines.

Asimismo se incluyen en este apartado la basura generadas en la
via publica, contando los residucs que son arrojados por los transetntes
en los lugares publicos, los productos provenientes de la limpieza de las
calles, asi como los objetos abandonados en la via publica y cadaveres de
animales pequefios.

No se consideran como residuos municipales: los escombros, restos

de construccion y material de demolicién de obras tanto plblicas como
privadas.

Debemos impulsar otros sistemas de manejo de los desechos,
econdmicamente mas sanos, que eviten la cultura del desperdicio, que no

contaminen, dignifiguen a quienes en ellos trabajan, ahorren recursos
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naturales, y que ayuden a la limpieza y decoro de nuestras poblaciones y
campos.

La alternativa mas viable para disminuir la destruccion de nuestro
planeta es el cambio de habitos en nuestra forma de consumir.

* Reducir. Significa evitar todo aquello que de un modo u otro genera
un desperdicio innecesario.

= Reutilizar. Consiste en darle la méxima utilidad a |las cosas sin la
necesidad de destruirlas o deshacernos de ellas.

* Reciclar. Consiste en usar los materiales una y otra vez para hacer

el mismo producto u otros sin la necesidad de utilizar nuevos
recursos naturales.

2.2.5 La separacion de los residuos soélidos

Separar los desperdicios es muy facil e higiénico. Sélo se requiere
de esfuerzo, conciencia, responsabilidad, y de crear un buen habito. Al
separar la basura los contenedores se distinguen segun los colores de
acuerdo al siguiente cuadro:

Cuadro 2.4: Colores de los contenedores para la separacién de
residuos sélidos.

Material/Residuo Coior
Papel y carton, productos de papel Amarillo
Plastico

Vidrio Blanco
Aluminio/Metal LGS

Materia Orgdnica
Varios

Fuente: SEMARNAP. Programa de Reciclaje de dessechos sélidos municipales en
Oficinas, México, 1998. Programa de Coahuila Limpio, Reciclaje Escolar,
Gobierno del Estado de Coahuila,, 1997.

Segun el INEGI, con base en Sedesol (2004) nuestra basura
promedio consta de papel y carton (15%), vidrio (6%), metal (3%),
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plasticos (6%), materia organica (51%) y otro tipo de basura (17%), tal
y como se ilustra en la siguiente grafica:

Gréfica 2.1 Generacion de residuos sélidos urbanos por tipo de

basura
GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS URBANOS
POR TIPO DE BASURA EN EL 2004
Ctro tipo de basura Papel, cartén,
(residuos finos, productas :ie papsl Textiles
pafial desechable, 15% 2%
etc.) Plasticos
17% 7 6%
Vidrios
6%
Basura de comida Melales
de Jardines vy 3%
materiales
organicos similares
51%

Fuente: INEGL Con base en SEDESOL, DGOT. Subdireccién de
Asistencia Técnica a Organismos Operadores Urbanos Regicnales.

Separando nuestros desperdicios antes de que se conviertan en
basura podemos reducir 80% de espacio. Al producir un desperdicio limpio
y separado le hacemos un bien a nuestro planeta y dignificamos la vida de
muchos seres humanos como los pepenadores debido a que la basura
contamina, enferma, causa asco, y hedor.

Papel y cartén: Para Lesur 22 (1996) millones de toneladas de
papel se tiran en nuestro pais cada ano. El papel se puede reciclar hasta 6
veces, si lo llevaramos a cabo salvariamos el 33% de la energia que se
necesita para hacerlo, ademas cada tonelada que se recicla ahorra 28 mil
litros de agua y salva 17 arboles, sin dejar de considerar que el proceso
para hacer papel con materias primas requiere de quimicos altamente
contaminantes como el cloro.

México corta medio millon de arboles diariamente para obtener la
pulpa virgen de los arboles. Cada arbol absorbe CO-, esto quiere decir
que entre menos arboles cortemos la calidad del aire sera mas pura. Si
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Cuadro 2.5 Cédigos de Reciclado de Plasticos. Bailey (1995).

Poliestireno:

ODIGOS DER ADQ DE PLA 0
" CODIGO | SIGNIFICADO" | APLICACION -
1. PETE Tereftalato de Polimero de condensaciéon de poliéster
L 2 4 polietileno que se usa en botellas grandes para
'- H‘ bebidas gaseosas.
Se usa en recipientes para detergentes,
2. HDPE Polietileno de alta |blanqueadores liguidos, aceite para
I 2 4 densidad motores, champus, talcos y leche; y
‘ L) ' también en bolsas de plastico para
.’ comestibles
. PVC, se usa en diversos recipientes
3.V Cloruro de transparentes u opacos, como los
2 A polivinilo destinados a jabones liquidos para el
‘ ‘ cuerpo, enjuagues bucales, champus y
-’ acondicionadores.
Se usa para envoltura de alimentos,
4. LDP Polietileno de baja |bolsas para prendas de vestir, bolsas
L 2 A ~ densidad para compras en tiendas
’\ ’ departamentales y envoltura contraible.
([ 4
5. PP Polipropileno Se usa en recipientes de plastico para
.‘ crema agria, salsas para bocadillos,
' ' yogurt, salsas en generai y margarina.
([ 4
6. PS

Se utiliza en envases y vasos de
espuma plastica; recipientes
transparentes de  plastico para
ensaladas, utensilios de plastico para
comer.

Otros materiales
mixtos

Usos diversos

Comunmente se emplean diferentes formulaciones de plasticos
para fabricar productos tan diferentes como envolturas de plastico,
botellas para bebidas gaseosas y cascos protectores. Los piasticos tienen
una vida limitada de reciclado, puesto que las cadenas de polimeros se
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cortamos los arboles la tierra no se podra detener y establecer, quedara
muy erosionada.

Vidrio: el vidrio ha estado en la cultura humana por mas de 3 mil
afnos y desde entonces se ha reciclado (Buenrostro,1996). El vidrio es
100% reciclable en vidrio nuevo, nunca se acaba, por lo que podemos
decir que por cada tonelada de vidrio reciclado se salva una tonelada de
recursos, ademas un 33% de energia para hacer nuevo vidrio.

Buenrostro clasifica el vidrio segun su color, los mas comunes son:
el transparente o claro, el café, el verde, y el azul.

Metal: los metales constituyen el 3% de los desperdicios que
producimos. Existen diversos tipos de metales y casi la mayoria pueden
volver a fundirse para asi crear nuevos metales respectivamente.
Normaimente los desperdicios de metales de una casa constan de latas
de acero y una que otra de aluminio.

Segun Buenrostro (1993) México consume 22 millones de latas de
acero diariamente. Cuesta 4 veces mas crear nueve acero que reciclarlo
constantemente. De igual manera, reciclando una lata de aluminio se
salva suficiente energia como para hacer funcionar un televisor durante 3
Y2 horas, ahorrande 91% de la energia que se requiere para hacer nuevo
aluminio, Asi mismo se reduce la contaminacion del aire en un 94% vy
svitamos altas emanaciones de didxido de sulfuro que producen la lluvia
acida. Para crear nuevo aluminio necesitamos grandes cantidades de
materias primas como la bauxita, que no abunda en la naturaleza, ademas
el proceso para realizarlo es altamente contaminante.

Existen también metales muy apreciados como el cobre, iaton, etc.,
los cuales son utilizados en la plomeria y en la industria de la
construccion. La chatarra y el fierro viejo también se pueden reciclar. Si
recuperamos muchos de los metales que ahora convertimos en basura,
podriamos afio con afio hacer millones de kilémetros de tuberias y cables

para llevar electricidad. Creamos un beneficio sin la necesidad de utilizar
nuestros recursos.

Plastico: Bailey (1995) explica que, el 95% de los plasticos son
reciclables. En México consumimos cerca de 200 mil botellas de plastico
cada hora. Los plasticos que ahora consumimos provienen de derivados
de hidrocarburos y gas natural que no son recursos renovables. Debido a
la diversidad de usos que tiene el plastico existen aproximadamente 50
diferentes tipos, dentro de los cuales siete son los mas comunes y se
muestran en el siguiente cuadro:
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degradan en cierta medida durante cada ciclo y la coloracion indeseable
se pueden convertir en problema.

Los plasticos de alta densidad se pueden separar de los de baja
densidad en gigantescas maquinas. Un método adicional consiste en
clasificar antes de reciclar, usando los ¢codigos y su significado.

Se pueden hacer muchos articulos a partir de plasticos reciclados,
entre elios macetas, botellas para detergente, tubos de drenaje, fibras de
relleno para almohadas, alfombras estuches de videocasete, articulos de
escritorios, bancas para el jardin, etc. Se trata de convertir los productos
en un segundo uso relativamente prolongado.

Materia Organica: el 51% de los desperdicios que producimos es
materia organica, la cual comienza un proceso de descomposicion en un
corto tiempo acompariada de mal olor, y al entrar en contacto con otros
desperdicios produce contaminacidn como seria el gas metano que
contribuye al efecto de invernadero. La mejor forma de controlar estos
desperdicios es no revolverlos y hacer composta. La composta es el
proceso aerdbico de dejar a los organismos vivos comerse la materia

orgénica para convertirla en una rica y nutriente tierra llamada humus el
cual es un excelente abono organico.

La naturaleza es en si un enorme sistema que hace composta,
convierte los desperdicios organicos como hojas, frutas y flores en

nutrientes para la tierra para poder ser aprovechados nuevamente por l0s
demas seres vivos.

Varios: entre los desperdicios incluidos en esta clasificacion
encontramos aparatos electrodomesticos, ropa vieja, zapatos, trapos,
desechos de hospitales, pafiales, papel sanitario, materiales peligrosos,
etc., constituyendo un 17% de nuestros desperdicios. No todos pueden
ser reciclados, pero se frata de que las fabricas que hicieron estos
productos, se obliguen a recibirlos y reciclarlos, utilizando las partes Utiles
0 almacenandolos, y en ciertos casos enterrandolos adecuadamente. En
cuanto a los desperdicios de control sanitario, estos no pueden ser
reciclados, pero si incinerados. Se producen en peguerias cantidades en
nuestros hogares, y en mayor cantidad en hoteles y hospitales.

Entre los residuos aitamente contaminantes que no estan incluidos
en la clasificacion anterior se encuentran los residuos peligrosos. En
nuestro pais diariamente son desechados productos toxicos a rios, lagos,
lagunas, y mares, contamindndolos y destruyendo toda posibilidad de
vida, entre éstos podemos mencionar las pinturas, aceites, solventes,
pesticidas, pegamentos, anticongelantes, quimicos y gases que a pesar
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de su alto riesgo los seguimos arrojando desmedidamente y sin
conciencia. Debemos controlar estos desperdicios con mucho cuidado v
evitar tirarlos por el cafo. El aceite automotriz, por ejemplo, es 100%
reciclable, la pintura vieja puede también ser reciclada al igual que los
solventes. Tirar esta clase de desperdicios significa un promedio de 250
substancias tdxicas inciuyendo plomo y mercurio.

Otros productos que utilizamos con frecuencia, contienen
cantidades enormes de veneno y tdxicos como &cido sulfurico, etc. Las
baterias son un ejemplo; las cuales son muy apreciadas por sus
fabricantes ya que las renuevan. Una medida para evitar la contaminacién
por este producto seria comprar baterias recargables y retornables.

Cuadro 2.6: “Reducir, Reutilizar y Reciclar’

Por lo anterior,
Reducir, Reutilizar y Reciclar significa:

[ 2 A

&

“Ahorro en Recursos Naturajes”

2.2.6 Tratamientos para la eliminacion final de los residuos
sélidos

La generacion de basura y su manejo, han crecido en relacion
directa al tamafio de la poblacion, usos del suelo, nivel de ingresos y
patrones de consumo. El manejo de los residuos sélidos conforma un
sistema donde se encuentran estrechamente vinculadas las diversas
etapas, que a partir de la produccién de los articulos de consumo, se inicia
la generacion de residuos para pasar a la recoleccion, tratamiento y
disposicidn final.

Rellenos sanitarios de Turk (1998).- Es un método de eliminacién
de residuos sdlidos en tierra, se basa en seguir ciertos principios de
ingenieria para depositar los residuos, ocupando menores dimensiones
reduciéndolos al minimo mediante compactacion y recubriéndolos con una
capa de tierra al término de cada jornada o en los intervalos necesarios.
En cuanto a este método, existen dos principales: e/ de franjas o zonas y
el de zanjas. Con el método de franjas o zonas, los residuos se depositan
en terreno plano o en depresiones, se cubren con una capa de tierra de 20
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cm y se compacta diariamente al final de la jornada para excluir el aire, los
roedores y demas bichos. Con el método de zanja se practica la
excavacion de una zanja y se entierra la basura compactandola en capas
recubiertas de tierra de la misma manera que con el método de franjas.
Cuando una zanja o una zona esta totalmente llena, se deben recubrir con
una capa de 60 cm de tierra. La realizacion de un relleno sanitario
requiere de estudios del subsuelo para conocer la permeabilidad del
terreno, colocacién de una central de filtracién de aguas para recibirlas
filtraciones de los lixiviados y evitar la contaminacion de aguas
subterraneas.

El terraplén de saneamiento ¢ relleno sanitario, permite una
biodegradacién poco costosa, sin mucha contaminacién, ni enfermedades,
ni afeamiento del paisaje, siempre y cuando se practique apegado a las
reglas y restricciones ya establecidas.

Vaciado en la tierra y el mar.- Este es el depésito mas primitivo.
Se relne la basura, y para ahorrar espacio y costos de transporte, se
comprime. Los desechos comprimidos son {levados a algun terreno en las
afueras de |a ciudad a cielo abierto, se esparcen por el suelo, efectuando
en ocasiones una nueva comprensién por medic de una tasadora. La
materia organica se pudre 0 es consumida por insectos, ratas o, si se
permite, por cerdos. Durante el dia pueden efectuarse diversas
operaciones de recuperacién. Botellas, trapos, chucherias vy
especialmente fragmentos de metal son recogidos por ropavejeros ¢ por
otros individuos para su propio uso.

En la mayoria de las ciudades costeras, en lugar de tirar la basura
en terrenos, la vacian en el mar. Los desechos son transportados en
barcazas a cierta distancia del puerto, y vertidos en una trinchera o
barranco natural del fondo del mar. En esta forma la mayor parte de la
basura desaparece de la vista, aunque no de la biosfera. En las areas de
vaciado maritimo casi no hay comunidades de animales benténicos y, por
consiguiente, las redes alimenticias normales estan perturbadas. El

planton y algunos peces que logran sobrevivir estan afectados por el
ambiente excepcional.

Hidrogenacion.- La hidrogenaciéon de la celulosa de los residuos
organicos, con monoxido de carbono y agua, a elevadas temperaturas de
hasta 400°C y presiones de 300 atmodsferas, permite con la ayuda de
catalizadores fransformarla en productos organicos combustibles. Se

pueden obtener hasta 350 litros de aceites ligeros, por toneladas de
residuos.
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Oxidacion.- Consiste en una degradacién por oxidacién para
obtener compuestos organicos sencillos, anhidrido, carbdnico y agua. La
oxidacién de los componentes organicos de |la basura urbana, se logra en
una disolucidn o suspension acuosa, mediante el empleo de agentes
oxidantes a 300°C

Hidrélisis.- La hidrdlisis transforma los residuos de celulosa en
azucares fermentables, al utilizar algunos acidos a temperatura elevada;
de los azticares obtenidos se pueden extraer alcohol etilico, acido citrico y
otros productos fertilizantes. Tanto este proceso como los dos anteriores
(hidrogenacion, oxidacién, hidrdlisis), no son muy usuales puesto que
requieren de componentes especiales en la basura y de un equipc mas
sofisticado.

Trituracién.- Se trituran los desperdicios en trituradores de casas, 0
bien en las industrias. Estos trituradores colocados para desfogar en los
drengjes, han ocasionadc grandes problemas en las salidas de las
ciudades. La gente cree que todo lo que sale por el drenaje se ha
esfumado. La verdad es que en los lugares donde se desfogan estas
aguas negras, que son lagos, presas, rios y mares, se ven grandemente
afectados, tanto que en muchos paises estan terminantemente prohibidos.
Este sistema no nos conviene, y lo podemos facilmente constatar, en los
sitios donde desfogan los drenajes en el valle de México, cerca de Tula,
Hidalgo; donde la flora y la fauna estén desapareciendo.

Compactacion.- Este sistema de compactacion a alta presion para
lograr tabique de construccion no ha dado resultado porgque con el tiempo
se ha observado que estructuralmente falla a la compresion y que con el
tiempo la degradacién de materiales va rompiendo el mismo tabigue.

Dentro de los métodos de tratamientos que mas se practican en la
actualidad estan los siguientes:

Incineracién.- El proceso en general consiste en secar la basura
dentro de un horno (elevar la temperatura de la misma hasta el grado de
incineracién), introducir el aire necesario para la combustidn y, por dltimo
evacuar los residuos. El proceso es continuo. Durante esta combustion se
producen gases y una parte de escorias, los gases no contienen gas de
destilacién maloliente ni oxido de carbono, y la escoria son materiales
inorganicos Optimos para rellenos, pavimentacion de calles y usos
similares, su produccién representa el 10% del volumen inicial de la
basura, pero es el mas costoso y uno de los principales inconvenientes
que tiene, es la gran cantidad de polvo y ceniza que sale de las
chimeneas contaminando la atmosfera y el enorme desperdicio de
materias primas gque constituye la basura.
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El proceso de incineracion presenta algunas ventajas:

Elimina el problema de la salud publica, al destruir de forma rapida
todas las bacterias e insectos. Como también se eliminan en forma muy
satisfactoria las materias combustibles contenidas en los residuos.

¢ Reduce el volumen de desechos sdlidos en un 85%.
« Puede utilizarse equipo de diversos tamanos.
¢ Los residugs son inertes, inodoros y faciles de manejar.

» El poder calorifico de la basura, acelera |la combustion y puede
ser aprovechado como energia o calor.

A continuacion se sefialan una serie de factores que limitan la
implantacion de incineradores:

* Deja un residuo de cenizas y escoria del 10% del volumen
inicial, asi como ios componentes no combustibles, que tienen
que eliminarse posteriormente en forma adecuada mediante
relleno sanitario o lo mas comun mediante tiraderos al aire libre.

+ Elevada inversion inicial y altos costos de operacién, que los
municipios de nuestro pais no estan en posibilidades de realizar.

¢ Contaminacién atmosférica al emitir humo y gases producto de
la combustion de los residuos sdlidos.

¢ No hay recuperacion de los materiales que puedan tener cierto
valor comercial.

¢ En caso de que no se cuente con las caracteristicas adecuadas
de los residuos, como podria ser, bajo calor de combustién y
alto porcentaje de humedad, se ocasiona aumento en costos.

Reciclaje.- Es el concepto que implica la devolucidén al ciclo de
consumo de materiales terminados, intermedios o subproductos que se
generan en el ciclo habitual de la transformacién de recursos naturales en
bienes de consumo. Se consideran los variantes dentro del reciclaje.
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a) Reciclaje Directo. El aprovechamiento directo de materiales
recuperables sin sufrir alteraciones importantes en su estado fisico,
composicién quimica o estado biclégico, ejemplos:

Utilizacién de los metales recuperables.

Utilizacion del vidrio en la industria cristalera.

Utilizacion del papel recuperado para fabricacién de pasta de
papel.

Reutilizacidon de plastico.

b) Reciclado indirecto. El aprovechamiento de los materiales
recuperados sometidos a una transformacion, permitiendo su utilizacién en
forma distinta a su origen, ejemplos:

Procesos que no implican cambio de estado fisico:

e Utilizacion de vidric como material de relleno u otros materiales
de construccion.

s Utilizacién del pape! recuperado destinado a la fabricacion de
paneles aislantes para uso en construccion.

Procesos que implican cambios fisicos y quimicos:

¢ Transformacién de los residuos en abonos organicos.

¢ Incineracion con recuperacion de calor.

¢ Incineracidn con recuperacién de materiales contenidos en las
escorias.

¢ Proceso pirolitico.

Para estos procesos, en donde los desperdicios municipales,
industriales y agricolas no pueden ni volver a usarse ni repararse y, por
consiguiente, han de ser reducidos a materias primas aptas para un nuevo
articulo, se dispone de diversas técnicas: Fundicién, Revulcanizacion,
Reduccion a pulpa y Conversién en papel, Conversion en abono,
Derretimiento, Fermentacion, Destilacion destructiva (pirolisis) vy
Recuperacion municipal e industrial.

Los residuos recuperables, llamados subproductos se pueden
. clasificar de la siguiente manera: Cartén, Papel, Plastico rigido, Plastico de

pelicula, Trapo, Vidrio, Metales ferrosos, Metales no ferrosos, Huesos,
Madera y Materia organica.
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Es indudable que el reciclaje de la mayor parte de estos
subproductos se lleva a cabo antes de que los materiales se integren al
total de los residuos sélidos.

Destilacién o Pirolisis.- Se define como la descomposicion fisico-
guimica del material orgénico constituyente en los residuos sélidos por la

accion de calor, todo esto realizado en una atmdsfera deficiente de
oxigeno.

Por medio de la pirdlisis la materia organica contenida en los
residuocs sélidos se transforma en tres subproductos que son:

1. Un residuo sdlido compuesto principalmente de carbén, cenizas
y metales.

2. Un producto liquido compuesto de agua y mezclas aorganicas
tales como alcohol metilico, alkil alcohol, metil acetona y dleos
de acetato y alquitran.

3. Un gas de bajo valor calorifico compuesio principalimente de
CO2 CO, Np, Y CH..

Se realiza la recoleccion de |la basura y se lleva a un area inutilizada
para su proceso, en donde hay que separar los diferentes productos,
porque no toda la basura se puede destilar al vacio. Después un reactor,
disefiado especialmente para procesar estos materiales, es alimentado de
dichos residuos los cuales son sometidos a temperaturas de 650°C a
1,400°C, en una atmdésfera libre de oxigeno, para que los materiales no
entren en combustidn y sean descompuestos.

La pirdlisis puede llegar a ser una solucién atractiva para el
tratamiento de los residuos sélidos municipales, por su efectividad desde
el punto de vista de la reduccion de volumen, produccién de alimentos
gtiles, minima contaminacién atmosférica y una posibilidad de ingresos
econémica. Lo malo es gue no existe mucha experiencia en el caso de
pirlisis (sblo en los Estados Unidos), ademas de que requiere de un

equipo muy sofisticado lo que lleva a altos costos de inversion y
operacion.

Composta o Compost.- Se define como la descomposicion
biolégica de la materia organica tendienfe a obtener un humus
estabilizado. Consiste en someter a la parte organica de los residuos a la
accion bioquimica de los microorganismos, de una manera controlada
técnicamente, con el objeto de estabilizar |a parte de facil biodegradacion.
La descomposicion puede realizarse en condiciones aerbbicas, es decir,
en presencia de oxigeno 0 anaerdbica en ausencia de éste. En
condiciones aerbbicas, el tiempo requerido para el proceso se reduce.
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Este tratamiento no presenta el problema derivado de los olores y gases.
El proceso puede realizarse a temperaturas mesofilicas (26° a 45°C) o
termofilica (60° a 80°C). La mayor parte de los procesos se efectuan a
temperaturas termofilicas por lo que el producto final es inocuo desde el
punto de vista de gérmenes paidégenos.

El producto resultante que es la composta es un mejorador organico
de suelos, de color café grisaceo y ligero, y olor a tierra humeda. Su
contenido de nutrientes varia:

Cuadro 2.7: Confenido de nutrientés en la composta
i E

Nitrégen 0.4-1.5%
Fésforo 0.2-0.8%
Potasio 0.4-1.2%
Calcio 2.0-8.0%

Fuente : DEFFIS (1994).

Uno de los beneficios es que este producto resultante pueda
utilizarse para los siguientes fines:

Mejorar suelos desgastados o carentes de materia organica.
Mejorar las caracteristicas fisicas en los suelos arenosos 0
arciliosos.

o Mejorar los cultivos finos tales como floricultura, fruticultura y
otros.

+ Uso para parques y jardines municipales.

e Agricuitura en general.

Para que el proceso sea rapido, completo y lo méas sanitario
posible, debe tender a reunir requisitos basados en los siguientes
fundamentos:

a) Posibilidad de extraccién de algunas materias no digestibles,
como vidrio, loza, etc.

b) Mezcla uniforme de los residuos y elementos organicos.

¢} Preparacion de la mezcla de modo que presente las mayores
facilidades para la invasidn y el desarrollo de bacterias vy
microorganismos.

d) Periodo de descomposicidn y estabilizacién en condiciones
optimas.
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La localizacion de la planta de composteo, se recomienda que se
haga en una area gue cuente con vias de acceso, electrificacion, agua, y
en general todos los servicios municipales comunes. De preferencia
deberd estar localizada cerca de los centros generadores de residuos
solidos, para con esto minimizar los costos de recoleccion y transporte; y
en lugar de tal modo que los vientos dominantes alejen el olor de la ciudad
(si es que se realizara una mala operacién temporal de |a planta).

Ventajas de la utilizacién de composta:

¢ Aprovechamiento de la basura para obtener un producto final,

util al suelo, ‘

o Es el medio mas econdmico para producir un compuesto
hamico.

e Es un proceso muy natural que no necesita de equipo
sofisticado.

* No hay contaminacién del ambiente durante el proceso.

¢ Necesita una extension del terreno mucho menor que la del
vertido controlado.

o Puede resultar muy rentable al conjugar la venta de la composta
con el camién municipal por la recoleccion de basura.

Entre las desventajas del procedimiento figuran las siguientes:

Necesita mas espacio que la incineracion.
La descarga de basura produce olores que hay que eliminar,
montando instalaciones de ventilacidn.

e lLa calidad de la composta obtenida varia en funcidon de la
composicion de la basura fresca.

¢ A causa de la gran incidencia de los gastos de transporte en el
precio final de la composta, su area de venta es limitada.

¢ Requiere de estudios, cuidados y seguimientos especificos.

En resumen la composicion de los residuos sélidos y el uso gue le
queramos dar sera el tratamiento elegido, tomando en cuenta que también
puede haber combinaciones con distintos procesos, como por ejemplo:
relleno sanitario con basura triturada, recuperacion de subproductos con
incineracion y planta de composteo, recuperaciéon por medio del reciclaje y
composteo, es importante tomar en cuenta la separacion de los residuos
solidos porque constituyen a una practica favorable donde se puede
recuperar la materia prima lo cual constituye un recurso econémico y
actividades que forman parte del desarrollo sustentable.
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2.3 EDUCACION AMBIENTAL
2.3.1 Necesidad de una nueva educacion

La funcion principal de la escuela es la formacidn de ciudadanos
solidarios y preparados para la vida democratica, sin embargo, hoy nuestro
sistema educativo resulta mas complejo que en el pasado, hay una notoria
falta de calidad en la mayoria de los planteles educativos, se producen
millones de textos, y no obstante, los contenidos educativos son obsoletos
e irrelevantes para la sociedad actual y futura; se postula gue la educacion
es el mejor instrumento para preparar los recursos humanos gue demanda
el desarrollo del pais. Pero el sistema educativo no reproduce valores que
enaltezcan el trabajo, se logra una cobertura muy amplia de educacion,
pero aun subsisten grandes rezagos, sin embargo, la educacion siempre
ha sido la esperanza de un futuro mejor, pero hoy deja mucho que decir.
Hay un centralismo tanto en la organizacion como en la toma de decisiones
de los sistemas de educacion.

Hoy se ha perdido el contacto con la naturaleza, las grandes
ciudades y la explotacién del suelo urbano con la consecuente falta de
areas verdes han ocasiocnado la pérdida de toda relacion. Antiguamente se
tenian mas contactos con el entorno natural, la mayoria de las personas
vivian en granjas o pequefics pueblos, donde aprendian de sus padres y
de las personas adultas los ciclos de la naturaleza; los agricultores sabian
de fendmenos meteorolégicos; los nifios aprendian acerca de las plantas y
los animales, de la vida y la muerte, desarroliaban su intuicién sobre los
ritmos naturales y aprendian a convivir con la naturaleza.

Los diferentes profesionales preocupados por el ambiente
concuerdan que la Educacién Ambiental sera la llave de un verdadero
sistema de educacién interdisciplinaria, tomandoc en cuenta que los
problemas de la humanidad afectaran todos los ambitos de la vida. Por lo
tanto, la Educacidon Ambiental no debe entenderse como una materia mas

en el curriculum, sino que debe abarcar todo el curriculum en forma
horizontal y vertical.

Actualmente nuestra sociedad enfrenta crisis econdmicas,
ecoldgicas, culturales, politicas y sociales que se reflejan en la crisis global
de nuestra civilizacién surgida en el siglo XVIl por influencia de ia ciencia
mecanicista basada en la explotacion de la naturaleza, donde el mundo es
considerado como una gran maquina, y la naturaleza como una fuente de
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recursos inagotables al servicio del hombre que podrian ser explotados.
Esto ha provocado una serie de catastrofes mundiales que hoy nos afectan
enormemente, como son: el cambio climéatico con el efecto de invernadero,
la destruccién de los bosqgues, el adelgazamiento de la capa de ozono, la
desertificacion y la contaminacion del agua y del aire que son problemas
regionales y que se repiten en otros lugares convirtiéendose en problemas
globales. Como el agotamiento de los sistemas ecoldgicos, el crecimiento
demogréfico desmedido, el aumento de la deuda externa por una creciente
dependencia tecnoldgica, el desequilibrio econdmico con la creciente
desigualdad social, y con una incapacidad politica y econdmica para
resolver la problematica.

El método mas efectivo para modificar a actitud mental que tiene ias
personas sobre el medio ambiente es cambiar su forma de pensar, su
estilo de vida, romper conocimiento, viejas estructuras del conocimiento y
dar apertura a nuevos conocimientos, por medio de los razonamientos
logicos epistemoldgicos que le ayuden a construir una nueva realidad,
donde debemos entender a nuestro planeta como un sistema vivo, y que
de el dependen otros subsistemas, que estan relacionados e integrados
que interactuan funcionalmente. De ellos depende nuestro soporte de vida
en la tierra. Esta idea nos lleva al reconocimiento de que el sistema
ecoldgico planetario es esencialmente, el soporte de vida, donde todos los
sistemas naturales y culturales estan interconectados.

Si aprendiéramos a ver de esa manera lo que nos rodea, podriamos
decir que tenemos bases suficientes para crear un curriculum integral
enfocado en las relaciones existentes entre los sistemas fisicos y culturales
gue componen el sistema ecolégico planetario. Una vez que se entiende el
concepto de interdependencia y que todas nuestras acciones repercuten
en el ambiente ecoldgico, el cual sufre modificaciones, la fisica cuantica,
principalmente, nos lleva a pensar en |a teoria del orden implicado de
David Bohn y David Pead (1997, p.19), donde esta nueva vision al
pensamiento cientifico da un fortalecimiento a la visién holistica: “El orden
estd en la interconexion de todos los fendmenos.” Cualquier forma
educativa debe estar fundamentada en los supuestos basicos de la
“totalidad” y de la interconexion de todas las cosas.

La filosofia de la ecoeducacién estd basada en la teoria de los
sistemas vivientes, la cual nos dice que todos ios sistemas vivientes -
organismos, sistemas, sociales y ecosistemas- comparten un conjunto de
propiedades y principios de organizacion comunes. Estos principios son los
de la ecologia. La teoria de los sistemas vivientes visualizan el mundo en
terminos de relaciones e integracion. Reconoce que toda forma de vida
sobre la tierra se encuentra organizada en una intrincada red de
interrelaciones. Estas interrelaciones parecen estar dispuestas en una serie
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de patrones complejos, interconectados, a los cuales llamamos sistemas
vivientes. Ya sea que estemos describiendo organismos individuales,
sistemas sociales o sistemas ecolbgicos, estos patrones, y en todos los
niveles reflejan propiedades comunes vy principios similares de
organizacion.

2.3.2 Constructivismo y Educacién Ambiental

La concepcidon constructivista del aprendizaje se sustenta en la
idea de que la finalidad de la educacidon que se imparte en las
instituciones educativas es de promover el proceso de crecimiento
personal del alumno en el marco de la cultura o grupo a que pertenece,
y no se producira aprendizaje satisfactorio a no ser que se suministre
una ayuda especifica a través de la participacidon del alumno en
actividades intencionadas, planificadas y sistematicas que logren

propiciar una actividad mental constructiva (César Coll, 1990, pp. 9 a
24).

Los diversos autores han postulado que es mediante la
realizacibn del aprendizaje significativo que el alumno construye
significados que enriquecen su conocimiento del mundo fisico y social
potenciando asi su crecimiento personal. Los tres aspectos claves que
favorecen el proceso instruccional seran: el logro del aprendizaje
significativo, la memorizacién comprensiva de los contenidos
escolares y la funcionalidad de lo aprendido.

Es importante mencionar que en la postura constructivista se
rechaza la concepcidn del alumno como un mero receptor o reproductor
de los saberes culturales, asi como tampoco se acepta |la idea de que el
desarrollo es una simple acumulacion de aprendizaje. La filosofia
educativa de la corriente indica que la institucidon educativa debe
promover el doble proceso de socializacién y de individualizacion,
permitiendo a los estudiantes que construyan su identidad personal en
el marco de un contexto social y cultural determinado. Esto implica que
la intervencidn pedagogica es desarrollar en el alumno la capacidad de
realizar aprendizaje significativo por si solos en una amplia gama de
situaciones y circunstancias (aprender a aprender) (Coll, p.133). El
enfoque constructivista, trata de conjuntar el cémo y el qué de la
ensefanza, la idea central es ensefiar a pensar sobre conténidos
significativos y contextuados.

Se puede concluir que la construccién del conocimiento escolar
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es un procesc de elaboracion, en el sentido de que el alumno
selecciona, organiza y trasforma la informacién que recibe de muy
diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dicha informacion, sus
ideas y conocimientos previos. Asi al aprender un contenido, el alumno
le atribuye un significado, construye una representacion mental a través
de imégenes o preposiciones verbales, o bien elabora una especie de
teoria 0 modelo mental como marco explicativo de dicho conocimiento.

Construir significados en el campo de la educacion ambiental
significa un cambio de esquemas del conocimiento, ya que al introducir
nuevos elementos que se han llevado a la reflexidn se establecen
relaciones con lo nuevo. Es decir, podemos tener conceptos
equivocados en las relaciones sociedad-hombre-naturaleza, e! analisis
nos permite reestructurar con profundidad cuando participamos en un
proceso instruccional de aprendizaje. Esto implica romper con viejas
estructuras para dar paso a un nuevo concepto y construir una nueva
vision de nuestra naturaleza.

La nocidn de aprendizaje cuando se aborda la dinamica de
comportamiento, cuando se intenta tomar en cuenta la evolucion de ios
medios de reaccion respeto al ambiente; esta evolucidon puede
responder a un cambio en ia percepcion del sujeto como puede serenla
modificacion de habitos, costumbres, concientizacién y responsabilidad
donde éste acepta que en consecuencia desea provocar una
modificacion en su ambiente. '

El papel de la familia es determinante, en su importancia tiene
singularidad Histérico-Cultural y regional en diversas esferas de la
actividad humana. L.a comprensién de la problematica depende de que
los sujetos cuenten con fundamentos para poder estructurar su realidad
circundante. Los hijos en el nicleo familiar son reproductores de las
practicas educativas que realizan sus padres ya sea en el ahorro o
consumo de energia, agua, separacion de los residuos sélidos, habitos y
costumbres, el amor a la naturaleza, el cuidado del paisaje en el dia de
campo, la preferencia por alimentos naturales y el consumir alimentos
con envases retornables que significan el consumo racional de los
recursos.

Si asumimos los planteamientos de la conferencia (Thilisi, 1977)
se considera a la educacién ambiental como una accion encaminada a
conocer y a actuar en favor del medio, y en las tesis constructivas
acerca de cémo los individuos construyen conocimientos de manera
jerarquica en orden de mayor complejidad, cabe plantearse como
criterio de seleccién de contenidos (entendidos éstos como aspectos
conceptuales de procedimientos y actitudinales), proceder de lo
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concreto a lo absiracto, de lo local a lo regional, aumentando la
compiejidad de contenidos a medida de que el propio individuo sea
capaz de aumentar su capacidad de relacionar y comprender las
distintas interacciones de las partes que componen un todo.

No es menos importante asumir que para desarrollar los objetivos
de la educacion ambiental es necesaria la comprension del medio,
entendido éste como el conjunto de aspectos naturales, sociales,
culturales que influyen y lo configuran; es necesario ademas un
acercamiento a la realidad de una manera vivencial y favorecer una
percepcion global de ésta. Estas ideas nos llevan a considerar
importantes implicaciones:

El conocimiento y comprension de la problematica ambiental
requiere un fratamiento interdisciplinario que enfoque a Ila
multidisciplinariedad de las ciencias e integre el comportamiento
humano en [os campos de la historia, biologia, psicologia, politica,
ciencia y tecnologia, ética, sociologia y epistemologia; donde la filosofia
y la légica proporcionen un puente de analisis para llegar al origen de
las causas que ocasionan el problema de la produccion de basura.

Se debe dirigir el pensamiento de los alumnos en términos
planetarios, sin embargo, se trata de buscar siempre la relacién de
inseparabilidad, de interretroaccién entre cualquier fendmeno y su
contexto y, de cualquier contexto con el contexio planetario. Ejemplo: se
necesita un pensamiento que reuna lo que es desglosado y
compartimentado, un pensamiento ecoiogizado que en vez de aislar el
objeto de estudio lo considere en y por su relacién auto-ecoorganizadora
con su entorno social, econdmico, politico y cuitural; o sea, que
construya a través de una perspectiva pedagogica que amalgame lo que
esta desunido, baséandose en los principios del universo que significan la
interconexion de todos los elementos cosmicos

Es importante evitar las propuestas reduccionistas para resolver
el problema, ya que estas teorias fracasan irremediablemente porque
son pensamientos mutilados que comparten lo irracionable y son
insuficientes para aportar situaciones de analisis y de reflexion, debido a
que todo lo consideran separado y fragmentado, y es en las disciplinas
donde se dan los titulos, las diplomas y donde se han separado la
relacion de la sociedad-hombre-naturaleza.

El conocimiento y comprension del medio y, el desarrollo de
actitudes positivas hacia su gestion y uso es indisociable de un contacto
directo con la realidad por el propio individuo. Es precisamente fuera del
aula donde el individuo encuentra el mayor nimero de intereses que le
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son significativos y por tanto, potenciales de atraerle intelectual y
afectivamente.

El construir conocimiento sobre la comprensidn del medio vy
desarrollar actitudes positivas hacia una gestién y su uso es donde el
estudiante tiene que preguntarse cudles son las causas que originaron
el problema, desde cuando existe el problema de la generacion de
basura, quiénes participan en él, cuales son los habitos y practicas de
consumo de los sujetos involucrados, cuales son sus valores, qué grado
de conocimiento tienen del probiema, cudles fueron las costumbres de
nuestros antepasados y qué relacién tiene la tecnologia y la ciencia
actual. Cuando el alumno investiga el problema fuera del aula es donde
encuentra mayor nimero de intereses que les son significativos y por
tanto, potenciales para atraerlo intelectual y afectivamente.

Si consideramos que el alumno aprende nueva informacion con el
conjunto de esquemas que ya posee en un continuo juego de equilibrio
y desequilibrio, es necesario que el alumno parta de los saberes
cotidianos, practicas, costumbres y tradiciones de la familia que ya
conocia a través del andlisis v de la reflexion, para relacionarlos con lo

desconocido y pueda de esta forma concretar por medio de ajustes su
propia realidad.

Los contenidos deben de estar adaptados at nivel evolutivo de los
alumnos. En la seleccion de contenidos deben ser prioritarios aquellos
que permitan que los individuos sean capaces de generar nuevos
conocimientos, conceptos estructurales. Estos conceptos deben tener
las caracteristicas de servir como integradores de otros conceptos: failta
de cultura en la Separacion de los Residuos Sdlidos, grandes
voilimenes de basura, destino de los residuos, impacto ecoldgico y sus
consecuencias, apuntar a los responsables.

La responsabilidad del maestro como verdadero educador
ambiental va mas alla de la ensefanza de un oficio; va mas alla de la
acumulacién de datos. Debemos ser como unos comparieros de
aventura, ayudando a los alumnos a descubrir las maravillas del mundo
hasta el mas pequefio grano de arena. Ensefarlos a vivir con
responsabilidad con una profunda reverencia por la vida en todas sus
manifestaciones, para generar un sentido de solidaridad con pasion,
respeto y amor por una conciencia planetaria.
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CAPITULO I
METODOS Y MATERIALES

3.1  ELECCION DEL METODO

E! método de investigacion elegido para esta investigacién es
descriptivo con la modalidad cuasi-experimental por ser el mas idéneo en
el estudio de las ciencias de la conducta.

Arnal y Rincon (1992) sefalan que la naturaleza del problema de
investigacion y las preguntas relacionadas con él son los aspectos que
condicionan la eleccion adecuada del método, lo cual es de gran
importancia para el proceso de investigacién. En la cuasi-experimentacion,
la postura del investigador, es medir deliberadamente las variables
independientes para conocer los efectos que causa dicha variacion,
mediante estimulos en las variables dependientes, utilizando estrategias
de aprendizaje para lograr un cambio o una modificacion de la situacion
inicial del experimento educativo.

Ningin método aportara por si solo respuestas a todas las
preguntas gue puedan hacerse en el contexto educativo. El propdsito
principal es obtener la informacion que evidencie el sistema de
caracteristicas reales de las relaciones entre las variables segin el objeto
de estudio, en este caso, se busca describir las actitudes de los alumnos
con relacién a la produccién de residuos soélidos con el fin de implementar
la separacion de la basura en la Escuela Preparatoria numero 11,
asimismo, investigar las relaciones entre los componentes cognoscitivo, el
emotivo y el conductual, el cual esta presente como un espacio de la
curricula integrado al proceso formativo de ensefianza-aprendizaje y a su
vez, se busca encontrar la opinidn de los alumnos (con aplicacién de
instrumentos de sensibilizacion y concientizacién) con relacion a la
problematica de los residuos, si las practicas que realiza son favorables o
desfavorables, y si las realizan con pleno conocimiento 0 desconocen que
sus actividades impactan gravemente el medio ambiente.
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3.2 SUJETOS Y ESCENARIO

La escuela donde se realizé la investigacion es la Preparatoria No.
11 de la Universidad de Guadalajara, ubicada en Sierra Nevada No. 950
de la colonia Independencia, situada al oriente de la ciudad. Tiene su
influencia en numerosas colonias aledanas, como: Monumental, Villas de
San Juan, Jardines alcalde y el Retiro, principalmente. La escuela se
encuentra en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS).
Actualmente acuden 4,213 alumnos a este centro de estudios, en tres
modalidades: a) 2,937 en Bachillerato General b) 617 en Semiescolarizado
y ¢) 659 en Bachillerato Tecnico, el cual cuenta con dos carreras: técnico

en prétesis dental (335 alumnos) y técnico en Citologia e Histologia (324
alumnos).

Los alumnos que acuden a nuestra escuela preparatoria transitan
por una etapa determinante, tanto en su formacion intelectuat como en su
formacién personal. Son adolescentes y es en esta etapa donde pueden
modificar sus actitudes, buscan una identidad y una disposicion frente a la
vida. Todo esto coincide con sus cambios fisicos y emocionales, y lo que
los educadores hagamos o dejemos de hacer les impactard de alguna
forma importante y decisiva en sus vidas.

3.3  UNIVERSO DE TRABAJO Y SELECCION DE LA MUESTRA

La poblacién escolar es de 4,213 alumnos y solo se eligieron 8
grupos de sexto semestre, pertenecientes al Bachillerato General,
calendario 2003 “A”, tomando en cuenta 4 grupos de! turno matutino y 4
grupos del vespertino. La muestra esta compuesta por 385 alumnos de
ambos sexos, una composicién mayor de mujeres que de hombres como
ocurre en la poblacion real, las edades oscilan entre los 14 y 18 afios de
edad, en sexto se les imparte el Seminario de Educacién Ambiental,

habiendo cursado ademas durante el quinto semestre la materia de
Ecologia.

TESIS PROFESIONAL 54




UDEG MAESTRIA EN EDUCACION AMBIENTAL

3.4 RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES

3.4.1 Recursos humanos

Se contd con la colaboracién del director de la escuela, secretario y
coordinacidon academica, asimismo con el apoyo de los 5 docentes que
imparten la materia de Seminario de Educacién Ambiental.

Esta investigacion se analizé en las reuniones académicas de
ciencias experimentales a la cual pertenece la materia de Seminario de
Educacion Ambiental, y por acuerdo de los docentes se determind
considerarla como parte del plan de trabajo del semestre durante el
calendario 2003-A para llevar a cabo una concientizacion y sensibilizaciéon
a los alumnos del sexto semestre. Para esto fue necesario que los
maestros participantes recibieran capacitacion y contaran con el programa
de estudios y demas recursos materiales utilizados en la investigacion.

3.4.2 Recursos materiales

Cuestionario impreso.

Clave de respuestas.

Triptico sobre la separacién de los residuos sdlido.

Videos.

Presentacién en Power Point sobre la problematica de la
basura: “Por una Escuela Limpia”.

+ Papel, tinta, plumones, proyector.

e & & &

Triptico

Se distribuyd un triptico con el fin de difundir e informar de manera
sencilla e ilustrativa la separacion de los residuos sodlidos, la importancia
del reciclado y la elaboracion de composta. Actividad gue realizaron los
alumnos.

Videos

¢ Desarrollo susientable.
e Latierra es como los hombres sean.
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Los videos fueron vistos y analizados por los alumnos con el
objetivo de llevarlos a un nivel més elevado en la concientizacién y
producir un cambio de actitud con relacién a la probiemética en la
produccion de la basura.

En el video que se refiere al “desarrollo sustentable” se plantean los
principales problemas que enfrenta el mundo. Algunos puntos coinciden
con los que se discutieron en la conferencia de Estocolmo en 1972 y la
situacién mundial que se analiz6 en la Cumbre de la Tierra, en 1992.

Los objetivos que se observan en el video son:

e Describir las tendencias principales del ambiente que
actualmente ocasionan mayor preocupacion.

e lIdentificar las estrategias nacionales e internacionales
orientadas a un desarrollo sustentable.

Por ofro lado, el objetivo dei video titulado “la tierra es como los
hombres sean”, es que el alumno visualice como se separan los residuos
en fa ciudad de México. Tiene una duracién de 30 minutos, en donde se
visualizan las técnicas mas comunes en la eliminacién de los residuos
sOlidos. La finalidad es la informacién significativa que permita la reflexion
del alumno en los procesos de produccion vinculados a factores
econdmicos, politicos e histéricos que estan presentes y que forman parte
de los problemas ambientales.

Presentacion en Power Point sobre la problemaética de la
basura: “Por una Escuela Limpia”

Esta presentacién contiene 26 diapositivas que explican y dan a
conocer el problema de la basura, desde la cantidad que se produce a
nivel nacional y local y la responsabilidad que cada uno tenemos frente al
mismo y sefiala que la escueia tiene como misidn el contribuir a la
formacién de valores y actitudes en los estudiantes a favor del medio
ambiente a través de la educacidn ambiental y ademas sefiala el impacto
gue genera la basura como contaminante del agua, aire y suelo y como un
factor que contribuye a la proliferacion de fauha nociva originando altos
riesgos en la salud de la poblacién.
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3.5

ACTIVIDADES

Campania de limpieza
Campaifia de concientizacion e informacion.

Campaiia permanente con el lema: “que no quede ningan papel
tirado en el piso”

Se inici6 con una campafia de limpieza como un buen comienzo

para entrar en contacto con la problematica de los residuos sdlidos.
Compartir actividades en grupo significa acercarse a una responsabilidad
compartida, la cual puede impulsar el cambio de actitudes. Al mismo
tiempo, los alumnos se proyectan con sentido comunitario en el medio en
que se desenvuelven.

Asi

mismo, se realizd una campana de concientizacion e

informacion acerca de la problematica ambiental y la produccién de ios
residuos sélidos que se generan a nivel local, nacional y mundial, Los
principales puntos de atencién durante la campaiia fueron los siguientes:

Concienciar a los alumnos de la impacto que los residuos
solidos tiene en la salud, en el deterioro de los recursos
naturales y en la creciente contaminacion.

Reforzar la importancia de las tres “R”. reducir, rehusar y

reciclar, como una estrategia para la conservacion de los
recursos.

Comprobar que la separacién de los residuos sélidos disminuye
el volumen de basura y evita el mal aspecto de la imagen
escolar, ya que la basura que no se recoge a tiempo sufre
descomposicion o dispersion.

Modificar los habitos y costumbres donde se pueda observar
una actitud positiva en el comportamiento del alumno y lograr
una participacion auténtica y democrética en todas las acciones
en favor det medio ambiente.

Por acuerdo de los jefes de academia y personal administrativo se

llevd a cabo la campariia con el lema: “que no quede ningun papel tirado
en el piso’ utilizando la siguiente estrategia:
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Durante todo el semestre se tocaba a una hora determinada una
musica que era la sefal para invitar a todos, maestros, alumnos y personal

administrativo a recoger cualquier papel que se encontrara tirado en el
piso.

3.6 CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

Se disefiaron instrumentos de andlisis para contestar las
interrogantes planteadas en el proceso de la investigacion, las cuales se
mencionan a continuacién: jcudl es el grado de conocimiento de los
alumnos de !a Preparatoria No. 11 acerca del impacto ambiental derivado
de la produccion de residuos solidos?, g cuél es la actitud o postura del
alumno con respecto a su entorno y a la produccién de residuos sélidos? y
soudl es la relacidon existente entre la formacion de jos alumnos v la
concientizacion sobre los problemas ambientales? Dichas interrogantes
permiten analizar las hipbtesis y los objetivos formuladas en este contexto.

Adicionalmente fueron considerados los siguientes puntos:

1° Precisiéon conceptual de cada uno de los componentes de la
actitud. La seleccion de las afirmaciones se tomaron de acuerdo a los
siguientes criterios: que correspondieran a los tres componentes de las
actitud donde evidentemente estan presentes las creencias, sentimiento y
tendencias a la accién o cualquier manifestaciéon conductual que revele la
disposicion del individuo a actuar en forma favorable o desfavorable con
su medio ambiente; asimismo se buscé el enfoque ambientalista
considerando principaimente los temas de la separacién de los residuos,
impacto ambiental y reciclado, asi como también los recursos didacticos
empleados por el docente a Nivel Medio Superior, cubriendo los
contenidos curriculares gue conllevan a la formacidon de actitudes en el
campo de la Educacién Ambiental.

2° Seleccion y busqueda de criterios y contenidos, para lo cual
se recurrié al analisis de documentos que de forma amplia han sido
marco definitorio de los objetivos de la educacién ambiental. En
especial se analizaron los contenidos de las distintas recomendaciones de
la conferencia de Tibilisi. Asimismo, se presté una particular atencion a la
funcién de los objetivos y principios rectores de la educacién ambiental. De
esta forma se consiguié ir definiendo gradualimente una amplia gama de
dimensiones y criterios que reflejan aspectos fundamentales de ia

educacién ambiental y que fueron la base para este trabajo de
investigacion.

J° Se formularon un conjunto de items presentados en forma
de afirmaciones o juicios con respecto al conocimiento y a la forma
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de relacionarse con el medio ambiente, ante los cuales se pide la
reaccién de los sujetos. Es decir, en cada afirmacion que hace el alumno

se pide que externe su actitud eligiendo uno de los puntos de la escala
tipo Likert.

4° Determinacion de la escala: se construyé la escala generando
un elevado nimero de afirmaciones tanto favorables como
desfavorables que califiquen el objeto de la actitud.

3.7 CARACTERIZACION DE LA ENCUESTA

La encuesta lleva como ftitulo, “La educacion ambiental en la
escuela’; se caracterizd por el contenido de preguntas relacionadas con el
conocimiento del medio ambiente, ecologia, educacién ambiental,
creencias, concepios, actitudes, sentimientos, valores y su capacidad y
disposicién de poder actuar espontdneamente para emprender acciones
que reflejen su actitud positiva hacia su entorno escolar. El alcance de ia
investigacién es identificar la actitud de los alumnos de la preparatoria No.
11 en relacion a la produccién de residuos sélidos y su grado de
concientizacion sobre los problemas ambientales de acuerdo a su nivel de
formacién ambiental.

La encuesta contiene 27 preguntas cerradas. En la primera hoja de
la encuesta, en la parte superior, se localizan los siguientes datos de
identificacion: nombre del alumno, fecha, grupo y sexo. Posteriormente, se
encuentran las indicaciones de la manera en que los alumnos deben de
contestar las preguntas de la encuesta, las cuales se presentan
inmediatamente después de dichas indicaciones con sus correspondientes
respuestas, donde el alumno debera seleccionar su contestacion
subrayando e} (los) inciso (s) que €l crea conveniente de acuerdo a sus
conocimientos en la materia y a su forma de pensar. (Véase el modelo del
cuestionario en el apéndice A).

3.8 CLAVE DE RESPUESTAS

A cada una de las respuestas se les otorgd un valor unitario basado
en el escalonamiento tipo Rensis Likert. Las respuestas representan un
conjunto de items presentado en forma de afirmaciones o juicios ante los
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cuales se espera una reaccién por parte de ios sujetos a los que se les
aplica el cuestionario, los sujetos exteriorizan su opinidn eligiendo sus
respuestas a las cuales se les asigné un valor numérico. De esta manera,
el sujeto obtiene una puntuacion respecto & la afirmacion, con un minimo
de 0 y un maximo esperado de 10. Al final se obtiene su puntuacion total
sumando las puntuaciones obtenidas con relacion a todas las
afirmaciones o items de cada participante. La puntuacion total maxima

esperada para cada participante es de 167.5, el cual corresponde ai
100%.

Para obtener al grado de favorabilidad de las actitudes de los
alumnos de sexto semestre de la Preparatoria No. 11 con respecto a la
produccién de residuos solidos y a la concientizacién de los problemas
ambientales se procedera por razones y proporciones en funcion de la
suma del puntaje de las respuestas realizadas por los alumnos con
respecto al puntaje esperado.

La escala en este caso asignada es del 0% at 100%, representando
el 0% el punto mas bajo de la escala y una actitud muy poco favorable y
consecuentemente una pobre formacién ambiental y el 100% el punto mas
alto de la escala, lo cual indica una actitud altamente favorable y al mismo
tiempo una muy buena formacién ambiental.

Cuadro 3.1: Escala de Likert para medir las actifudes de los alumnos de la Preparatoria

No. 11 con respecto a la generacioén de residuos solidos y a la concientizacion de la
problemética ambiental

PORCENTAJES
0% 25% 50% 75% 100%
Actitud Actitud Actitud Actitud
Muy Desfavorable Favorable Altamente
Desfavorable Favorable

Para valorar y medir las actitudes de los alumnos se establecieron 3
categorias:

TESIS PROFESIONAL 60




UDEG

MAESTRIA EN EDUCACION AMBIENTAL

Categoria 1(C1):

Componente cognoscitivo.-

conocimientos o creencias sobre el teme.

Consiste en los

Categoria 2 (C2): Componente emotivo.- Estd relacionada con la
disposicion (favorable o desfavorable) a actuar en una direccién

determinada.

Categoria 3 (C3): Componente conductual de tendencia a la accion.-
La conducta de hecho, ante una situacién determinada.

La puntuacion maxima para cada una de las categorias es de la

siguiente manera.

C1 95.0 ptos.
C2 39.5 ptos.
C3 33.0 ptlos.

Total 167.5 ptos.

El siguiente cuadro muestra un cuadro comparativo de las
preguntas del cuestionario que estan incluidas en cada categoria:

COMPONENTE
COGNOSCITIVO

1. g,Has recibido informacién
acerca de {a problemética
retacicnada con la basurg?

Cuadro 3.2: Cuadro Comparativo de Componentes

COMPONENTE -
EMOTIVO.

9. ¢En dénde realizas
separacion de basura?

COMPONENTE
CONDUCTUAL DE
TENDENCIA A LA ACCION
14. ¢ COmo podrias contribuir
a la disminucion de la
proeduccién de basura?

2 ¢En dénde obtuviste
informaciéon?

11. ¢ Cudl es 6l
tratamiento que le das a la
basura tu casa?

19. ;Cudles son las razones
por las que trabajarias en la
conservacién y cuidado del
medio ambiente?

3 £Qué es la basura?

12. ¢ Qué haces cuando
produces basura en la
calle?

23. ; Qué haces al encontrar
un animal herido?

4. s Por qué se genera la basura?

13. ¢ Cudl es tu reaccién
cuando encuentras
basura en la calle?

25. ¢ Qué haces cuando te
enfrentas a un problema
cotidiano?

5. ¢ Sabes cujles son los
componentes de la basura?

20. 3 Qué tipo de relacion
crees que debe de
establecer el hombre con
la naturaleza?

26. §Qué haces cuando el
profesor hace una propuesta
para analizar la situacion de
la problematica ambiental del
entorno escolar?

6 ¢ Sabes cOémo se separan los
residuos sélidos?

21. £ Como piensas que
debe de ser la relacién
con tus compaiieros?

27. iEstarias dispuesto a
reducir el consumo de
productos innecesarios y
envases de dificil
eliminacion?

7. ¢Qué es un residuo organico?

24. Si se te pide que
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realices un proyecto de
vida lo realizas en base a

8. ;Qué tipo de residuo se
| genera en mayor cantidad?

10. ¢ Cémo impacta [a basura al
medio ambiente?

15. ; Sabes qué es reciclar?

18. ¢ Sabes qué es
biodegradable?

17. ¢ Quienes consideras que
podrian ser los encargados de
transmitir los conocimientos para
evitar la produccion de basura?

18. Para comprender la relacién
del hombre con la naturaleza es
necesario estudiar:

22. A quiénes pertenecen los
recursos naturales como el agua,
la flora, la fauna, etc. de los
cuales obtienes satisfactores?

Cuadro 3.3: Componente Cagnoscitivo
PREGUNTAS

"OPCIONES

-

1. ¢Has recibido informaciér | a) Si. 7
acerca de la problemétic: B) No.- 0
relacionada con.la basura? —
¢) Muy poco. - 3
2. (En dénde obtuviste| a) Por familiares. 2
informacion? b) En la junta de vecinos. 2
¢) Por personas de su comunidad. 2
d) A través de los medios _de comunicacion. 2
¢) En la escuela. 2
3. ¢Qué es la basura? a) Residuos organicos y sustancias quimicas. 1
: b) Una mezcla de residugs. . 7
| ©) Desperdicios producidos por el hombre. 2
: d) Una mezcla de todo lo que consumimos. [}
4. JPor qué se genera ia| a) Por el consumo irracional. 4
basura? b) Por los hébitos y costumbres inadecuadas. 3
¢) Por el desconocimiento del impacto que 2
sobre la naturaleza tiene basura.
d) Por falta de interés. 1
5. ¢Sabes cuales son lo:| a) Si. 10
componentes de la basura. . | b) No. 0.
6 ¢Sabes como se separan| a) Orgénicos e inorganicos. 2
los residuos sélidos? b) Biodegradables y degradables. 0
c) Plastico, metal, vidrio, papel, residuos (3]
sanitarios y restos alimenticios.
d} Metal, vidrio, papel, orgdnicos e inorganicos. 6
€) Metal, papel, vidrio y restos de alimentos. 2
7. ¢Qué es un residu | a) Restos de alimentos. 10
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organico? b) Piastico.
€) Vidrio.
d) Metat.
. | e) No se.
8. ¢Qué tipo de residuo se) a) Papel.

genera en mayor cantidad?

b) Residuos organicos.

c) Botes de aluminio.

d) Bolsas de plastico.

€) Residuos sanitarios.

10. ;Como impacta la basura a
medio ambiente?

a) Afecta la lmagen escolar y produciendo malos
olores.

b). Afecta la salud y produclendo produciendo

-enfermedades y fauna nociva.

c} Afecta al medio ambiente contaminéndolo.

d) No se.

- @) Ensucia &l lugar y tiene mal olor.

15. ¢ Sabes qué es reciclar?

a) Reutilizar 1o que ya no sirve.

b) Alargar la vida Gtil de un producto.

¢) Seleccionar un producto para ser
nuevamente transformado en otro.

d) No se.

€) Usar envases retornables.

16. ¢, Sabes quées .
biodegradable?

a) Cuando se degrada un residuo por fa luz
solary el aire.

b) Cuando se descompone fécllmente enel
medio ambiente.

.| c) Cuando se descomponen los resuiuos en

elementos sencillos por mzcroorgjalsmos

olo| a N omol KlNmalon o mo|o|oig|o|o|e o

) No se,
‘@) Cuando un resxduo se descompone por
- .| sustancias guimicas.
17. ¢ Quienes consideras que | a) La familia. 1
podrian ser los encargados | b) L gs medios de comunicacion. 1
22;;2?::.:;'2{0[:; ara evitar la ¢) Los miembros de tu comunidad. 1
produccién de basura? d) Los maestros y el gobiemo. 1
e) La escuela, el gobierno, la familia, los 6
maestros, los medios de comunicacion.
18. Para comprender ia a} Ciencias formales (Fisica, Matemticas, -1
relacién del hombre con la Computacioén).
naturaleza es necesano b) Cienclas Sociales y Naturales. 6
estudiar: - | ¢} Biologia.y Ecologia. 2
d) Fisica y quimica. 1
: . €) Espaiiol y matematicas. 0
22. A quiénes pertenecen los| @) A la humanidad. 10
recursos naturales como el byNo pertenece a nadie. 0
ggua,k:a; ﬂoéﬂéi:aas fal:)":ti eﬁg; ¢) Pertenece a guien los explota. 0
satisfactores? d) Al gobiemo. 0
e} A los duefios de las tierras. 0
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A continuacion se presentan tres cuadros, cada uno ademas de

incluir las preguntas que forman parte de cada categoria incluye las

respuestas y su puntuacion correspondiente.

Cuadro 3.4: Compoanente Emotivo

PREGUNTAS

9. ¢En dbnde realizas
-separacion de basura?

OPCIONES

a) Tu casa.

b) Tu trabajo.

25

- €) Tu escuela.

2.5

d) Tu colonia.

€) No la realizo.

. 2.5

11. ¢ Cual es el tratamiento
que le das a |a basura en tu
casa?

a) Separas ia basura en orggnicé € inofganica.

b) Depositas todos los residuos en un mismo
bote.

(=1 A =]

¢) Bien tapada en espera del camién recolector
de la basura.

d) Depositas la basura en bolsas cerradas
evitando malos olores.

o O

e) Separas latas, botellas de plastico, papel y
basura orgénica.

»

12. ;Qué hacer cuando
produces basura en la calle?

a) Te deshaces de ella mmedlatamente en
cualquier fugar.

b) Buscas algan bote para depositaria.

¢) La tiras al suelo.

d) No encuentras donde tirarla y te {a illevas a tu
casa. . '

o)

) La tiras cuando los demas no te ven..

13. ;Cuél es tu reaccién
cuando encuentras basura
en la calle?

a) L.a recoges y la depositas en el recipiente
adecuado.

b) La dejas firada.

¢) Te es indiferente

d) Crees gue la educacién y la concientizacién
ayudaria a la solucién del problema.

wlojo| vjo

e) Piensas que las autoridades son las
responsables del problema.

o

20. ; Qué tipo de relacién
crees que debe de
establecer el hombre con la
naturaleza?

a) Utilizar los recursos para expfotacuén y
control.

b) De trasformar 10S recursos y usarlos para su
beneficio.

c) De indiferencia.

d) De respeto y conservacion.

-€) De aprovechar los recursos para venderlos a -

buen precio.

Nji®|ol N

21. ¢Como piensas que
debe de ser la relacién con
tus compafieros?

a) De beneficio y utilizacién para pasaria bien.

b) Imponiendo tus opiniones al grupo.

¢) Liamando su atencién para que te tomen en
cuenta.

el l=JL=]

d) Mediante el mutuo respeto y reconocimiento
de sus limitaciones y capacidades.
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Como lider de grupo organizando actividades.

24. Si se te pide que realice:
un proyecto de vida lo
realizas en base a:

a) Tus compafiefos que tienen la misma meta.

b) Imitas y sigues otros modelos ajenos a la familia.

c) Varfan segun tu formacién de valores y obJetlvos '
propuestos.

d) Admiran a su progenitor y desean seguir-el mismo

camino.

" e) Admiras alguna persona en especlal y quseres ser

como &},

o N ool

Cuadro 3.5: Componente Conductual de Tendencia a la Accion
- QPCIONES’

PREGUNTAS

14. Qémo podrias

a) Depositando la basura en el contenedor. 4
contribuir a la disminucién | b) Evitando el consumo irracional y separandola 6
de la produccion de basura?. | para reciclaria.
: c) Juntando la basura en el salén de clases. 0
d) Que el personai de servicio recoja blen ia 0
-basura. .
1e) Que Ia basura se reco;a dlanameme para que 0
: 1 no aumente su volumen.
19. ¢ Cuéles son las razones | a) Por dinero 0
por las que trabajarias en la | b) Por pasar la materia y quedar bien con el 2
conservacion y cuidado del | profesor.
medio ambiente? c) Por conviccion propia. <]
d) Por diversién 2
€) Por no asistir a clases. G
23. ¢Qué haces al encontrai | a) Lo abandonas a su suerte. 0
un animal herido? 1 b) Lo proteges y lo ayudas a recuperarse. 6
¢) Le pides a alguien quelo ayude. .2
d) Lo lievas a algin orgamsmo encargado de SU 2
defensa. '
- | €) Te da Jastima pero no lo ayudas 0
25. ; Qué haces cuando te | a) Lo afrontas y propones soluciones al mismo. 5
enfrentas a un problama b) Lo rehuyes y busca evadir la realidad 0
cotidiano? c) Dejas gue otro lo enfrente por ti 0
d) Imitas a otro para solucionario 0
e} Investigas y pides ayuda a tus padres o 5
alguna persona de confianza
26. ¢ Qué haces cuando el - | a) Te muestras abierto a la cooperacién. 4
profesor hace una g T '
propuesta para analizar la b) Te muestras indiferente. 0
situacién de la problematica | ¢} Esperas a que los demas opmen para hacer el 1
ambiental del entomo trabajo.
escolar? - | & Propones alternativas a la so!ucuin del 5
o |_problema.
¢) Consideras que los problemas no tienen 0
: solucion.
27. ¢Qué harjas para a) Eliges productos con envase retomable 5
reducir el consumo de b) Compras bebidas en vaso de unicel. 0
productos innecesarios y =
envases de dificil ¢) Te gusta utilizar vasos y platos desechables. 0
eliminacién? d) Eliges el alimento cuyo empaque genera la 5
menos cantidad de residuos sélidos.
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3.9 APLICACION PILOTO DE LOS INSTRUMENTOS

Se aplicé una prueba piloto a un total de 40 alumnos, de cada uno
de los 8 grupos se seleccionaron 5 alumnos, {os cuales fueron elegidos
aleatoriamente de acuerdo a los siguientes nimeros de lista: 5,10,15,20,y
25. Del turno matutino se tomaron a los grupos de 6°A, 6°B, 6°C y 6°D y
del turno vespertino a los grupos de 6°A, 6°B, 6°C y 6°D. A cada uno de
los alumnos se les entregd el formato de la encuesta, para que fuera
contestada, donde se les explicaba la manera en que deberian ser
respondidas las preguntas. Ei proposito de esta prueba piloto fue para
saber si los conceptos tedricos en los cuestionarios de la entrevista
presentaban alguna ambigledad y principalmente si con los resultados
pudiésemos cumplir con los objetivos y comprobar la hipotesis de este
trabajo de investigacién. Los resultados fueron favorables, solo 4
preguntas tuvieron dque reformularse, los alumnos contestaron ias
interrogantes en un tiempo de 50 a 60 minutos y al mismo tiempo
manifestaron que algunas preguntas tenian varias respuestas.

3.10 REELABORACION DE LOS INSTRUMENTOS

Despues de la aplicacion de la prueba piloto de la encuesta se llevd
a cabo la revisiéon de items del cuestionario, se tomaron en cuenta las
observaciones y sugerencias de los alumnos, entre las cuales
mencionaban que aigunas interrogantes podrian tener mas de una
respuesta, se revisaron los conceptos, las preguntas del cuestionario y las
respuestas con el fin de mejorar ia confiabilidad y la validez de acuerdo a
los instrumentos de medicién, los cuales representaron una buena
correlacién entre si. De esta manera se pudo constatar que los items del
cuestionario son adecuados para medir e identificar actitudes de los
alumnos en relacion con la produccion de residuos solidos.

3.1 METODO DE CAPTACION DE DATOS

El cuestionario previamente impreso, se aplicé en los mismos
salones de los alumnos de sexto semestre en donde se imparte el
Seminario de Educacion Ambiental; la aplicacion se llevé a cabo en 8
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grupos en diferentes horarios de clase, 4 del turno matutino y 4 del
vespertino. Se les hizo la recomendacién a fos alumnos de que
contestaran en forma individual, sin preocuparse de lo que contestaba el
compafnero, se insistio la importancia de su participacién en el proceso de
investigacion, se les pidio leer cuidadosamente cada enunciado o
pregunta y subrayar la respuesta que se apegue mas a su manera de
pensar, de acuerdo a sus conocimientos sobre el tema y aclarandoles
ademas que el tiempo maximo para su contestacion era 60 minutos. Al
realizar la sumatoria de las encuestas solo se encuestaron 370 alumnos
entre el turno matutino y vespertino dado que algunos no estuvieron
presentes cuando se aplicd la encuesta. Ver Cuadro 3.1 en donde se
presenta un resumen de la caracterizacion de la muestra La informacion
se capté en excel y la narracién en word.

Cuadro 3.6: Caracterizacion de la muestra

RUPO RNO OMB = OTA %
“A’ Matutino 21 29 50 13.51
“B” Matutino 28 27 55 14.87
“‘c” Matutino 20 26 46 12.43
“D” Matutino 21 26 47 12.70
“A’ Vespertino 21 25 46 12.43
‘B’ Vespertino 19 23 42 11.35
“C” Vespertino 18 23 11 11.08
‘D" Vespertino 19 24 43 11.63

Total de la 167 203 370 100

muestra

El desarrollo de la aplicacién de la encuesta para cada uno de los
grupos sucedidé de manera agradable, ya que no existid ninguna presion
por parte del maestro participante hacia los alumnos, los cuales se
encontraron motivados y -expresaron que la sensibilizacion y
concientizacidon sobre los problemas del medio ambiente deberia
impartirse desde el primer curso de la preparatoria, reconociendo la
mayoria de los estudiantes la parte de responsabilidad que cada uno de

ellos tenia para mantener las condiciones del saneamiento del medio
escolar

Criterios de inclusion:

1. Ser alumno de sexto semestre sin importar la edad.
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2. La participacion por parte del alumnos deberia ser voluntaria, factor
importante para garantizar que sus contestaciones seran hechas
objetivamente y con ia mayor veracidad posible.

3. El tiempo asignado fue de 60 minutos el cual se dio a conocer la
disposicién por parte de los aplicadores para contestar las dudas en
el momento de contestar el cuestionario.
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ANALISIS DE RESULTADOS

CAPITULO IV

4.1 ANALIS!IS DE RESULTADOS

En lo que se refiere al nivel de informacion sobre la problematica
relacionada con ia basura, 178 alumnos que corresponde a un 48% del
total de los 370 encuestados, si han recibido informacién sobre la

problematica de la basura, otro 50%

manifiestan tener muy poca

informacién y solamente el 2% no esta informado (grafica 3.1). Dicha
informacion la obtuvieron de los familiares un 11%; de personas de la
comunidad un 8%; de la escuela un 20% y a través de los medios de
comunicaciéon un 81% (grafica 3.2), lo que indica el impacto de los medios,
en la trasmision de informacién en los jovenes.

Grafica 3.1: Pregunta No. 1, Nivel de Informacién sobre la
problemitica de la basura.

PREGUNTANG. 1
NIVEL DE INFORMACION SOBRELA
PROBLEMATICA DELA BASURA
50% - fea
8 40% |
2 o
9 30% 1 '
g K
w 20%4
[
-
$ 10% 4"
G% B
Si No Muy poco
{Respuestas 48% 2% 50%
Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa
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Grafica 3.2: Pregunta No. 2, Fuente de informacién del alumno acerca de
la problemdtica de la basura.

Estudia AAPEGERS

Escuela
20%

PREGUNTA No. 2

FUENTE DE INFORMACION DEL ALUMNO ACERCA DE LA
PROBLEMATICA DE LA BASURA

Famifiares
11%

Medios de

comunicacion
681%

Vecinos

0% Personas de sy

comunidad
8%

Fuente: Encuesia directT

En cuanto a la definicion de basura, solamente el 5.7% del
total de los encuestados conoce lo que es la basura desde el punto de

vista ecolégico (grafica 3.3).

Referente a las causas que originan la

basura, solo el 21% contestan que el consumo irracional es la causa que
origina la basura (grafica 3.4), lo que confirma la carencia de informacién
adecuada sobre la causa raiz que origina la generacion de basura.

Grifica 3.3: Pregunta No. 3, Definicion de basura (desde la perspectiva de
los alumnos de la Preparatoria No. 11).

PREGUNTA No. 3
DEFINICION DE BASURA
69.73%
7000%, .
@ 80.00%{
% 50.00%{"
¢ 4000%{
g 3000%{ .
I L
o 2000%1
° L
& 1000%
0.00% -
B A. Residuos organicos y sustancias quimicas
@ B. Mazcla de residuos
1 C. Pesperdicios producidos por el hombre
0D, Mezela de tado ko que consumimos
Estudio AAPEGER: Fuente: Enouesta direcla
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Grafica 3.4: Pregunta No. 4, Causas que originan Ia basura.

Estudio AAFEGERS

PREGUNTA No. 4

CAUSAS QUE ORIGINAN LA BASURA

Pore!
desconacimien
fo del impacto

sobre la 4 .
© Porlos habites .
ycostumbre
‘ Indaguadas
Do43% -

FFuente: Encuesta directa

En la pregunta

nidmero 5 sobre el conocimiento que tienen ios

alumnos de los componentes de la basura, solamente 105 que
corresponde a un 28%, dice conocerlos y el resto, un 72% contesta que
no (gréfica 3.5). En cuanto a la técnica adecuada para la separacion de la
basura, solo un 17% contesta correctamente al identificar los
componentes en los que comunmente se separa la basura y el resto, un
83% tienen ideas aisladas acerca de esta técnica, lo que corrobora las
respuestas de la pregunta anterior ( grafica 3.6 ).

Gréafica 3.5: Pregunta No. 5, ;Conoce el alumno los
componentes de la basura?
PREGUNTANo0 5
2CONCCES. ALUMNO LOS COMPONENTES
DELA BASURA?
80.00%-
% 80.00% |
g 40.00%" |
i .
3 20.00%
®
0.00% 4=
si No
Respuestas 28.38% 71.62%
Sstudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa
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Grafica 3.6: Pregunta No. 8, ;Como se separan los residuos solidos?

PREGUNTA No. 6
4COMO SE SEPARAN LOS RESIDUOS SOLIDOS?

Metal, vidrio, e
Pléstico, metal, papel, orgénicos @ Met:[',zﬁ'd:dm
vidrio, papel, inorganicos alimentos
residuos sanity
peligrosos, resto
de alim.
17%
Biodegradables y Orgéanicos e
degradables incrgénicos
4% 68%
Estudic AAPEGERS Fuente: Encuesta directa

La separacion tradicional de residuos organicos e inorganicos es la
mas reconocida por los alumnos ya que 251 estudiantes que
corresponden a un 68% eligieron esta opcidon como la idénea para realizar
la separacién de los residuos sélidos, sin ser la mas adecuada debido a Ia
diversidad de materiales que se producen en la actualidad, sin embargo,
son los residuos organicos 6 restos de alimentos los que se generan en
mayor volumen, hecho reconocido por el 44% de los encuestados (gréfica
3.6, 3.7 y 3.8).

Gréfica 3.7: Pregunta No. 7, ¢Qué es un residuo orgénico?

PREGUNTA No.7

£ QUE ES UN RESIDUC ORGANICO?

80.00% -

60.00% 4~

40.00% 1

20.00% |~

% de Encuestados

0.00% +=
Restos de

alimentos
|% Respuastas | 77.30% | 15.14% | 7.57% 0.00% 0.00%

Réstico | Vidrio Metal No sé

Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa
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Gréfica 3.8: Pregunita No. 8, ;Qué tipo de residuo se genera en mayor

cantidad?

50%
0%
30%:¢
20%{
10%{
0% =

% de Encuestados

PREGUNTA No.8

ZQUE TIPO DE RESIDUO SE GENERA EN MAYOR
CANTIDAD?

Papel

Residucs
organicos

Botes de
aluminio

Bolsas de | Residuos
plastico |sanitarios

|% de residuo generado| 32%

44%

2%

21% 1.89%

Estudio AAPEGERSS

Fuente: Encuesta diresta

Cuando se les pregunta

ien donde realizas separacion de

basura?’, es interesante subrayar que un 68% no la lleva a cabo; solo un
1.8% (7 de los 370 encuestados) manifiestan que dicha separacién se
realiza en la escuela y 30% la separa en su casa (gréfica 3.9).
Complementando lo anterior, esta la pregunta 11 acerca del tratamiento
que los alumnos le dan a la basura en su casa, en donde solo el 20%
corrobora que separa la basura, un 11% la separa en basura organica e
inorganica y solo un 9% dice separar latas, botellas de plastico, papel vy
basura organica (grafica 3.11).

Gréafica 3.9: Pregunta No.9, ;En ddnde realizas separacion de basura?

80.00%
60.00%
4000%1

% de Encuestados

0.00%

PREGUNTA No.9

£EN DONDE REALIZAS SEPARACION DE BASURA?

Casa

Trabajo | Escuela

Nola 7

|% Respuestas | 30.27%

0.00%

1.89%

Colonia .
realizo
0.00% | 67.84%

Estudio AAPEGERS

Fuente: Encuesta directa
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Grafica 3.11: Pregunta No.11, ;Cudl es el tratamiento que le das a la
basura en tu casa?

PREGUNTA No. 11

36% 34%

40%
30%
20%]

10%{" [

% de Encuestados

0%
B A. Separas [a bastya enorgénica e inorgénica

@ B. Deposita todos los residuos en un mismo bote. :
OC. Bientapada enespera del camlénrecolector de la basura. i
0O D. Depositas la basura en bolsas cemradas evitando malos olores i

H E. Separas latas, botellas de plastico, papel y basura organica.
Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesia directa

— En cuanto al impacto de la basura en el medic ambiente, la
totalidad de los alumnos estan conscientes del dafio que ocasiona a la
salud, a la contaminacion visual y el deterioro del medio ambiente (grafica
3.10).

Gréfica 3.10: Pregunta No.10, ;C6mo impacta la basura en el medio

ambiente?
Estudio AAPEGERS PREGUNTA No. 10 Fuente: Encuesta directal
£COMO IMPACTA LA BASURA EN EL MEDIO AMBIENTE?
47 .30%
50.00% 1
& -
S 4000%]
g7
g 30.00% 1
e
T 20.00%
S 1000%{
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000%™
@ A. Afecta la imagen escolar produciendo malos olores.
M B. Afecta la salud y el ambiente produciendo enfermedades y fauna nociva.
[0 C. Afecta al medio ambiente contaminandolo.
aD. Nosé.
B E. Ensucia el lugar y tiene mal olor.
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Al preguntarles que hacen cuando producen basura en la calle, el
71% busca algtn bote para depositarla, un 13% la lleva a su casa, un 6%
la tira al suelo, otro 6% se deshace de ella inmediatamente en cualquier
lugar v el 3% restante la tira cuando los demés no ven; dando como
resultado que si se tiene una conciencia en la mayoria de los encuestados
(85%) de que la basura depositada en el suelo destruye el paisaje visual y
representa un problema de salud publica; sin embargo es representativo el
18% que deposita los residuos en el suelo o en cualquier otro lugar
deteriorando el ambiente (grafica 3.12). Por otro lado, al preguntarles su
reaccion al encontrar basura en la calle, es decepcionante ver que la
reaccion del 68% es dejarla tirada en la calle (34%), le es indiferente
(34%), o bien, piensa que ias autoridades son las responsables del
problema y solo el 15% cree que la educacion y la concientizacion
ayudaria a la solucién del problema (grafica 3.13).

Grafica 3.12: Pregunta No.12, ;Qué hacer cuando produces basura en la
calle?

PREGUNTA No. 12
SQUE HACES CUANDO PRODUCES BASURA EN LACALLE?

Te deshaces de

No encuentras en La tiras cuando olla
donde tirarla y te los demés no te L
la llevas a tu ven inmediatamente
en cualquier

casa 4%

lugar.
La tiras al suelo 13% g

6%

Buscas algin
bote para
depositarta

71%

Estudic AAPEGERS Fuente: Encuesta directa
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Grafica 3.13: Pregunta No.13, ;Cudl es tu reaccidén cuando encueniras

basura en ia calle?
PREGUNTA No. 13
¢{CUAL ES TU REACCION CUANDO
ENCUENTRAS BASURA EN LA CALLE?
eir:;ii%:le;laa Piensas que las
concientizacién autoridades son
ayuderia a la {as responsables
solucién del del problema
problema 4% La recoges yla
16% depositas en el

recipiente
adecuado
13%

Te es indiferente

349 La dejas tirada

34%

Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa

Saobre 1a pregunta de cdmo podrian contribuir a la disminucién de la 3
produccion de basura, solo un 46% contesta correctamente, al afirmar u-s
que evitando el consumo irracional y separandola para reciclar y el resto,
un 53%, no tiene conocimiento acertado de cémo debe evitarse la
produccion de grandes volumenes de residuos (grafica 3.14).

Grafica 3.14: Pregunta No. 14, ; Como podrias contribuir a la disminucién de la
produccién de basura?

PREGUNTA No. 14
£COMO PODRIAS CONTRIBUIR A LA DISMINUCION DE LA PRODUCCION
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para gue no

aumente su
volumen

2%

Evitando el e oitando la

I::::;::‘r::: basura en el
separa doilr contenedor de
par: rec?clarl acuerdo a su
46% Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa °'sg-g’;°'°“
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En cuanto al conocimiento que tienen sobre qué es reciclar, un 51%
contesta de manera adecuada al sefialar que se trata de seleccionar un
residuo para ser nuevamente transformado en ofro, y fa otra mitad, un
49% desconoce el método de reciclado (gréfica 3.15).

Gréfica 3.15: Pregunia No.15, ;Sabes qué es reciclar?

PREGUNTA No. 15
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S 1000% | .
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43.4% 566% 50.94% 0% 0%
Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa
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Llama la atencidn las respuestas que dan a la pregunta de “; sabes
qué es biodegradable?, pues solo el 11% conoce que es cuando un
residuo se descompone a través de microorganismos, y el resto de los
encuestados, un 89%, desconoce la degradacién biolégica de la basura
(grafica 3.16).

Gréfica 3.16: Pregunfa No. 16, ;Sabes qué es biodegradable?

PREGUNTA No. 16

£SABES QUE ES BIODEGRADABLE?

Cuando un residuo se
descompone por Cuando se degrada
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13%

Cuando se
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facimente en e} madio
ambiente
Cuando se 55%
descomponen los

residuos en
elementos sencilos
por microorganismes

11% Fuente: Encuesta directa

Estudic AAPEGERSS

Con relacién a quienes consideran gue podrian ser los encargados
de transmitir ios conocimientos para evitar la produccion de basura, el
62% contesta afirmativamente que son la escuela, el gobiemno, 1a familia,
los maestros y los medios de comunicacion; lo que indica que un
importante porcentaje si esta consciente de la responsabilidad que les
corresponde a las instituciones responsables de la educacién, sin
embarge se infiere que dichas instituciones no estan cumpliendo por
completo con su misién gue como transmisoras de la cultura les compete;
asi mismo, es importante sefialar que el 38% de los encuestados
desconoce que es una labor que involucra a todos (gréafica 3.17).
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Grafica 3.17: Pregunfa No.17, ;Quiénes consideras podrian ser los
encargados de transmitir los conocimientos para evitar la produccion de

basura?
PREGUNTA No. 17
ZQUIENES CONSIDERAS PODRIAN SER LOS ENCARGADOS DE TRANSMITIR LOS
CONGCCIMIENTOS PARA EVITAR LA PRODUCCION DE BASURA?
La escuela, el
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[os maestos, los
70.00%
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3 .
bl 0f 1
g 30.00% ) Los miembros de
‘zi 20.00%1{ T fucomunidad T
10.00%:-
0.00% L~
24.53% 9.43% 1.89% 1.89% 62.26%
Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directﬁ

Se les preguntd que ciencias deberian de estudiarse para
comprender la relacion del hombre con la naturaleza y un 72% contesta
que son la biologia y la ecologia, lo cual es representativo, ya que nos
arroja que los estudiantes de bachillerato desconocen la importancia de
las ciencias scciales para comprender e! origen de los problemas
ambientales, pues estan aprendiendo a construir una realidad
fragmentada en cuanto a la relacion “ Hombre- Naturaleza “, al separar las
ciencias sociales que explican el acontecer histérico del hombre como el
principal transformador del medio ambiente (grafica 3.18).
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Grafica 3.18: Pregunta No. 18, Para comprender la relacién del hombre

con la naturaleza es necesario estudiar:

PREGUNTA No.18
PARA COMPRENDER LA RELACION DEL HOMBRE CON LA NATURALEZA
NECESARIO ESTUDIAR:
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|% 0.00% 28.38% 71.52% 0.00% 0.00%
Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa

Sobre las razones por ias que trabajarian en la conservacion y
cuidado de! medio ambiente, el 19% contesta que por dinero, el 9% gue
por pasar la materia y quedar bien con el maestro, por diversidn lo harian
el 21% y por conviccidn propia el 51%. Aqui se observa gue solo la mitad
tiene clara la importancia de la responsabilidad que como persona le
compete para participar de manera espontanea en actividades de
conservacion y cuidado de su entorno escolar, lo gue nos indica que la
escuela no estd tomando su papel de transmitir valores en los estudiantes

para el cuidado y conservacién del medio ambiente (grafica 3.19).

Grafica 3.19: Fregunta No.18, ;Cudles son las razones por las que

trabajarfas en la conservacion y cuidado del medio ambiente?

PREGUNTA No. 19
ECUALES SON LAS RAZONES POR L AS QUE TRABAJARIAS EN LAS
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F 10.00%
0.00%
Estudio AAPEGERS Fuente: Encuesta directa
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Con respecto al conocimiento que tienen acerca del tipo de relacién
que debe establecer el hombre con |a naturaleza, ia mayoria, un 64%,
contesta que la relacion debe de ser de respeto y conservacion, lo que
indica que estos alumnos reconocen la actitud adecuada que de acuerdo
a los principios de la educacion ambiential debe de practicarse. Por o
anterior se infiere que por un lado se tiene el conocimiento, sin embargo,
en la conducta observable y las acciones en relacién al manejo de los
residuos sélidos se demuestra lo contrario, siendo incongruentes con io
gue contestan (grafica 3.20).

Gréfica 3.20: Pregunta No.20, ;Qué tipo de relacion crees que debe de
establecer el hombre con la naturaleza?

PREGUNTA No. 20
ZQUETIPO DE RELACION CREES QUE DEBE DE ESTABLECER EL. HOMBRE CON LA
NATURALEZA?
De respeto y
consemnvacion
70.00% pre-translnn'nar
o 60.00%7 los recursosy
oz |-~ -————usarlos para-su--————
% S0.00%1 < penetilo S
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& | -recursos-para -  TEELTSGE T
o oo, | ovomcony IR D neneh | L
T 20.00%{ cortrol precio
Z 10.00%1"
0.00%
377% 28.30%  1.89% 64.15% 1.89%
Estudio AAFREGERS Fuente: Encuesta directa

En la pregunta acerca de la manera en la que piensan que debe ser
la refacion con sus comparieros, el 54.5% contesta que mediante el mutuo
respeto y reconocimiento de sus limitaciones y capacidades, teniendo esta
respuesta relacién con la anterior, ya que demuestra de nuevo gue estan
conscientes del valor que cada persona tiene aun con sus limitaciones, sin
embargo, también la conducta que se observa es contraria a su manera
de pensar. Es importante sefialar que un 24.5% manifiesta que la relacion
con sus compafrieros debe de ser de beneficio y utilizacién para pasarla
bien, no reconociendo el valor de la amistad y respeto mutuoc entre
companieros (grafica 3.21).
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Grafica 3.21: Pregunta No.21, ;Como piensas que debe ser la relacion
con tus compafieros?
Estuclio AAPESERS

PREGUNTA No. 21
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Fuente: Encuesta directa

En cuanto a su opinion sobre a quiénes pertenecen los recursos
naturales como el agua, la flora, la fauna, etc. de los cuales se obtienen
satisfactores, el 68% contesta que a la humanidad, o cudl indica que
tienen una concepcion clara de los derechos que tiene el hombre sobre
los recursos naturales, a pesar de que los jovenes reciben a través de los
medios de comunicacion una fuerte infiuencia nociva de contracultura
ambiental, producto del neoliberalismo y ia giobatizacion que concentran
los recursos econdmicos en beneficio de unos cuantos sin importar la
degradacion ambiental, olvidandose de fas grandes masas de poblacion
marginada. Asi mismo es significativo que un 24.5% contesta que dichos
recursos naturales, no pertenecen a nadie; io que nos lleva a la reflexion

sobre ia falta de educacién ambiental en la escuela y la familia (grafica
3.22).
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Grafica 3.22: Pregunta N0.22, ;A quiénes perfenecen los recursos naturales

como el agua, la flora, la fauna, elc., de los cuales obtienes safisfactores?
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Fuente: Fnouesta directa

Al preguntarles que hacen al encontrar un animal herido, con el
objeto de conocer el respeto que tienen los estudiantes por la proteccion
de los animales, sumando 3 respuestas que conducen a identificar en los
estudiantes actitudes de respeto y de proteccién hacia los animales, se
encuentra que un 72% si tienen actitudes positivas y el resto un 28%
carecen de estos valores hacia los animales (gréfica 3.23).
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Gréfica 3.23: Pregunta No.23, ;Qué haces al encontrar un animal herido?

PREGUNTANo. 23
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Fuente: Encuesta directa

Cuando se les pregunta sobre el fundamento ¢ guia que utilizarian
como base para realizar un proyecto de vida, el 66% contesia que lo haria
de acuerdo a su formacion de valores y objetivos propuestos, el resto un
35%, lo harian imitando a alguien, sin importar sus gustos, suerios,
habilidades, potencialidades, carencias, etc., lo que indica ia falta de una
formacién integral que los lleve a construir una realidad objetiva para ser
responsables y tomar las riendas de su propia vida (grafica 3.24).

Grafica 3.24: Pregunta No.24, Si te piden que realices un proyecto de vida lo
realizas en base a:

PREGUNTA No. 24

S! SE TE PIDE QUE REALICES UN PROYECTO DE VIDA LO REALIZAS EN
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valores y objetivos
propuestos
65%

Esludio AMPEGERS

Fuente: Encuesta directa
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Para conocer su actuacion al enfrentar un probiema cotidiano, un
83% contesta que lo afronta y propone soluciones al mismo, lo que indica
que los jévenes quieren resolver sus problemas, por lo que se infiere la
falta de comunicacion con sus padres y la independencia que prevalece
en esta etapa de la adolescencia. Ei 11% pide ayuda a sus padres,
maestros y a otras personas y el 6% restante evade la realidad, rehuye y
deja que otras personas lo resuelvan (gréafica 3.25).

Grafica 3.25: Pregunta No.25, ;Qué haces cuando te enfrentas a un problema
cotidiano?

Estudic AAPREGERS Fuente: Encuesta directa
studia PREGUNTA No. 25 en
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Lo gue los estudiantes contestan cuando el maestro hace una
propuesta para analizar la situacion de la problematica ambiental del
entorno escolar, el 51% contesta que esté abierto a la cooperacion, 28%
propone alternativas de solucidn, 17% esperan que otros trabajen para
ellos hacer algo y el resto un 4% se muestra indiferente. Si se suman las
respuestas favorables para la solucién de problemas, se tiene que el 79%
estan dispuestos a participar en actividades de mejora del ambiente

escolar y el resto, un 21% se muestran negativos al cambio de actitudes .

participativas hacia la conservacion de su entorno escolar (gréafica 3.26).
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Grafica 3.26: Pregunta No.26, ¢Qué haces cuando el profesor hace una
propuesta para analizar la situacion de la problemética ambiental?
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El siguiente cuadro muestra ios resultados obtenidos en relacion a
los tres componentes de |a actitud respecto al probiema de la basura en la
Preparatoria No. 11.

Cuadro 4.1: Resumen de resultado de fa medicién de las actitudes por categoria

. Componente : Calificacién Minimo . Maximo -~ ‘Moda | Mediana - Media - Desviagion'
S Maxima : : C o Estandar.:
- Posible S : L
%’ - % | Valor Valor -~ Valor
Cognoscitivo | 95.0( 100% 30.01 74.0f 78%)] 49.0|52%)| 52.0] 55%] 51.1| 54% 11.3
Emotivo 39.5] 100% 0.0} 33.5] 85%| 17.0{43%| 19.51 49%| 19.6| 50% 8.2
Conductual | 33.0 100%] _ 6.0] 33.0] 100%| 24.0| 73%| 24.0| 73%| 2.9|69% 395
Total 187.5 100% 57.0] 133.5| 80%)]| 95.0| 57% 95.0] 57%| 93.8] 56% 17.0

Como se habia mencionado anteriormente la puntuacién maxima
para cada una de las categorias (C1-Componente cognoscitivo, C2-
Componente emotivo y C3-Componente conductual) es 95, 39.5 y 33
puntos, los cuales corresponden al 100% de la escala de Likert. En el
cuadro 4.1 se observa que |la puntuacion minima obtenida por los alumnos
en la categoria 1 es de 30 puntos, lo cual representa un 32% en la escala
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de Likert, que corresponde a una actitud desfavorable, 7 alumnos
obtuvieron esta calificacion. Por ofro lado el mayor puntaje obtenido por
los alumnos (7 alumnos) en esta misma categoria fue de 74 puntos,
representando un 78% en la escala de Likert y clasificando a estos
alumnos en el limite inferior del rango que califica a la actitud como
altamente favorable. La media de un 54% en la Escala de Likert nos indica
gue la actitud de los alumnos es favorable con respecto a su componente
cognoscitivo. La categoria que con la media mas alta es la del
componente conductual, sin embargo, es la que tiene la desviacion
estandar mas alta (39.5).

El siguiente cuadro 4.2 compara las actitudes de los alumnos por
sexo, indicando que las mujeres tienen una actitud mas favorable que los
hombres, ya que su puntuacion promedio fue un 9.72% mayor, ambos
posicionandose en el rango de actitud favorable en la escala de Likert.

Cuadro 4.2: Resumen de resultado de la medicién de las actifudes por sexo.

Callflcaclon . . Lo e - Desviacién -

“Maxima - Minimo | Maximo . Moda < Mediana . Media oo acion.

. . o R S -+ . Estandar |
. _Posible - - SRRt = Sy S S
Mujeres 167.5 67 133.5 85 95 97.5{ 16.79
Hombres 167.5 57 123.5 82 84 88.87 16.53
Diferencia : 17.54%| 8.10% 15.85% 13.10% 9.72% 1.65%
%

Cuadro 4.3: Tabla de frecuencias def resultado de la medicion de las actitudes por
rangos en la escala de L;ken‘ de cada una de las categorias.

s L
Inferror '

Rangos Puntuacion

Lim.’
Sup'erior

Actitud del A|umno s

Frecuencw

Co noscltlvo

F{ecuencta

Emotivo |

% . Frecuencia - %

__Conductual

i
Frecuencia ' % |

24.9% Actitud Muy Desfavorable | 0 0% 56 15% 1 3% 0 0% |
25% 49.9%|Actitud Desfavorable 140 35% 146 359% 42 1% 130 35%
50% 74.9%| Actitud Favorable 223 80% 133 36% 189 51% 233 63%
75% 100.0% | Actitud Altamente Favorable 7 2% 35 9% 128 35% 7 2%
Total 370  100% 370  100% 370 100% 370  100%
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Grafica 3.27: Resultados Comparativos por Categoria de la Medicion de Actitudes de fos
Alumnos de la Preparatoria No. 11 con respeclo al Problema de la Basura y la
concientizacion de los Problemas Ambientales.

Resultados Comparativos por Categoria de la Medicion de Actitudes
de los Alumnos de la Preparatoria No. 11 con respecto al Problema de
la Basura yla concientizacion de los Problemas Ambientales
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La gréafica 3.27 se obtuvo en base a la tabla de frecuencias del cuadro 4.3
y como se puede observar, al grueso de los alumnos tienen una actitud
favorable con respecto al problema de la basura y el conacimiento del
medio ambiente, de acuerdo a la escala de Likert de esta investigacion .
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CONCLUSIONES

Los medios masivos de comunicacidn ejercen gran influencia scbre la
educacion de los jovenes, no promueven los valores y hacen que se
pierdan las relaciones de respecto con el medio ambiente. Hoy el sistema
capitalista, supuestamente democratico, cuenta con la suficiente libertad
para mandar mensajes contra la cultura. A través de la musica, los
periodicos y la television se crean idolos que los jovenes tratan de imitar
pasando muchas horas frente al televisor donde el alumno aprende a
crear valores que no existen como la infidelidad y la homosexualidad.
Perdiendo en ocasiones su libertad el joven es bombardeado por los
medios, los cuales le indican lo que tiene que comer, lo que tiene que

hacer y como debe de pensar, olvidandose de su propia historia y hasta
de sus suefios.

Hoy estd en aumento la sociedad consumista creada por el sistema
capitalista, donde su légica es producir, vender, comprar, usar VY firar,
produciendo una infrenable generacion de basura, contaminando el
paisaje natural, el agua, el suelo, el aire y los mantos freaticos. El sistema
capitalista se introduce desde la infancia atentando contra la salud,
fabricando comida chatarra en empaques desechables que va
degradando nuestro organismo, € innovando una gran variedad de
productos que influyen aumentando el consumo y que por su multiplicidad

dificultan su separacion, aumentando al mismo tiempo la generacién de
residuos sélidos.

Debemos ensefiar a los jbvenes que los medios de comunicacién no son
neutrales, los estudiantes necesitan educarse con la idea de que las
imagenes hablan, que las imagenes dicen ciertos tipos de cosas, que
llevan de manera implicita antivalores, prioridades y significados, se
requiere aprender como el vocabulario y la gramatica de los anuncios
manejan el subconsciente para manipular al educando haciéndole gue
distorsione la realidad.

Un gran porcentaje de alumnos desconoce la definicion de basura, la cual
es producida cuando mezclamos indiscriminadamente 1os residuos que se
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convierten en basura, Si estamos en una escuela, estamos aprendiendo
conocimientos para tener un mejor nivel de vida y ser mejores, aprender a
aprender, aprender a convivir con los demas, aprender que el planeta es
uno solo y que los recursos son limitados, a vivir con relaciones amistosas
con nuestro entorno y que nuestra tierra se encuentra invadida de basura.
No se vale que no se separe la basura. Hoy en dia hace falta en gran
medida fuentes de trabajo, sin embargo la sociedad y las escuelas
organizadas junto con los pepenadores podrian industrializar la basura.
Desafortunadamente, es una tarea que siempre es abandonada por las
autoridades y las escuelas, y no se separa la basura.

En esta investigacion es triste lamentar que a pesar de que desde la
primaria se ensefan contenidos ecolégicos y practicas de educacién
ambiental, los alumnos no entienden que forman parte de los problemas
del medio ambiente. Por lo que respecta a las camparias en coordinacién
con Educacion Media Superior, se hacen muy pocas y mal organizadas,
se dan proyectos al vapor y solo sirven para que las autoridades rindan su
informe y reciban alabanzas por 10 que no hicieron.

De acuerdo a la investigacidon realizada, un 72% de los alumnos de la
Preparatoria No. 11 no separa la basura en casa y el 83 % desconoce los
componentes de los residuos sdlidos. Lo anterior es consecuencia de la
falta de habito y la formacidon de una cultura ambiental, la cual es
responsabilidad de la familia, de las autoridades escolares y del gobierno
que no ofrece alternativas viables para que en todo Guadalajara se separe
la basura que constituye un problema por su volumen, no habiendo
lugares donde depositarla y ademas es importante considerar que es mas
costoso separaria cuando se mezcla.

Por otro lado, un 60% de los alumnos conoce el impacto de la basura en
el medio ambiente y desconoce las sustancias toxicas que van a parar a
los sitios donde son arrojadas. Cuando acaba su vida util muchos de los
productos pasan inadvertidos por algunas personas, como las pilas,
residuos de pinturas, pesticidas, limpiadores, desengrasantes, metales
pesados, entre otros y pasan a formar parte de los lixiviados provenientes
de los rellenos subterréaneos, los cuales emigran a través del agua
provocando reacciones quimicas con grandes consecuencias,
periudicando al medio ambiente y la salud humana.

El 71% de los alumnos esta conciente de depositar la basura en el bote y
evita la destruccion de la imagen escolar. Con el 29% restante que deja la
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basura abandonada, es suficiente para que la escuela se encuentre sucia
y no basta con poner la basura en el bote, es necesario convencerlos de
la necesidad de separarla y de reducir los grandes volumenes de basura,
para disminuir los costos de su disposicion final.

El 54 % de los alumnos no cuenta con el conocimiento para contribuir a la
disminucidén de la produccidon de basura. Esto se debe a que el
neoliberalismo econdmico estd modificando los principios de la educaciéon
ambiental, dandole un nuevo valor al conocimiento, a los estilos de
desarrollo y a la existencia humana.

Hoy desde las escuelas se valora el pragmatismo y el eficientismo que
rige la racionalidad del nuevo orden econdmico, el cual es incapaz de dar
un justo valor al los recursos ecologicos y a los servicios ambientales de
la naturaleza. En las escuelas se da prioridad al estudio de las ciencias
formales dejando a un lado las ciencias historico-sociales, por lo que el
alumno aprende la realidad desvinculada con las relaciones establecidas
en todas las épocas de la historia, la cual esta ligada a los medios de

produccién y a los modelos de desarrollo que determinan la explotacion de
los recursos naturales.

Lo anterior dificulta la trasformacién de los saberes ambientales y la
formacion de recursos humanos que sean capaces de comprender y
resolver los problemas del ambiente. La educacion y la formacion
ambiental fueron concebidas desde la conferencia de Thilisi como un
proceso de construccidn de un saber interdisciplinario para analizar los
complejos procesos socioambientales que emergen del cambio global.

A pesar que los alumnos llevan Biologia en la secundaria, desconocen el
termino biodegradable, lo confunden con degradable, ésto se debe a que
los alumnos transcriben el conocimiento para los examenes y no lo

analizan, no comprenden lo que estudian en las diferentes etapas
formativas durante su transito escolar.

En su mayoria, los encuestados reconocen a los encargados de trasmitir
el conocimiento, solo que el conocimiento que se ha impartido durante
varios afios es tradicionalista, sin permitir que los alumnos valoricen y
relacionen los componentes de la responsabilidad con la problematica
ambiental debido a que siguen esquemas fragmentados de la realidad, por
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lo que no se identifican las estructuras de los medios de produccién que
son los que originan la destruccién del medio ambiente.

El alumno desconoce cuales son las ciencias que lo llevan a reflexionar,
cual ha sido la relaciéon de |a naturaleza y el hombre como parte de ella
integrado como especie, en donde se distingue por que es capaz de crear
tos instrumentos tecnoldgicos y sus relaciones sociales, econdmicas
politicas y culturales en todas las épocas de la historia, ligadas a los
medios de produccion y modelos de desarrollo que han determinado la
explotacion de los recursos naturales.

Al preguntarle a los alumnos las razones que por las que trabajarian y
realizarian acciones para el cuidado del medio ambiente, la mitad sefala
que lo haria por conviccion propia, lo cual indica al menos el 50% de los
encuestados se encuentran concientizados de los problemas del
ambiente. Al otro 50% le es indiferente, el resultado es alarmante. Esto
nos permite reflexionar que la formacion que les estamos dando a los
alumnos esta lejos de los objetivos, principios y misidn de la educacion
como formadora y creadora de actitudes y valores. Si el conocimiento que
se lleva al aula se encuentra compartimentado, descontextualizado y 10s
problemas del medio ambiente nc son analizados por los educandos en
forma critica que puedan incidir en el cambio de actitud y en la toma de

decisiones, estos no podran ser actores capacitados en acciones por la
defensa del medic ambiente.

En esta investigacion el 72 % contestan con una actitud favorable al
cuidado y mantenimiento de los animales, esto hace que de alguna
manera el alumno establezca relaciones con la naturaleza, lo cual lo lleva
a tener un nivel de concientizacidbn como miembro de esta sociedad,
reconociendo la importancia de los animales.

El 65% de los encuestados es capaz de tomar decisiones por elegir su
profesién, esto demuestra que la educacién que han recibido de sus
padres y de la escuela los ha formado como miembros responsables.

Conscientes de que el alto nivel de produccion de basura requiere de una
atencion especial debido al deterioro ambiental que la basura genera en
cualquier poblacién; conscientes de la labor educativa y formativa que se
puede ejercer desde la escuela y con una perspectiva qué involucre
criterios como lo ético, estético, interdisciplinar, institucional y legal, es
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posible contribuir en la formacién de actitudes positivas hacia el medio
ambiente, haciendo posible gue el estudiante asuma comportamientos
respetuosos y responsables no solo frente al manejo de los residuos, sino
frente a las diferentes situaciones que se le presenten, reflejandose en
cada una de sus acciones y relaciones con el ambiente.

Por esta razdn se propone un proyecto permanente integral de los
residuos solidos en la Preparatoria No. 11 de la Universidad de
Guadalajara que oriente fas acciones de los alumnos a la sustentabilidad
de los recursos naturales estableciendo nuevas relaciones arménicas con
la naturaleza, fortaleciendo valores, promoviendo la solidaridad y el
espiritu cooperativo dentro de la escuela y en el futuro dentro de su
desarrollo profesional.

Es importante destacar que se requiere de un trabajo continuo en el
campo de la educacidn ambiental, se emprenden tareas y solo se
practican unas cuantas semanas, y se dice que la basura es culpa de los
encargados del aseo y de los docentes que imparten los cursos de
educacion ambiental y todos los de mas se olvidan del problema.
Debemos tomar en cuenta que las acciones que se realicen a favor del
medio ambiente tienen gque realizarse en comin acuerdo con la
participacion de todos los que conviven en la comunidad educativa. La
educacidn es un proceso continuo durante toda la vida, segun la UNESCO
debemos aprender a hacer (desarrollar habilidades y destrezas, aprender
a vivir con los demas (trabajar en equipc y buscar los consensos),
aprender a aprender (comprometerse con una formacidn continua y
permanente), aprender a ser (a ser persona, a reconocer todo el potencial
que el ser humano representa), segun la conferencia de Estocolmo los
seres humanos somos el capital més valioso de una sociedad.

lLa Educacion Ambiental no puede entenderse como una mera trasmision

de conocimiento, es la construccidn del mismo a partir de la propia
reflexién y accion. .
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APENDICE

APENDICE A: Cuestionario
“LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA”

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
PREPARATORIA N°11

NOMBRE
GRUPO SEMESTRE FECHA TURNO

FAVOR DE CONTESTAR LA SIGUIENTE ENCUESTA LO MAS CLARO

Y SINCERO POSIBLE Y SUBRAYA LA RESPUESTA AQUE
CONSIDERES MAS ADECUADA.

1. ¢Has recibido informacién acerca de la problematica relacionada
con la basura?

a) Si
b) No.
¢) Muy poco.

2 JEn donde obtuviste informacion?
a) Por familiares
b) En la junta de vecinos.
c) Por personas de su comunidad.
d) A través de los medios de comunicacién.
e) En la escuela.

3 ¢ Qué es la basura?

a) Residuos organicos y sustancias quimicas.
b} Una mezcla de residuos.

c) Desperdicios producidos por el hombre.

d) Una mezcla de todo lo que consumimos .

4.;Por qué se genera la basura?

a) Por el consumo irracional.

b) Por los habitos y costumbres inadecuadas.

c) Por el desconocimiento del impacto que sobre |la naturaleza
tiene la basura.

d) Por faita de interés.
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5. ¢ Sabes cudles son los componentes de la basura.
a) Si
b) No

6 ¢ Sabes como se separan los residuos sélidos?

a) Organicos e inorganicos.

b) Biodegradables y degradabies.

c) Plastico, metal, vidrio, papel, residuos sanitarios.
residuos peligrosos y restos de alimentos.

d) Metal, vidrio, papel, organicos e inorganicos.

e) Metal, papel, vidrio, y restos de alimentos.

7. ¢Qué es un residuo organico?
a) Restos de alimentos.

b) Plastico.
¢) Vidrio.
d) Metal
e) Nose.

8. £ Qué tipo de residuo se genera en mayor cantidad?
a) Papel.

b) Residuos organicos.

¢) Botes de aluminio.

d) Bolsas de plastico.

e) Residuos sanitarios.

9. ¢ En dénde realizas separacién de basura?
a) Tucasa

b) Tu trabajo.

c) Tuescuela.

d) Tucolonia.

e) No larealizo.

10. ; Cémo impacta la basura al medio ambiente?
a) Afecta la imagen escolar y produciendo malos olores.
b) Afecta la salud y produciendo, produciendo enfermedades y fauna

nociva.
c) Afecta al medio ambiente contaminandolo.
d) Nose.

e) Ensucia el lugar y tiene mal olor.

11. ¢ Cual es el tratamiento que le damos a la basura tu casa?
a) Separas la basura en organica e inorganica.
b) Depositas todos los residuos en un mismo bote.
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c) Bien tapada en espera del camion recolector de la basura.
d) Depositas la basura en bolsas cerradas evitando malos olores.
g) Separas latas, botellas de plastico, papel y basura organica.

12. ; Qué hacer cuando produces basura en la calle?

a) Te deshaces de ella inmediatamente en cualquier lugar.
b) Buscas algun bote para depositarla.

c) Latiras al suelo.

d) No encuentras donde tirarla y te la llevas a tu casa.

e) latiras cuando los demas no te ven.

13. ¢ Cual es tu reaccidon cuando encuentras basura en la calle?

a) Larecogesy la depositas en el recipiente adecuado.
b) La dejas tirada.

¢) Te esindiferente.

d) Crees que la educacion y la concientizacion ayudaria a la solucién del
problema.

e) Piensas que las autoridades son las responsables del problema.

14. ;Coémo podrias contribuir a la disminuciéon de la produccién de
basura?

a) Depositando la basura en el contenedor.

b) Evitando el consumo irracional y separandola para reciclarla.
¢) Juntando la basura en el salon de clases.

d) Que el personal de servicio recoja bien la basura.

e) Que la basura se recoja diariamente para que no aumente su
volumen.

15. ;Sabes qué es reciclar?
a) Reutilizar lo que ya no sirve.
b) Alargar la vida util de un producto.

¢) Seleccionar un producto para ser nuevamente transformado en otro.
d) Nose.

e) Usar envases retornables.

16. ¢ Sabes qué es biodegradable?
a) Cuando se degrada un residuo por |a luz solar y el aire.
b) Cuando se descompone facilmente en el medio ambiente.

¢) Cuando se descomponen los residuos en elementos sencillos por
microorganismos
d) Nose.

e) Cuando un residuo se descompone por sustancias quimicas.

17. ¢Quienes consideras que podrian ser los encargados de
transmitir los conocimientos para evitar la produccion de basura?
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La familia.

Los medios de comunicacion.
Los miembros de tu comunidad.
Los maestros y el gobierno.

La escuela, el gobierno, la familia, los maestros, los medios de

comunicacién.

18. Para comprender la relaciéon del hombre con la naturaleza es
necesario estudiar:

a)
b)
c)
d)
e)

19.

Ciencias formales (Fisica, Matematicas, Computacién).
Ciencias Sociales y Naturales.

Biologia y Ecologia.

Fisica y quimica.

Espafiol y matematicas.

¢Cuadles son las razones por las que trabajarias en la

conservacion y cuidado del medio ambiente?

a)
b)
c)
d)
e)

Por dinero

Por pasar la materia y quedar bien con el profesor.
Por conviccion propia.

Por diversion

Por no asistir a clases.

20. ; Qué tipo de relacién crees que debe de establecer el hombre con
la naturaleza?

a)
b)
c)
d)
e)

Utilizar los recursos para explotacion y control

De trasformar los recursos y usarlos para su beneficio .
De indiferencia.

De respeto y conservacion.

De aprovechar los recursos para venderios a buen precio.

21. ;Como piensas que debe de ser la relacion con tus comparieros?

De beneficio y utilizacién para pasarla bien
Imponiendo tus opiniones al grupo
Llamando su atencién para que te tomen en cuenta

Mediante el mutuo respeto y reconocimiento de sus limitaciones y
capacidades

Como lider de grupo organizando actividades.

22. A quiénes pertenecen los recursos naturales como el agua, la
flora, la fauna, etc. de los cuales obtienes satisfactores?

La humanidad.

No pertenecen a nadie.
Pertenece a quien los explota.
Al gobierno.
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e) Alos duefios de las tierra.

23. ;Qué haces al encontrar un animal herido?

a) Lo abandonas a su suerte.

by Lo proteges y lo ayudas a recuperarse.

c) Le pides a alguien que 1o ayude.

d) Lo llevas a algun organismo encargado de su defensa.
e) Te da lastima pero no lo ayudas.

24. Si se te pide que realices un proyecto de vida lo realizas en base

a) Tus compafieros gque tienen la misma meta.

b) Imitas y sigues otros modelos ajenos a la familia.

c) Varian segun tu formacién de valores y objetivos propuestos.
d) Admiran a su progenitor y desean seguir el mismo camino.
e) Admiras alguna persona en especial y quieres ser como el.

25.; Qué haces cuando te enfrentas a un problema cotidiano?
a) Lo afrontas y propones soluciones al mismo.

b} Lo rehuyes y busca evadir |a realidad.

c) Dejas que otro lo enfrente por ti.

d} imitas a otro para solucionarlo.

e) Investigas y pides ayuda a tus padres o alguna persona de confianza.

26.¢;Qué haces cuando el profesor hace una propuesta para analizar
la situacién de la problematica ambiental del entorno escolar?

a) Te muesiras abierto a la cooperacién.

b) Te muestras indiferente.

¢) Esperas a que los demas opinen para hacer el trabajo.

d) Propones alternativas a la solucion del problema.

e) Consideras que los problemas no tienen solucion.

27. .¢Qué harias para reducir el consumo de productos innecesarios y
envases de dificil eliminacion?

a) Eliges productos con envase retornable.

b) Compras bebidas en vasos de unisel,

c) Te gusta utilizar vasos y platos desechables.

d) Eliges el alimentos cuyo empague genere la menor cantidad de
residuos.

28. Enuemera en orden de importancia 5 de los problemas
ambientales que requieren de mayor atencion en el ambito mundial:
a) Falta de areas verdes.

by Contaminacion del aire.

c) Contaminacion del agua.
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d) Contaminacién del suelo.
e) Produccion de la basura.

f)  Calentamiento Global.
g) Pandillerismo.

h)  Alcoholismo.

i)  Drogadiccion.
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