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INTRODUCCTION

Una de tas principales causas de muerte en ni-

flos menores de dos afiod es La enfermedad dianredica.

La gastroenteritis es un problema de safud piblica
en Mexico, que tiene como sus principales victimas a Los
rafios. Su onigen en La mayonfa de Lo4 casos es por el ma
nefo antigénico de Los alimentos, asl como también a -
ta temprana exposicidn a numerosos enteropatdgenos y al -

uso indiscriminado de antimichobianos.

En La actualidad La morbimortalidad originada ponr
Las enfermedades gastrointestinales ha determinado que -
L0s microbiblogos cllnicos tratan de elucidar a Los agen-
tes causales de estos tnaAtonnaA; asf como fLas condicio--
nes y relaciones ecoldgecas necesarias para que este tipo

de Ainfecciones se manigieste.

Dentro de Los agentes causales bacterianos de pa--
decimientos gastrointestinales seo reconoce a Yernsinia --

enternocolitica dentro de La familia Entenobacteniaceace.4)

A pesar de sus propiedades asociadas a mecanismos

de patogenicidad es un microorganismo que puede pasar -



desaperncibido a nivel de Laboratorco cllinico y a su vez -
no se fLe intenta buscar hutinariamente. Pon Lo cual se -
hace imperante La difusidn de Los conocimientos que sobre
este microorganismo no se tienen siendo precidamente uno_

de £os dbjetiuoé de dicho znabajo}

De aqul con el phesente deseo Lniciat una Lnved--
tigacifn a fondo para contribuir a Lincrementar La infor--
macifn concenniente sobre esros aspectos fundamentales -
que juegan un papel importante en La etiofogla de Las en-

§ermedades diarredcas.



JUSTIFICACTION

Es fincuestionable La necesidad de incluin La --

bGsqueda de Yersinia enterocolitica en el estudic de agen

tes etiolbgicos de La diarnrnea del fLactante. Cdlentamente_
han existido estudios en niios menores de dos aios de --
edad con diarnnea aguda, dado que Yersinda es una causa -

§recuente de gastrnoentenitis bacleniana en niiios.

La informacibn concerniente a La importancia de

Vensinia enternocolitica era aun escasa hasta 1983. Aun--

que para contribuin a incrementar La informacién nacional
sobre La frecuencia de este geamen se han realizado diver

505 estudios en el Centro Médico Nacional.

Tomando en cuenta ef Lncremento de repontes de -

enfermedades causadas porn Yersinda enterocolifica y con -

el propbsito de amplian mds af nrespecto, considero -

de Ampontancia {La realizacidn del presente <traba- -

fo.



GENERALIDADES

EL géneno Yernsinia especie enteroecolitica conside-

rada como upa causa frecuente de gastroentenitis bactendia
na en nifios., (2,3,4) Pentenceiente a La familia Enterobac-

Zteniaceae.

Porn su monfologfa cocobacifo Gram negativo, aeho--
bio, mévil porn medio de {Lagelos perisitatticos a 22°C e -
inmévil a 37°C con una temperatura Gpiima de crecimiento_

de 28-29°,

Este micrnoorganismo 4e ha aislado de divensos ani-
males tales como Las chinchillas, cendos y ganado bovino

donde parece sen altamente patbgeno.

En niios, Yersinia enterocolitica es rnesponsable -

de adenitis aguda simulando apendicitis y tambiln ileiidis
teaminal con diarrea; en adultos Las principales formas -

elfnicas de infeceibn son septicemia y enitema nudoso.{7)

E4 en esencia cada vez mds implicado como un agen-
Ze etiotqgico de enfenrmedades., Sin embango 11 casos de -~
infeccliones humanas con aéie microorganismo ocurrieron --
en E.U, entre 1933 y 1947, (5) Su grecuencia ha 4ido en -

aumento tanto en Europa como en E.U.; mds de 1,000 casos_



de infecciones pon Yersinia enterocolitica fueron reponita

dos entre 1966 y 1970. Aunque al principilo esias enferme-

dades enan considenadas como nanras.



HISTORTIA

Yersinia enternocolitica fue reportada por vez pri-

mena en 1934 (Molven y Richie); sin embargo La primena -
descnipeibn neconoeida £a hicieron Schieifen y Cofeman -
en 1939, Anterdionmente fue conocida con una divernsidad =~

de nombres tales como Pasteurella x, Pasteunella pseudo--

tuberculosis, Bacterium enternocoliticum y bacilo semejan

te a Pasteunella pseudotubernculosis. (6)

En 1944 Van Loghen propuso La transferencia de -

Pasteurella pestis y Pasteurnella pseudotuberculosis a un

nuevo género Yersinia (en honon de Alexanden Versin, - --
quien en 1894 fue el primeno en aislar el bacilo de La -

peste bubdnica) como Yernsinia pestis y Yersinia pseudotu~

bernculosis. En 1894 Frederdicksden concluyd que fLas carac-
tenlszicas bioquimicas de La bacteria ahora conocida como

Versinia enterocolitica eran similares a La Yersinia pseu

dotuberculosis pero Lo suficientemente diferentes como pa

ra garantizarn su designacidn como edpecies separadas del

género Yernsinia de Van Logen. (7, 8]

EL géneno Yensinia $68L0 recientemente separado del
génena Pasteunella ha sido ahora incorporads a La famifia

Entenobacteriaceae., En 1954 Thal propuso esta clasifica-



cibn basdndosde en La utilizacidn de hidratos de carbono -
por Yensinia a trhavés de La via fermentativa mds bien que
oxidativa y en La falta de actividad de citocromo oxida--
sa. (1) EL grupo Yersinia recibe su nombre def microbid-
Logo francés Afexanden Ve4$ianuien jue el primeno que en
1984 identificl esta bacteria como causante de La peste,-

La Yensdinia pestis antes Pasteunella pestis. (1)

EL género Yersinia estd clasifdicado en el Manual -

Bergey, dentro de fLa famifia Enterobacteriaceae confoaman

do La trnibu 1V y consta de 3 edspecies:

1.- Yensinia pestis.- Es el agente etioldgico de

La peste bubfnica que fue descrito por Kitasato y Yersdin
en 1874 en La ciudad de Hong Kong. La infeceibn por esta
bactenia se considera una Zoonodis siendo Las ratas el nre
senvorndio primario. La enfermedad 5e‘tnan4mite por La moh
dedura de fLas pulgas de Las nataé; Las cuales han adquinri
do £a bacteria de La sangre de Los animales infectados. -
{4) La thansmisidn hombre-hombre puede presentarse en ALa

infecedlbn neumdnica.

2, Yensinia pseudotuberculosis.- La infeccifn por
esta bactenia puede manifjedtarse por una gran variedad de
manifesdtaciones cllnicas que incluyen diarnea, anﬁadenb-

patfa con necrosis y septieemia, La cual puede ser severa



Yy en ocasiones puede sen fatal, Sin embargo esta enfern--
medad se circunscribe a ganglios mesenténicos y comdnmen-

te sigue un cunso benigno. (4]

3. Yensinia entenocolitica.- Este microorganisdmo_

puede manifestarse en divernsas formas cflfnicas destacando
entne ellas fLa gastroentenitid aguda principalmente en ni
flos menones de 5 aiiod en donde su frecuencia puede ser -

Ligernamente menon que fLa de Salmonefla Campylobactenr, pe-

no mayon a La de Shigefla.



MORFOLOGTIA DE VYERSINIA

DESCRIPCION GENERAL.-

Las cllulas de Yersinia son pequeiias, cocoides, co
zoneaddé, bacilos Gram negatiboé. Dependiendo del medio_
usado y de La temperaturna de incubac&du presentan plLeomor
§ismo cocobacilos y pequeias cadenas de 4 a 5 elementos -
lespecialmente en medios LLquidos). Puede sen visto en -
una tineién de Gram el cual revela una mds pronunciada -

tendencia a coloracibn bipolar, en Yersinia pestis que en

otrnas especies. No forman esporas o inclusiones especl--
f4cas.

Todas Las especies de Yersinia son inmbviles cuan~
do son incubadas a 37°C pero méviles a 22°C excepto - -

Vensinia pestis £a cual nunca &4 mévil; -cultivos aislados

de Yernsinia enternocolitica y Yersinia pseudotuberculosis

podn{an requenin de pocos 4ubcu£t¢bo§ para expresar su mo
vitidad; céfulas m404£e4 tienen de 2 a 15 §Lagelos perni--
trnicos,

Las bactenias aparecen en fas tinciones de Gram -
como formas cocobacilares Gram negativas pequedas y pleo-
morgicas, con co[onaciqn bipoLar {efecto de alfiler de -
gancho). UDesarnollan bien en agar sangre y medios con -

bifis tales como agar EMB y Mac Conkey, Las colonias son

\
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iniciatmente Zisas, amarillogrisdceas y thansldcidas pero
con Lncubacidn prolongada se vuelven rugosas y de bordes

asennados,

Yensinia enterocoditica semeja a otras especies -

de Yensinia en mornfologla y caracterlsticas de Los culdti-

vos y en su forma semefante a Yersinia pseudotuberculosds,

es mévil porn medio de fLagelos peritricos a 27°C pero no

a 37°C. -Puede diferenciarse de Yersinia pseudotuberculo-

4448 pon su dncapacidad para fermentanr esculina, ramnosa y

salicina y pon fermentacidn de La sacarosa. {(9)

MEMBRANA EXTERIOR O PARED CELULAR,-

Yernsinia no difierne de otras enterobacterias en -
su fina estructura sobre todo du composicidn de La pared_
celular Lipopolisacaridos (AntlLgenos 0) han sido aislados
y caracterizados (Davis 1958; Rische 1973). La completa_
compo4£ci§n de £§p;d04. de fa c@ﬂyﬂa de todas Las espe- -
cies de Yensinia Lnbeétigadaé exhiben un patrén companti-
do con othas enterobactenias {Tornabene 1973, Jantzen y

Lassen 1980). (1)

METABOLISMO. -

Anaerobios 5acu£tat£bob teniendo ambos un tipo de
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metabolismo fermentativo y respiratorio. Oxidasa negati-
vo, catalasa positivo, el nitrato és reducido a nitrnito ,
pocas excepciones en biotipos edpeclficos., Glucosa y --
0trnos carbohidratos son fermentados con produceibn dcida

pero poco o sin gas. {1)

Debido a que £a {eimentacidn de carbohidratos es -
débit, una pista inicial para individualizar a las espe--
cies de Yersinia es La convernsidn al anaranjado amanillen

to del fondo def kfLiglen. La Yersinia enterocolitfica es

La excepéidn ya que fermenta dacarosa y hace virar al amE
rillo at agar TSI, tanto en el fondo como en La superfi--

cie, (1)

Yersinia no difierne signifdicativamente de otrnas -
enterobactenias en su metabolismo general (Brubaker 1972);
eltas producen deido durante La fermentacién de glucosa,-

Versinia enterocolitica, Yersinia gredenihsenii y Yernsi--

nia intermedia producen acetona cuando son incubadas a -

25°C.



ACT1VIDAD BIOQUIMICA.-

Las principales caractenfsticas fisiolbgicas y --
bioqulmicas de fas especies de Yersinia, esidn dadas en -
Zos cuadnos 1 Yy 2. Yensinia fermenta carbohidratos sin -
produccidn de gas; afgunas actividades bioquimicas son a

menudo dependientes de La temperatura. (1)

Vensenia enterocolitica puede diferenciarse de --

Yensinia pseudotfuberculosis por su Lncapacidad para fern--

mentan esculina, namnosd y salicina y porn La fermentacidn
de La sacarosa; Las especies pueden dividirse en cinco -
biotipos conbase a sus neacciones bioqulimicas, de acuenrdo

con el cuadro 3.
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CUADRO No. T

Chanactenistics diffenentiating the species of the genus Yersinia.

1Y 5.1 LA & o
frederigsenil Rristenseni rucker:

2. v Ly )
pseudo- enterceoiitica intermedic

Characteristics tubercudosis

Motiliry {25°C)
Lysine decarboxyiase « Mpiler}
Ornithine decarboxylase { Msller}
Crease
g-Xylosidase®
Geiatinase
Citrate (Simmons’), 23°C
Voges-Proskauer test, 25°C
Indoie production
v-Glutamy! transferase
Acid production from:
Rhamnose + -
Sucrose
Cellobiose
Melibiose
a-Methy{-D-giucoside
Sorbose ’
Sorbitol
Raifinose

+ o+ 1

(I
R
i 4+ a

n

t U ey ) 3T
B
"
[« 9

AR a4

Q|

+ o+ 1

L I A A
+ t

4 0o ¢

+

1
]
[
[ O

I+ + 1
T+ 00+

t bt tat g
o+
i

a |
P4+
++++++ 4+

a For symbols see standard definitions.
b Using p-nitrophenyl- ﬁvv-ngOpyaanOALde as substrate

¢ Strains belonging to serogroup IV are citrate-positive.

FUENTE: Buchanan, R.E. y N.E. Gibbons [ EDS ) 1974.
’ BERGEY'S MANUAL OF DETERMINATIVE BACTERIOQLOGY
8 th. Ed. The Wifkins Cof. Baltimore p.p. 503,



CUADRO No. 2

Charzetenistics of the species of the genus Vensinia.

14

Cauracteristics

LY
pestis

LY
pseudo-
tubercuiosis

AR A
encerocolitica®

4. Y.
intermedia

5. Y.
frederiisenii

6. Y.

kristenseni:

7. Y.
nucheri

Catalase
Oxidase
Pigment formsd

Motility, 37°C

Methyl red tess. 37°C
Voges-Proskawzr test. 37°
Citrate (Sim=ins’), 537°C
KCN, growts 2. 37"
Maionate yt:iiz:tion
D-Tartrate ©
Mucate ut
Citrace (Chr
Nitrate red;
Oxidation ation test
tHugh-{

Terrachionat= seductase

P nylalanine ot tryprophan de-
aminase

Arginine dihyvoiase (Mailer)

B-Galacrosid=s2”

Lipase (Tweez 30)

Deoxyribonus_sase

Acid producrizz from:

Giucose. se, gaiactose, ri-
bose, ma--ose. maltose, rre-
halose, V-:cetyigiucosamine.
mannito}

L-Arabinose

Glycerol

i-Inositol

D-Xylose

Esculin

Amygdalin

Arbutin

Salicin, dex=in

Lactose

Adonitol, errthritol, duicitol, D-
arabinose. L-xylose, methyl-
D-mannosde, methyl-xylo-
side, melecitose, inulin

+ 1+ 1

+

lat+ 1 +4+ 01 a+

(=%

al + |

+

taal .+t + +

Il Ao ¢ caan 44 +

+

d
d
+

o/

™

vand W

+

oA+

+

L4+ + 4+ + +

+
H

d
+
O/F

v and'\WV
+

1A+ )

+

lat+++++ 4+

O/F

v and W
d

[T ]

+

Il Ad ececn 4+ + + +

+

+

-
O/F

vand W

a Tesis were Lncubated at 26°C except whene indicated,
duning 3 days. For symbols see standard definitions.

©c AR o

W, weak reaction.
Using o-nitrophenyl- € -D-galactopyranoside as substrnate.

FUENTE: Buchanan, R.E.

Teszs are gdiven for biovars 1 to 4
Stnzins belonging to serogroup IV are malonate-positive

N.E. Gibbons ([ EDS |
BERGEY'S MANUAL OF DETERMINATIVE BACTERIOLOGY
§ th . Ed. The Wilkins Cof. Baltimone p.p. 504,

1974

and wene fead
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CUADRO No, 3

Diferenciacion de Los biotipos de Yernsdinia enterocolitica

CARACTERISTICAS

BI1OTIPO

1 2 3 4 5 .

Lipasa (Tween §0)

{ Desoxinibonucleasa
Producedidn de Indol
Nitnato neducido a nitnito
Produceibdn dcida de:
D-xilosa
Sacarosa

D-Thealosa

- - - + +
+ + - - -
+ + + + -
+ + + - -
+ + + + d
+ + + + -

FUENTE: Buchanan, R.E. y N.

BERGEY'S MANUAL OF

E. Gibbons ( EDS ) 1974.
DETERMINATIVE BACTERIOLOGY

& th, Ed. The Wilkins Col. Baltimone p.p.504.
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CLASTFICACION. -

1.- SEROLOGICA: En baZe a Los determinantes antigé
nicos de La pared celular, 4e conocen 34 tipos diéenenigb
de este microorganismo; por La capacidad antigénica de -
fLagelos se distinguen 20 tipos seroldgicos y estudios -
necientes han denotado La presencia de un antfgeno K pre-

valente en el serotipo 0;3,

Un estudio senoldfgico practicado por WihotLad (3},
que abarcl desde 1970 hasta La fecha, demosind que se co-
nocen 34 tipos diferentes de antigeno 0, ﬁzgunOA de Los cua--
Les cruzan antigénicamente con cientad especies de Vibrlo,

Safmonella y Brucela, (13,14,15) 20 antlgenos H; de esta_

manera se ha podido tipificar el 82% de estas cepas.

Las cepas pentenecientes a Los serogrupos 0;3, 0;59,
0;5, 27, son hesponsables de La mayonla de Los casos de -
gastroentenizis, mientras que Las cepas que mds frecuernte
mente causan Linfeceidn extraintestinal pertenecen at 4erg
grupo § o al biatipo 1. La frecuencia de Los diferentes se
rogrupos heflefa prineipalmente La epidemiologfa de esie_

organismo.

2.- BIOTIFICACION: En 1969 NiZehn (16), separd -

por vez primena a Yersindia enterocolitica en 5 biotipos .
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Mds tande Wautens (17) simplific6 el ndmero de pruebas; -
postenionmente Knapp y Thal-describienon otrna clasifica~-

cién bioquimdica,

Actualmente Knapp y Thal considenan que Las cepab;
ramnosa negativo y sacarosa negativo no son propiamente -
de esta esdpecie, pue;to que por estudios de hibridizacifn
det DNA han encoitrado poca helacidn entre este tipo de -

bacternias y La especie caractentstica. (7, 18)

Existen ademds dos especies de Yersinia que suelen

confundirnse con Yensinia enterccolitica pero que utifi-«-

zan La ramnosa; estas especies son Yersinia Inteanmedia y

Yernsinia gredenichsenii que inicialmente se conocieron co

mo atfpicas o parecidas a Yernsinia enterocolitdica.

3,- FAGOTIPIA: Esta clasificacidn es también una
hennamienta epidemioldgica Gtil y Las cepas de esza bacte

nia son Lisogenicas en un elevado rango (70-85%). (19)

Los bacterifdfagos son diferenciales serolbgicamen-
te; s4in embargo esta diﬁenenc&acidn ha necibido poca aten
cidn. '

La propagacién de 208 fagos no se LLeva a cabo a -
37°C, 4dno a 22°C. Entre Los investigadones que han esitu

diado en mayorn proporcifn este tipo de clasificacibn se -
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encuentra el francés Nicolle y el sueco Nithen. {20) EL_
primeno de ellos distingue 11 fagotipod diferentes y un -
grnupo no diferenciable fagotipicamente. Segdn Nilehm --
existen 12 Lisotipos evidenciando que tres de estos fagos

Lisan también a Yensinia pdeudotuberculosdis.
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PRODUCCION DE ENTEROTOXINA POR YERSINIA ENTEROCOLITICA.

Boyce (10), Kapperud y Pal observando que un nidme-
no significativo de pacientes con gastroenterditis por --

Yensinia enterccolitica presentaban una diarrea profusa -

sdimelan a La producida por E. coli enteroioxigénica, 4e -
avocaron a La investigacidn de una toxina en Yersinia -~

entenocolitica, enconthando que efectivamente La bacterdia

es capaz de producin foxdina., Por su parie, Robins y Boy-
ce estudianon Las caracternlsticas y el mecanismo de ae- -

eifn de dicha toxina con Lod4 siguientes resulrtados:

A) Es estable a 121°C porn 30 minutos o durante 5 meses a

temperaturas de 4-40"@.
B} Es esitable en so0fuciones deldas diluidas
C) Es so0luble en metanol
D) Es de peso molecular bajo
E) Actda sobre £a guanilato ciclasa

F) No activa a La adenilato ciclasa en cflulas adrena- -~

Les Y.,
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IMPORTANCIA MEDICA.-

ANTIGENOS DE VIRULENCIA EN YERSINIA ENTEROCOLITICA.

Un deteaminante de vihulencia muy imporntante en -

Yernsdinia pesxis y Yensinia pseudoruberculosis es La habi-

Lidad para producin Los antigencs de virulencia V y W (ce

pas VNe+),

EL papel de estas proteinas en La engermedad e; -
desconocdida, pudiera den que participen en La proteceibn
contra La fagocitosis porn Leucoceltod que posean mecanis--
mos de destruccidn dependientes de oxigeno molecular o -

bien que peramitan el checimiento intracelulan, (21,22)

: Canten (10}, demositnd que Yersinia enterccofitica

posee La habilidad de producin estos antlgenos y que La -
producceibn de ellas se correlaciona dirnectamente con La -

patogenicidad de fLa bacteria en natdn.

Las condiciones dptimas para La produccidn de es--

tos antlgenos son a 37°C en un medio enmriquecido 4in cat?

0 que contenga al menos 20 ap de Ag*Z.

FORMAS CLINICAS VE YERSINIOSIS.-

La mayornfa de Los alslamientos se hace de cas0s de
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enternitis apnoximadamente un 60%. La enteritis va acom--
paiada generalmente de pirexia y en algunos casod La tem-
peratura se eleva hasdta 40°C; en algunos pacientes fLos -
sintomas de La entenitis van precedidos o acompaiados de

bronquitis, gripe, o malestan en garganta,

En Los casos agudod de gasthoenternitis frecuente--
mente se adviente un sLndrome de pseudoapendicitis, Lin--

fadenitis mesentlhica o LLeltis teaminal.

0tros cuadrnos de infeccidn patoldgicos que se pue-
den presentar son: septicemia, erditfema nodoso y enteritis.

(23).

Yensinia enterocolitica puede manifestanse en di--

versas formas ellnicas, destacando entrne ellas La gas- --
troentenitis aguda prineipalmente en nifios menores de 5 -
afios en donde su 4recuencia puede ser Ligeramente menor -

que La de Salmonefla Campylobacter, pero mayor a La de -

.

Shigefea, (10, 11, 12).
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PATOGENICIDAD DE VERSINIA ENTEROCOLITICA EN ROEDORES.-

Canten neponta el aislfamiento de una cepa de Yernsdi-

nig enterocolitica aislada de un casto de sepiicemia en hu

mano que es aliamente patbégeno para roedores. Este mismo
auton efectud un thabajo exhaustivo sobre Las 5oﬁmaé de -
dnfeceibn en noedores, empleando una cepa avirulenta y -
una cepa virulenta. La dnoculacibn intravenosa de Los ha
tones con pequeiias cantidades de La bacternia orniginé una
" dnfecedibn pibgena sistémica que involucrb primaniamente -
bazo, higado y pufmones. Iniciafmente en La infeccifn -
hay infiltracién masiva de neutrhd§ilos en Las placas. Lla
infeceibn por vla inthaperitoneal produfo una hemoﬁnagia_
que bien pudiera sen La manifestacién de una andotoxico--
448 aunque una Lnsuficiencia pulmonar puede contribuin -

al deceso del animal.

Estos datos se pueden correlacionar con Los obtend
dos porn Rabson {10), que observé el curso clinico de La -

indeceibfn generalizada por Yerdinia enterocolitica en 13

pacientes,

Mas recientemente Pai evaltud La enterotoxigenici--

dad de £a cepa de Yersinia enterocolitica senotipo 0;3 en

conejos Ainoculdndolos ponr via inthagdstrica Las alteracio

nes histopatolégicas estuvienon presentes en yeyuno [ILeon y colon).
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SENSIBILIDAD A LOS ANTIBIOTICOS.-

Ve acuerdo con Dernlan (&), Yersinia enterocolitica

es sensible al dcido nalidixico, colimicina, sulfadiacinag,
gentamicina, estreptomicina, kanamicina, tetraciclina y -
cloranfenicol; nesidtente a penicilina, ampicilina y car-
benicilina con sensibilidad variable a cefalotina. Gini_
{24) encontnd que era sensible a gentamicina, metilmicina,
tobramicina, neomicina, amikacina, tetnaciélina y kanami-
cina y residtente a nobomiocina, oxacilina, penicilina y
clindamicina. Segun Szita, (25] es sensible al cloranfe-
nicol, neomicina, edtreptomicina, gentamicina, cﬁlimici-
na, kanamicina, hesistente a penicilina, oxacilina, ampi-
eilina, novobiocina, vancomicina y Lincomicina., Toma (26)

dice que Yensinia entenocolitica es sensible a tetraci- -

elina, estrneptomicina, polimixina, gentamicina, cloranfe-
nicol, sulfonamidas. Resistente a penicilina, oxaecildina,
Lincomicina, novobiocina con sendibilidad variable a ampi

cilina, céfalotina, carbenicilina,

Relativamente ef comportamiento de Yersinia ente-~-

rnocolitica hacia Los antibidticos es muy vardiable e Linclu
80 exidten nepanteblde que hay ztransferencia de resis--
tencia a £o0s antibidtica4; probablemente porn transferen--

cia de plasmidos de nesistencia,
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0BJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

Detenminarn La frecuencia de alslamiento de Yernsi--

nia enterocolitica en materia gfecal en wiflos con infeccic

nes gasthointestinales.

OBJETIVOS PARTICULARES:

A) Conocer La prevafencia de Yersinia enterocoli-

tica en nifios menones de 2 afos con cuadro de gastroente-

RLELS

B) Identificarn La asociacifn de Yersinla entero--

colitica con othos michoorganismos.,
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HIPOTESIS NULA:

Versdindia enternocolitica no 4e¢ encuentra con fre--

cueneia significativa como agente etiofogico de Las - -

gastroenteritis en nuestro medio.

HIPOTESIS ALTERNA:

Es Aigniﬁicatibo el hatlazgo de Yersinia enieroco-

Litica en nifios con gasthoenteritdis.
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MATERTAL y METODQ

1.- Recursos humanos:

A) Pernsonal profesional Yy dubprofesional de 2a sec- -

eifn de bacteriologla.

B) Pacientes derechohabientes de£ IMSS.

Recursos §Lsicos:

Al Seccidn de bacteriologlfa del Hospital General  de
Zona No. 14 def IMSS.

B) Secedidn de pediatntfa del Hospital General de Zona_
No. 14 det 1.M.S.S.

-Recursos mateniales:

A) Autoclave

B) Balanza granataria

C) Estufa bacterioldgica de culitivo

D] Microscopio '

E) Cafas de petni 100 x 10 mm,

F) Tubos éon tapdn de hufe 12 x 75 mm.
G) Mecheros bunsen

H} Pozencibmetno,

Medios de cultivo:

A} Agar Mac conkey



B)
¢
D)
E)
F)
G)
H)
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Agan 8S Salmonella-Shigella.
Agan sulfito de bismuto

Agan con vende brillante y bilis.
Caldo soya triplicasa

Caldo con selenito S

Agan con soya thipiicasa

Caldo peptonado.

Medios para pruebas bioquimicas:

A)
B)
c)
0)
E)
F
Gl

Al
B)
)
7)
E)
F)
G)
H)

Medio heiglen

Medio Sim

Medio Lia

Agar citrato de simmon
Base de agar uirea
Prueba RM-VP

Medio fenifalanina.

Sotucidn amontiguadora de Fosfatos PBS

K OH Hidroxido de potasio al 40%

Solucifn satina hisotonica

Reactivo nofo de metilo

ALfa naftol al 5%

Na OH at 40%

Solucidn acuosa de C1 Fe al §% (clLoruro §énnrico)

Acido clorhfdrnico 0.1 N HCL.®



UNTIVERSO DE TRABAJO:

EL matenial biolbgico fue obtenido de 150 pacien--
tes pedidtricos del Hospital General de Zona No. 14 del -
I.M.S.S. tomdndose como critenio de seleceidn La presenta

cifn de cuadros gasinointestinales (diannea aguda).

METODO

Se estudiaron 150 nifios menores de dos ainos con --
cuadros de gasdtroenteritis |diarrea aguda), que inghesa--
non al hospital en el perfodo comprendido de Agosto a Di-
ciembre de 1987, EL grupo testigo se integrd con 50 ni-
Aos menores de dos aios sin enfermedad diarreica que no -
hablfan necibido antibi6ticos en el pernfodo sefialade phe--

viamente.

EL estudio comprendif Los siguientes pasos:

7.~ Se practiel tama directa con hisopos esténiles
de L0s nifios con sindrome diannéico,'aai como del ghupo -
control; Las mueainaa fueron depositadas en frascos esié-
niles, Zranspontdndolos Ainmediatamente al Laboratorio pa~

ha procesamiento de Las mismas,

2.~ Se utifizaron 3 procedimientos para el aisla--
miento de Yensinia enterolitica (observar grdfica --

No. 1) .



GRAFICA No. 1

TECNICA PARA EL AISLAMIENTO DE YERSINTA ENTEROCOLITICA A PARTIR DE MUES-~
TRAS DIRECTAS ¥ OTROS MICROORGANISMOS ENTEROPATOGENOS EN MUESTRAS DIARREICAS.

MUESTRA (1.2meo 2,5 gns.)

|
i l

5 m&, PBS + .5 caldo peptonado .! muestrha directa
catdo selenito Mae Conkey 48 hs. a 22°C
48 hns. a 22°C l
l "~ INCUBAR a 40°C l
. ! ) , .
. 2 - ' : nesdembra pana
nestembra a Los I Sabmonetla-Shigella
22 C‘ - 45 hrs. resdembra nesiembra
a Los 10 dlas a Los 21 dlas l
bioquimicas bioquimicas
cornespondientes l cornrespondientes

colonias Aodpechosas
Lactosa negativa
bioguimicas correspondientes

62
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a) Se tomd6 parnte de La muestra con el ada proce--
diendo a fa siembra directa en medio mac conkey a 22°C -
porn 48 honas, practicando Las biogufmicas correspondien--

tes a Las colonias Lactosa negativa,

b) Medio de enriquecimiento: en 2.5 mé. de caldo_
selendito se coloced parte de La muestra, incubando a 22°C;
del sedimento se procede a La siembra en medio mac conkey
incutando a 22°C pon 4§ horas, practicando Las bioquimi--

cas correspondientes.

c) "Medio de enrdiquecimiento en frfo: en 5 mf. de
medio de enriquecimiento PBS (so0lucibn salina fosfatada),
e agregd .5 mL. de caldo peptonado af 10%, depositando -
parte de La muestra {1-2 gnb.); dellando con tapdn de ga-
sa, para evitan cantaminaciqn del medio. Incubando a 4°C
porn 21 difas practicando Las siembras cornespondientes a -
Los 10 y 21 dfas. Con el objeto de observar La eficacia_
0 tiempo probable de crecimiento de La bacteria en medio_
de entdiquecimiento en 54;0. La pnimena siembra se realizl
a Los 10 dlas tomando del sedimento para siembra en Mac -
conkey a 22fC por 43 horas, practicando Las bioquimicas -
connespondientes. EL mismo procedimiento fue para La se-
gunda siembra. Se checd el pH; en cada una de £as mues--

trhas presentando un rango de 7-6.
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3.- Se practicaron coproculitivos para alslamiento

de Safmonella y Shigella.

4.- La Ldentificacifn biogulfmica se realizf con -~
Las siguientes pruebas: hLiglen, &ia, citrato de simons
urea, medio mio, fenilfalanina, VP-RM, La identificacidn_

senolbgica 8680 se healizé con Salmonella y Shigella, pa-

ha Salmonella en bd&g a anticuerpod contha el somatico 0,
con Lo que se L{dentifican y diferencian Los grupos sernotd
gicos del A al 1 y con el anticuerpo anti Vipara Shigella

con Lok suenos polivalentes de Los grupos A (S.dysenteriae)
B (S. flexneni) C (S. boydii) y D (S.sonnei).

Los critenios de inclusdifn fueron Los sigudientes:

a) Menones de dos anos.
b} Que presentaran evacuaciones sanguinolentas

c) Que no hayan sido tratados previamente.

VARTIABLES UTILIZADAS:

a) NiAos hospitalizaded en La Aecciqn de pediatrnla del -
Hospital General de Zona No. 14 del T.M.8.S.

‘b)) Sexo '

c) Edad

d) Peso
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e)] Leucocitos en heces
§) Resultados del cultivo

g} Positividad a La impresidn diagndsiica,

La cepa control utilizada fue del biotipo 04 ama--
blemente proporcionada por el Dr, Everardo Escamilla deél_
Laboratonio de Bacteriologla Mé&dica de La Escuela Naclio--
nal de Ciencias BiolLfgicas (I.P.N.). Se realiz6 una eva-
Luacidn cuantitativea de La bactenia por medio de difueio-
nes, sobre ef medio utilizando agar Mac Conkey y agar So-

ya Thipticasa (Grdfica No. 2),

Ez.objetiuo fue comprobar que el medio no inhibie-
na el crecimiento de fas cofonias tomando ef pH como medd
da primordial. Las diluciones se hiecieron por duplicado,
utitizando Za téenica de difudidn con varilla de vidrio .
Las diluciones practicadas 5@eaon 1:10,000, 1:1000 y - -
1:100; Ros pasos que se diguleron gueron: siembra de La -
cepa contrnol en medio Mac Conkey; se tomaron de 2-3 colo-
nias inoculdndolfas en 2.5 ml. de caldo peptonado af 1% -
por 24 hrs. a 22°C. Se procedi§ a practicar Las difucio-
nes tomando .1 ml. de caldo peptonado inoculado enw 9.9 --
me. de PBS y asf sucesivamente con Las demds diluciones. -
Tomando de cada dilucidn con pipeta Pasteur 0.1 me. depo-

sitdndolo en el centro del medio procediendo al corrimien



GRAFICA No. 2

EVALUACTON CUANTITATIVA DEL CRECIMIENTO DE YERSINIA ENTERQCOLITICA

(EN AGAR MAC CONKEY Y AGAR SOYA TRIPTICASA) POR MEDIQ DE DILUCIONES .

Jdme .Imk 1 me Ime

70 & 3106 ot 703 3 0°
—> PBS PBS @ PBS 8 9.9 mt

2-5 codl. me 9.9 9.9me 9 ml

1:100
Cakdo pep.1% 1.10,000 1:1000
24 s, temp,amb, ' !
Sembrado en placa pon difu
e — —— 8460 con vanilla de vidnio
S = =" (en agan mac conkey y soya
' thipticasa)

—  — — Incubacibn a temperatu
ha ambiente,

g¢
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to pon didusidn con varilla de vidrio, incubando a 22°C -
por 4% hns. Las placas se practicaron por duplficado.

Se evalud La efectividad de recuperacidn de - --

Yernsinia entenocolitica pon La iéenica directa y descorta

minada con Las dikucioneé antes mencionadas. EL objetive
fue observar La capacidad de recuperacidn de fLa bacteria _
con £a tfenica de entiquecimiento en §ale (grdfica No. 3).
De cada dilucibn se colfoed parte de La muestra agitando -
por 3-5 minutos en Vortex, procediendo a fLa <Lfenica -

cornrespondiente.



GRAFICA No. 3

EVALUACTON DE LA EFECTIVIDAD DE RECUPERACION DE VERSINIA ENTEROCOLITICA

POR LA TECNICA DIRECTA V DESCONTAMINADA UTTLIZANDO [A CEPA CONTROL,
LAS DILUCTONES SENALADAS,

[<¥

108 10 104 10 :
g @ PBS @PBS PBS QPBS
2.5 cok. Z me 9.9 me 9.9 me 9 mL 9me g
Caldo pep. 1%
24 hns . temp,amb. l ‘
v - ; B
10 10* 10
aldgn. @7—39105. D 1-3 gns., c)
heces heces heces .
Muestnas {noculadas
l . h 4 l
5ml PBS + ,5 caldo pept. - Selenito
21 dfas a 40°C 48 s, a 22°C

h 4
T 4dembra -10 dtas Sembran a Las 48 hs

béoquiricab conresp, ot i
v l; ' 'l

2 siembra -21 dias
bioquiémicas col,
Lactosa negativas

dejar a temperatuna
ambiente

nesembran

CON

Cotocar en 3 tubos media
nos 1-3 gns. de heces.

Colocan una parnte de fa
dilucién cornnespondiente.,

Agitan en vontex.

Proceder a La téeonica co
rrespondiente,

I siembra dinecta
mac conkey

13

bioquimicas
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RESULTADOS

De fas 150 muestras procesadas de pacientes pedid-
trnicos con padecimientos gastrointestinales, tomados tan-
to de La seccidn de pediatrla como de urgencias def Hospd
£al General de Zona No. 14 def 1.M.S.S. La frecuencia -
nelativa de Los diferentes enteropatldgenos aislados se -
descrniben en el cuadro No. 4, en el que puede observarnde
La grecuencia de Safmonelflfa 44p en un 3.5%, Shigella - -

sonned 2.6%, -Shigella fLexneri .6% siendo negativo el adls

Lamiento para Yenrsinia enterocolitica.

La duracién de La diarrea fue en promedio de siete
dfas con variaciones exiremas de 1 a 15 difas; Las caracte
rifsticas clinicas mds Limporfantesd se muestran en La grdfi
ca No. 4. EZL promedio total del n@meno de fLeucocitos en-
contrados en Las 150 muesdtras procesadas se muestra en La

grdgica No. 5.

Del ghupo control iniéénado por 50 muestras de ni-
flos aparentemente sanos no 4e zagnq adlsfLan ningdn enteno-
patégeno. AsL como tambi¢n de fLos tres procedimientos uti
Lizados para el aislamiento de Yerdinia: dinrecta, emtdique
eimiento con selenito y PBS (cuadro No. 5), con sdiembra a
L0os 10 y 21 dfas, no se aldlaron michoorganismos patbége--

nos. .



"~ CUADRO No. 4

ATSLAMIENTO DE BACTERIAS PATOGENAS DE 150 CASOS ESTUDIADOS DE PACTENTES
CON GASTROENTERITIS (DIARREA) DEL HOSPITAL GENERAL DE ZONA No.14 1.M.S.S.

19 8§87
DIARREA AGUDA TESTIGOS

MICROORGANISMO {150 caso04) {( 50 casos)
| - I No. ..} %.. | No. %

Salmonella s4p 5 3.3 0 -

Shigelta sonnes 4 2.6 0 -

Shigella fLexnend .1 .. .6 0 -

Yersinia Enteroc., 0 e 0 -

Negativos a

Patdgenos , 140 93.3 0 4~

FUENTE: Dinecta, Cédula de Encuesta Individual.

Lg



GRAFICA No. 4
ALGUNOS SIGNOS YV SINTOMAS VE GASTROENTERITIS [DIARREA) EN LOS PA-
CIENTES ESTUDIADOS EN EL HOSPITAL GENERAL DE ZONA No, 14 1.M.8.S.

oo
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GRAFICA No

5

PROMEDIO TOTAL DEL NUMERO DE LEUCOCITOS ENCONTRADOS EN 150 MUESTRAS

DE PACIENTES CON GASTROENTERITIS
S IONA No. 14, 1.M.S.S.

(DIARREA} DEL HOSPITAL GENERAL ©DE

T s
)
701 o 1987
]
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504
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30l Z <
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10+ // ~ :g
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= ~ +
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FUENTE: Dinecta, Cédula

de

Encuesta ITndividual.
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CUADRO Nu., %

RESULTADOS DE LABORATORIO DE LAS MUESTRAS PROCESADAS PARA
ATSLAMIENTO DE YERSINTA ENTERQCOLITICA DE PACIENTES PEDIA

TRICOS DEL HOSPITAL GENERAL DE ZONA No. 14 1. M. S. S.
19§ 7

RESTEMBRA PBS PBS
MUESTRAS DIRECTA (SELENTTO) | (10 DIAS) | (21 DIAS)
No. % No. ] No. % No. %
NEGATIVAS 150 {100 | - N - -
POSITIVAS 0 -] - - - -
TOTAL 150 | 100 | - - - N -

FUENTE: Dinrecta.

Cédula de Encuesta

Individual,

(134




DISTRIBUCION POR GRUP(OS DE EDADES YV SEXO DE.LOS PACIENTES ESTUDIADOS

GRAFICA No. ¢

EN EL HOSPITAL GENERAL DE ZONA No., 14 ©DEL 1. M. s. s,

T
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1 9 § 7
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9
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l
v2-61

. 3.
GRUPOS = TDE EDADES

'FUENTE: Virneeta, Cédula de Encuesta Individual
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PISCUSTON

La diannea es La principal cauda de morbi-mortali-
dad en pazbéé en vias de desarncllo; el 72% de Los nifios
que gallecen tienen menod de un affo. Los agentes etiold-
gLcos implicados son divendos; enthe Las bacternias sobre-

salen: Eschenichia coli enteropatdgena, Salmonelflfa, Shi--

gella, Yensinia enterocolitica, CLostrnidium difficile, -

Aernomonas etc. Otros agentes Aimplicados son Cryplospori-

dium y Rotavirus.

En ghan ndmero de caso0s se puede Jdentifican el -
mayonr ndmeno de microonganismos. Aproximadamente en el -
55% de L0s casos es posible identificar La causa; sin em-
bargo algunas veces Los métodos rutinarios resultan Lnsu-
ficientes, ya que ed necesanio emplear difernentes metodo-

Loglas segdn el caso.

Con base a Lo anterion mencionado sabemos que exis
te una gran variedad de microorganidmos patdgenos que son
causantes de diarrea en nifios; sin embango el prococulti~
vo no sdempre pone de manifiesto el agente etioldgico, -~

sea porn La diarrea causada por virus o por pardsitos.

A pesan de Las propiedades asociadas a mecanismos_

de patogenicidad fa bidsqueda de Yersinia enterocolitica -
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en el Zaboratornio es poco frecuente; no se Le intenta bus
can rnutinariamente pudiendo pasar desapercibido a nivel -

de Laboratonio cfinico.

EL ghupo de niios con diarrea aguda estudiado co-
nhespondid a pacientes derechohabientes del Hospital Gene
naf de Zona No. 14 del I1.M.S.S. que asisten generalmente_
PO menci 0 mayoh gnabedad de La enfermedad asociada a -
deshidratacidfn moderada por Lo que constituye un grupo -
con sesgo hacia Las formas cllnicas hepresentativas, con-
sidendndose con rasgos caracterfdticos y representativos_
de La poblacidn abienta; presentdndose en La mayorla dia-
rrea aguda Leve 0 en su defecto casos graves. Sin emban-
go La informacidn epidemiolfgica que proporcionan Los di-
vensos estudios es necesaria para integrarn el panorama --
de La etiologlfa de La diarnea aguda en nuestra poblacifn

infantil.

La frecuencia de aidlamienio de Yexrsinia enteroco-
Litica en este sectorn de La poblacifn se considera nula ;

s4in embarngo La Aimportancia relativa de Shigelfla y Salmone

LLa concuendan con Los Linformes previos. Respecto a La -

nula recuperacifn de Yersinia enterocolitica es semejante

a La comunicada por algunos autores; &in embargo en estu-
dios necientes se encontrb La presencia de Yersinia ente-

rocolitica en La sangre de 4 pacientes, mds propiamente. en
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sufetos debilitados, favoreciendo £a invasibilidad de La -
bacternia, hecho que propicia el desarrnollo de septicemia,
aun en nifos normales sdiendo indudablemente LLamativo el
haltazgo de Yensinia en La sangre de 4 nifios sin habense_
aisfado en Las heces; esto constituye La primena Ldentidd
cacibn del germen entre nodotros y que a La vez se propa-
guen y esdtablezcan procedimientod especlf{icos para su ais
Lamiento e identificacibn particularmente en heces. Un -
dato de intenfs es que Los casos {ueron detectados en Los
primeros 3 meses del afio, que 4o0n precisamente Los medses
§rios, Lo qué contribuye al conocimiento de Los elementos
epidemioldgicos de La Linfeccidn por Yernsinia. Pon Lo tan
10 el hatlfazgo de cuatro pacientes con septicemia por Yer

sinia entenocolitica, seiiala La existencia del germen co-

mo dactorn de diarnea asl como L0os niesgos de su Lnvasibi-
Lidad a pesar de La aparente benignidad de La infecelfn -

en Los caso0s presentados,

Respecto a La téenica utilizada para el alslamien-
to de Yensinia en el presente estudio cumple con Los re--
querimientos de La bacteria, ya que fue corroborada con

2a cepa control utilizada.

Porn consigudiente cheemos necesario que Los estu- -

dios bacteriolfgicos que seleccionan hisopados fecales Y
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nectales para detectar La presencia de [Los patbge--
nos entlricos bacteriancs mds frecuentes, deben frg

tar de adislar Veasinda enteroceolditica en diversos -

grupos de edad y 4ectores de La poblacifn.
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CONCLUSTIONES

EL presente estudio pretende dan informacibn acen-

ca del alslamiento de Yerdinia enterocolitica en nifiocs -

con cuadros diarnelcod, La cual no de Logrl aislarn de Lagc

tantas en ninguna de Las muesitras sembradas.

Por Lo que VYensinia enterocolitica no se encuentra

con shecuencia signigicativa como agente etiolbgico de La
gasiroentenitis en nuestro medio; confinmdndose La hipéte
s448 nula.

Una bdsqueda mds minuciosa del germen en £0s cOpho
cultivos de Los pacientes con diarrhea en diversos secto--
nes de La poblacidn y pocas del ailo es necomendable como

método de estudio en nuedtro medio.

Confinmdndose que Las especies Salmonella y Shige-

L2a se presentan como Las principales causantes de gas- -
trhoentenitis en La poblacifn de infanted Lactantes en - -
nuesino medio, Seialando La necesidad de incluir fLa bis-
queda en el estudio de agentes etiolbgicos en La diarnea_
del lactante, realizando mayores estudios sobre este mi--
eroorganismo en otros grupos de edad determindndose su -

importancia relativa,
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ANEXD
CEDULA DE ENCUESTA INDIVIDUAL

TEHA: DETERMINACION DE LA FRECUENCIA DE YERSINIA ENTERQCO-
LITICA EN NINOS CON INFECCIONES GASTROINTESTINALES
(DIARREA) DEL HOSPITAL GENERAL DE ZONA No. 14 DEL -
I1.M.8.8.

APELLIDO PATERNO MATERNO NOMBRE No. DE REGISTRO
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