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INTRODUCCION

AEROMONAS,

El género Aeromonas esti considerado como un nue-
vo agente de infeccibén gastrointestinal en humanos; se -
aisl6 por primera vez en el afio de 1937, de peces, anfi-

bios y reptiles., (1)

Pertenecen a la familia Vibrionaceae, por su mor-
fologfa gram negativa, es un anaerobio facultativo, po--
see un metabolismo respiratorio y fermentativo, Habita_
en aguas saladas y dulces, infecta los animales de san--
gre frfa (peces) y en los animales de sangre caliente la

infeccibén es muy rara (aves y mamfferos). (2, 3, 24)

Son organismos no esporulados de 1.0 a 4.0 micrd-
metros de largo y de 0.4 a 1.0 micrdmetros de ancho con
un flagelo polar, con una onda de 1.7 micrometros (una -

excepcibn es la especie inmbvil de Aeromonas salmonici--

da), la flagelacibn lof6trica es excepcional. (2, 3)

La bioqufmica especffica para Aeromonas fue estu-
diada por Eddy en los afios de (1960 a 1962). Ewing y co
laboradores en el afio de (1961) realizaron estos mismos_

estudios; posteriormente Smith en (1963), Popoff (1969),



McCarty (1975) y finalmente Popoff y Veron en (1976).(9).

La bioquimica caracter{stica para Aeromonas hydro-

fila se muestra en la tabla nfmero 1.

Son organismos heter6trofos que producen catalasa
y oxidasa; fermentan la glucosa, maltosa; arabinosa, mano
sa, trehalosa y dextrosa con la produccién de 4cido o --
écido.y gas. Reduce nitratos a nitritos;no descarboxila
la ornitina y forma varias cxocnzimas (désoxirribonucleg .

sa, gelatinasa, caseinasa y lipasa).

La temperatura 6ptima para su crecimiento es de -
30°C.y la mixima es de 38 a 40°C. con excepcibén de Aero-

monas salmonicida, la cual crece a 37°C. (2, 3) 1la tem-

peratura mfnima para su crecimiento es de 10 a 15°C. - =
respectivamente. Algunas cepas tienen un crecimiento --
més activo a 22°C. que a 37°Q.; el rango 6ptimo de pH --
varfa de 5.5 a 9.0; el contenido de guanina-citosina en

su DNA es de 57 a 63 moles %. (9)

Aeromonas salmonicida serolfgicamente es una espe

cie homogénea; esto fue demostrado por Karlsson en el -=--
afio de (1964); posteriormente estos estudios fueron rea-
lizados por Spence y colaboradores en (1965); Popoff en

(1969). (9)




PRUEBAS A. hyirofila, PAUE3AS Ae bydrofila
H,S (Te5.1.) - (0) Ramnosa - (4)
Ufeasa - 4ug lialtosa +(98,1)
Indol d (87 Xilosa - (0)
ltojo de hetilo ‘Prehalosa + (100)
370¢. d 233% Celobiosa -d 37,‘2;
26°C. d (66 Glicerol + (80,9
Citrato de Simmons d (52/26) Esculina a (60)
Crecimiento en KCN d (58 lielezitosa - (0)
Movilidad + (98 Manosa + (93)
Gelatina a 22°C. + (18/21) FEalonato - EO;
Descarboxilacién de -~ Hucate - (0
la lisina. ' - (6.5°)  Citrato de
Dngcarboxilacién de (Cristensen) d (52/26)
la Yrnitina - (0) Acetato de codio a ('14/8)
Desaminacién de Fe- _ Lipasa (aceite -
nilalanina d 25wg de mafz ) + (98)
. Glucosa:feido + (100 teduccibn de Nitra
sas a (46) tos a:

Lactosa d 9/283 tiitritos + (99)
Sacarosa d (33/4 a3 ;as - (0)
Arabinosa a(s2/2) Oxidaca + 100;
Manitol + 99) Crotalasa + (100
Dulcitol - (0) Crecimisnto en

Salicina d (41/22) Cetrimida. - (2w)
fdonitol - (0 Crecimiento en

Inositol - EO a_ar HecConkey + (100)
Sorbitol a (13/1) Crecimicnto en

Rafinosa - (ow) asar szlmonella
Crecimicnto en caldo b Shigella d $85
de NaCl al 6.5 % - Eo g Prusba de la cuerda - {10
Desoxirribonucleasa | + (99°) Caseinasa + 398 %

Anilaca + (1000)

a, Aceptado por Ewing y Hugh ( 6 ) prucbas a 37°C.

d, Reaccifncy difcrentes.

W, Reaccién débil.

Los niimeros en los paréntesis indican el porcentaje de cepas po-

sitivas en 1 8 2 dfas/porcentaje d= cepas pssitivaaﬁ} dfas.
b, Referencia de licCarty ?12) de 91 cepas a 22“C. ’
¢, referencias de Richard y colaboradores (16) de 57 cepas a 37°C.
+, Positivo '

Nezativo
Tuente: Von uraevenitz 1980.




Kulp y Borden demostraron en (1942) 1la posibili;-
dad de serogrupos para las especies méviles de Aeromonas;
Milles y Milles lo demostraron en (1951), Kjems (1955),-
Ewing y colaboradores en (1961), Page en el afio de (1962j,
De Meuron y Peduzzi (1979) y Leblanc (1981) en donde de--
mostraron que se mostraban 12 antfgenos "0" y 9 antfge--

nos "H" dentro de este grupo de bacterias. (9)

Aeromonas hydrdfila puede causar enfermedad enté-

rica por medio de la produccién de enterotoxinas, (1, -=-
13) pero no existe una dictamen especial o general en -
cuanto al método para detectar la toxina y se han obteni

do resultados que manifiesten actividad téxica.

En el caso de Aeromonas se acepta el hecho de que
existen tres tipos de exotoxinas: enterotoxinas, hemoli-
sinas y citotoxinas, (18, 21) que no siempre estin pre--
sentes en la misma cepa. Para detectar cambios en la --
funcibén intestinal producida por enterotoxinas se han ~=
utilizado diversos modelos como ratén lactante, asa - -=-

ileal de conejo y perfusibén de rata in vivo. (1, 18)

Se han demostrado que existen al meros dos tipos_
de hemolisinas pero algunos puntos no son claros acerca_
de si la toxina es citotéxica o citolftica. La citotoxi

cidad no coincide con la enterotoxigenicidad, existe ma-



yor relacibén entre hemolisinas y enterotoxinas. (1)

En el caso de Aeromonas se ha demostrado que mu-
chas cepas son hemoaglutinadoras de eritrocitos humanos.
Esta capacidad se puede comparar con la de otro género -
bacteriano. Las hemoaglutininas se pueden inactivar .--
répidamente por calor a 55°C. lo que indica que son de -
naturaleza protefnica, posiblemente lectinas. Existen -
al menos seis tipos de diferentes lectinas, pero no coe-
xisten en la misma cepa. Se ha demostrado que una se en
cuentra en pilis y otras éparecen como proteinas de su--

perficie. (1, 22).

Hasta la fecha hay algunas confusiones acerca de

la taxonomfa del género Aeromonas:

McCarty en 1975 sugigié Aeromonas punctata como -

el nombre correcto para denominar a Aeromonas formicans,

Aeromonas liquefaciens y Aeromonas hydrdfila y también -

acepté una subespecie caviae. (2, 3)

Bas4ndose en un anflisis de 68 cepas, Popoff y --

Veron reconocieron solamente tres especies:

1.- Aeromonas hydrcfila con los biotipos hydrdfila y --

anaerogenes.




*2.- Aeromonas sobria

3.- Aeromonas salmonicida (2, 3)

Dentro de su opinién Aeromonas proteolytica debe_

de ser excluida de estos géneros, ya que su contenido de
. guanina-citosina es de 50.9 moles %, por ser un halofilo

y su flagelo peritrico.

Se presenta en la tabla nimero 2 las diferentes -

reacciones entre Aeromonas hydrdfila y Aeromonas sobria.

Bas4ndose en los estudios de Schubert (1960-1971)
la novena edicibn del manual de Bergey enlista cuatro =-

especies: (9)

1.- Aeromonas hydrdéfila

2.- Aeromonas caviae

3.- Aeromonas sobria

4.- Aeromonas salmonicida (con las subespecies salmonici-

da, acromogenes y masoucida).

Las principales caracteristicas diferenciales se

muestran en la tabla 3.
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TABIA 2. Caracteristfcas diferenciales importantes de
Aeromonas hydrofila y Aeromanas sobria,

( datos de Popoff y Veron ) !

PRUEBAS Aerononas Aeromonag
hyvdrofila sobria

(42 cepas) (28 cepas) .

Hidrolisis de

Esculina. + (100) - (19)
Crecimiento en

KCN. + (98) E - (19)
Formacién de - _

&cido de salicina. + (86) -(19)

Biotipos hydrofils anaerosenas

Pormacién de gas- )
a partir de gluoosa. + (92) - (14) + (98)

Reaccién de: .
Voges-Prockauer. + (92) - (3) d (58)

Produccién de
Elastasa +(92) - (0) = (12)

a, Simbolos

+y Positivo

~y Ne_cativo

d, Diferentes reacciones -
Los porcentajes de cepas positivas se encuentran entre parfn
tecis.
Fuente: Alexander von Graevenitz 1980.



TARIA 3. Difercnciacidn entre Acrocons:s hudr:fila, Asromonns cnvine, Aeromonag sobria y Acrononas salmonicidae

CARACT I TCAS 1. A. 24 L. 3. A 4o 4o maliconicida  sudspe
hvdrofila  caviae sobria galmonicida, acroi.n wnes masoucida

Movilidade + + - - -

» 210 monotrisos en medio lijuilo + + + - - -

2loa lofotricos on medio linuido - - - - - -
Cocobnniles en pores, cadenas y recimos - - - + + +
fncilos nislados y on pares. + + + - - -
i wento café soluble en arua. - - - + - -
Crocimiznto en colio rutritivo a 3'I°C° + + + - - -
Produceién do Indel en caldo de peptona 1/ + + + - + +
Hrirolisis de esculina. + + - + - +
Crecimiento e caldo XKCN + + - - - -
Utilizocidn te I~hictidina I~arginina. + + - - - -
Utilizacién de L—arabinosa. + + - + - +
Fermentacién de salicina. + + - d d a
fornontacidn de sacarosa. + + + - + +
Ferientacidn de rmanitol. + + + + - +
Rorpiniento ds inositol. - - - - - -
Acetoinn e _lucosa ( Voges-Proslauer ) + - d - - +
Qas de glucosae. + - + + - +
Hf_,S de cisteina. + - + - - +
Simboloss {+) Positivo. (-) Negativo. (d) diferentes reacciones.

Fuentos Xovena edicién del manual de Jergey 1384




HABITAT NATURAL Y SIGNIFICADO EN LA CLINICA.

Aeromonas hydréfila tiene una distribucién cosmo-

polita dentro de aguas saladas y dulces (estancadds y co
rrientes); en aguas de densidades menor que uno se han-en
contrado varios miles de células por ml. (2,3) y han si-
do encontradas en un pH que varfa de 5.2 a 9.8-y a tempe
raturas de 4 a 45°C, pcro no c¢stl considerada como una -
bacteria marina, es un haléfilo; su tolerancia al cloru-
ro de sodio se mide de 0 a 4%; ha sido aislada también -
de la tierra y los productos de comida; su subsistencia_
parece depender de la humedad y la presencia de materia_

orgénica. (18)

Enfermedades naturales debido a Aeromonas hydr6fi-

la se han encontrado en los anfibios, conocidas como - -
"enfermedad de- las piernas rojas en las ranas'", la cual

no es espec{fica para Aeromonas hydréfila. (2, 3)

Reptiles o peces pueden también ser infectados o
actuar como portadores. Experimentalmente estos anima--
les tanto como los cuyos y ratones pﬁeden ser infectados
intravenosa o infraperitonealmente; los conejos no son -

susceptibles. (2)

Se han encontrado infecciones en humanos causadas
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por Aeromonas hydréfila; varios autores describen 4 cla=

ses de infeccibn. (2)

1.- Celulitis o infeccién por heridas, relaciona--
das a la exposicién del agua o la tierra, ocurriendo - -
més frecuentemente durante la estacibén c§lida; un grupo_

report6 el aislamiento de Aeromonas hydr6fila y Aeromonas

sobria. (2, 19, 25)

2.- Enfermedad diarreica aguda de corta duracién,

algunas veces coleriforme; esta enfermedad no esti limi-

tada a ning@n 4rea geogréfica. (2, 3, 5, 6)

3.-. Septicemia, principalmente asociada con enfer
medad hepatobiliar o infecciones malignas (cirrosis del_

hfgado o leucemia aguda). (2, 3, 4)

4,- Otras infecciones, infecciones de heridas - -
postoperatorias, infecciones del tracto urinario y va- -
rios casos de meningitis, peritonitis, otitis y endocar-

ditis. (1, 5, 15)

Existen portadores animales y humanos; el organis
mo se encontré en cultivos de excremento de 0.2 a 0.7 --
por ciento de individuos normales y en una investigacién

usando un medio selectivo la incidencia durante el vera-
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no fue de 3.2 % en pacientes sin diarrea en un érea de
Nueva Inglaterra. (5) En la tabla No. 4 se muestran va-
rios estudios realizados de pacientes con y sin diarrea_
"en donde se observa una frecuencia de aislamiento signi-

ficativo de Aeromonas hydr6fila a partir de individuos -~

con diarrea en los estudios de diferentes poblaciones.

Los estudios realizados in vitro demostraron que
las especies de Aeromonas prescntaron resistencia a la -

ampicilina, carbenicilina y penicilina. (7, 10, 20)

De estos estudios practicados se demostr6 la sen-
sibiiidad a gentamicina con una inhibicién del 90 %, - -
cefotaxima, cefuroxima, neomicina, nitrofurantoina, clo-
ranfenicol, netilmicina, eritromicina, cefalotina, 4cido

nalidixico y tobramicina. (5, 11, 14, 16, 20)




TABIA 4. Aislamiento de Aecromonas hydrofila a partir de heces en
diferentes grupos de poblacifn.

1958 a 1980

Ndmeros de casos positivos/ %

sin diarrea

procedencia

Dinamarca

Francia

India
"Australias

Australia

1980

19/387(4.9)

19/975(8¢1)

* liuestras no selcccionadas:
rno se esgpecificd el ndmero
de ruestrazs diarreicase.
FUENTE: S.De Holners y JeJe Farmer II 1984.

Reve.Inf.Dis 63634

]

8/4500(0.2)

31/4426(0.7)

32/1250(2.6)

1/975(0.7)

mostra de =
roferencia.*

nifios meno—
Tres de 2 =~
arios.

casos de dia
ITea coleri=-
forme.

adultos hoa-
pitalizados.
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PLESIOMONAS,

Solamente hay una especie del género Plesiomonas:

Plesiomonas shigelloides ( Bader 1954 ). (2, 10)

Plesiomonas shigelloides es un anaerobio faculta-

tivo no esporulado, bacilo gram negativo filamentoso, --
tiene una longitud de 2.0 a 3.0 micrémetros por 0.8 a --
1.0 micrémetros de ancho; generalmente presenta un flage
lo lofotrico con una longitud de 3.5 a 4.0 ﬁicrémetros ,
(Ewing y colaboradores 1961), de 2 a 4 cultivos los fla-
gelos laterales se muestran con una longitud mis corta -

1.7 micrbmetros. (10)

Es un organismo heterétrofo, tiene un crecimiento

en caldo de peptona prescntando una turbidez uniforme; -

sobre agar sangre incubado a 24 horas, las colonias son

de 1,0 a 1.5 mm. de difmetro, grises, opacas e incolo- -

ras, producen un pigmento café insoluble en agua; la tem
peratura 6ptima para su crecimiento ocurre entre 37 y --
" 38°C. y su temperatura mixima es de 40 y 44°C.; la tem--
peratura mfnima para su crecimiento es a 8°C.; no crece_
en caldo nutritivo con 7.5 % de NaCl, crece en un pH de
5.0 a 7.7; algunas cepas pueden crecer a pH de 8.0 pero_

no tiene crecimiento en pH de 3.0. (“10 )
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Bioquimicamente forﬁarécido a partir de glucosa ,
trehalosa; inositol y glicerol pero no forma gas, no fer
menta almidén; gluc6geno, manitol, fructuosa, sacarosa ,
arabinosa, esculina, rafinosa; celobiosa, salicina, sor-
bitol, inulina, ramnosa; xylosa; dulcitol y adonitol, --
produce catalasa y oxidasa ; los nitratos los reduce a -
nitritos; lavréaccién de rojo de metilo es variable y es
negativa la reaccién de Voges-Proskauer (Shubert 1964) ,
Caﬁaboliza la lactosa, galactosa y manosa las pruebas de
gluconato y utilizacibn del citrato, crecimiento de KCN
y produccién de HZS las da negativas, no forma exoenzi--
mas en su 6ptimo y méximo crecimiento. La bioqufmica ca

racter{stica de Plesiomonas shigelloides se muestran en_

la tabla nGmero 5.

El organismo es sensible al agente vibriostatico;
(2,4-Diamino 6,7-Disopropilpteridina) (2,3,10); el conte

nido de guanina-citosina de su DNA es de 51 moles %.(2,3)

Algunas cepas de Plesiomonas shigelloides compar-

ten el antigeno comGn "O" con la especie Shigella sonneil

(Sakazaki y colaboradores 1959); se estudiaron 57 cepas_
distribuidas en 16 grupos '0' y solamente una tuvo rela-

cibn con el antfgeno de Shigella sonnei (Quincke 1957) .

Shimada y Sakazaki (1978) definieron 30 ant{genos "O"




. . . . . - » y s .
Tabla 5. Biojufmioa caractorfstica de Plesiomonas shirelloid:s,
. . 23 %

HyS (T.S.1.) - go; Ramnosa

Ureasa - (0 Faltosa

Indol + (100) Xilosa

Rojo de metilo Celobiosa

37°%. - 20§ Trehalosa

26°C. - (0 Glicarol
Voges-?roskauer Esculina

37°c. - (0 Melezitosa
26°c. - 30§ Hanosa

Citrato de Simmons - (0 lialonato
Crecimiento en KCN. . 4 558§ hucate
Movilidad a {8 Citrato de
Gelatina 22°C, - (0) (christensen)
Descarboxilacién

de 1la lisina + (96/4) Acetato de sodio
Descarboxilacién -
de ornitina + (100%) Lipasa Sacoite

Desaminacién de

Penilalanina

Glucosa ifcido
Gas

- Lactosa

Sacarosa

Arabinosa

Manitol

Dulcitol

Salicina

Adonitol

Inositol

Sorbitol

Rafinosa . .
Crecimiento en caldo
de Na®l al 6.5 }
Desoxirrihomicleasa
Caseinasa

a8y Aceptado por Ewing y

+y, Positivo
-y Negativo

3 dfias.

. 0
b, Referencias de McCartay (12) de 91 cepas a 227Ce.
0, Refercrncias de Richard y colaboradercs (16) de

a 37°c.

d (41w) ioduceibn de

+ (100¢) XNitratos a:

- (0) Fitritos

+ (65/26) ai

- (0/6) Uas

-(0) Oxidasa

- EO; Catalasa

- (0 Crecimicnto en

a (32) Cetrimida

- (0) Crecimiento en

+ (100)  acar iacConkey

- (9) Crecimiento en

- (0) a-ar Jvalimonella
Shicella

- (0%) Frueba de la

- 50/40) cuerda

Z (00 _mnitesa

Hush (

FaUEBAS P

de mafz

6) prushas a 37°C.

d, Rcacciones difcrentes
W, Reaccién débil ]
Los nidmcroc en los paréntesis indican el porcentaje dg .

cepas positivas en 1 § 2 dfas/porcentaje de cepas positivas

FUENTE: Alexander von Craevenitze 1980

shi~elloides.

- (0)

d (59)
0

- (0

+ (96,2)

d-(15/68)

- (0

- (0).

da (14/3)
0

- (0

- (0)

a (2/33)

- (0)
+(99)
" 333)
+ (100)

- (0)
+(91)

d (87)

ST cepad
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incluyendo antfgenos somaticos y 11 ant{genos "H" Whang_ )

y colaboradores. (1972). (10)

Factores de virulencia, se sabe muy poco acerca - -:
de las toxinas de Plesiomonas y se supone que si existen

.no se pueden demostrar por métodos para detectar otras - .

toxinas. (1)
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HABITAT NATURAL Y SIGNIFICADO EN LA CLINICA.

Plesiomonas shigelloides ha sido aislada de agua_

corriente y de diferentes partes, pero sin embargo m4s -

raramente que Aeromonas hydr6fila, se ha encontrado en -

diferentes especies animales (gato, perro, ganado vacuno,
chimpancé, ovejas, osos y ostras) (Arai y colaboradores
1980); pocas especies han sido aisladas de origen extra-
‘intestinal, fueron aisladas de pacientes con sfndrome --
‘diarreico en freas tropicales y subt:opicales, ocasional

mente en Europa y Estados Unidos. (2, 3)

Casos de epidemia en pacientes con diarrea fueron

atribuidos a Plesiomonas shigelloides; éste ha sido re--

portado en Africa, India y Japbén (Vandepitte y colabora-
dores 1974), Tsukamoto y colaboradores en el afio de - --

(1978). (10)

En la tabla No. 6 se muestran estudios realizados
en pacientes con y sin diarrea en diferentes poblaciones

en donde se observa una incidencia de aislamiento signi-

ficativo de Plesiomonas shigelloides.

Plesiomonas shigelloides es sensible a tetracicli

na, ampicilina, cloranfenicol, cefalosporina, cefotaxima,

mezocilina y sulfametoxasol. (Schubert) (10)

B |




TABLA 6. Aislamiento de Plesiomonas shiz:lloides a partir de -

heces en diferentes grupos de poblacién.

1966 a 1980

¥dmero de casos positivos/ %

Pafs atio con diarrea sin diarrea procedencia
Checoslovajuia 1966 - 15/10643(0.1) pacientes de
o hospital #
India 1970  2/387(0.5) - casos de dia
TTea ooleri-
forme.
Japén 1974  3/8(37.5) - brote adul--
: ~tos.
Japén 1974 - 3/38454(0.0) adultos - -
: 3anos.

Tailandia 1980  31/216(14.4) 25/451(5.5) |

# imestras no seleccionadas:
no se espacificé el nilnero
de muestrzs diarreicase.

FUTNTZ: S.D. Holmerg y J.J. Farmer II 1984
RevoInf.Dis 61634

pacientes = -

de hospital.
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OBJETIVO

Investigar la frecuencia de aislamiento de Aero-

monas y Plesiomonas en coprocultivos de nifios menores -

de 2 afios con infecciones gastrointestinales.

. G
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MATERIAL Y = METODOS

Se procesaron 250 muestras de nifios en el grupo -

de edades de recién nacidos hasta 2 afios de edad, con --"

cuadro de infeccibn gastroenteral, en el periodo compren
dido de. Febrero a Diciembre de 1985. En el laboratorio_
de un hospital privado, de estas muestras recolectadas ,

50 fueron de control de nifios aparentemente sanos.

Las muestras recolectadas de los nifios con'sindrg
me diarreico, as{ como la de los controles se obtuvo por
toma directa; transporténdolos en medios de Stwart:. Es
tas muestras fueron sembradas en los medios de primoais-

’

lamiento, que fueron los siguientes:

1.- Gelosa sangre.

2.- Agar Xilosa Lisina Desoxicolato.

3.- Agar Verde Brillante.

4.- Agar MacConkey.

5.- Agar Eosina y Azul de Metileno.

6.~ Agar Salmonella Shigella.

7.- Agar Sulfito de Bismuto.

8.- Medio (SB-A) agar con 15 microgramos de ampicilina -
por ml. de agar, usando para este medio eritrocitos_

de carnero al 5 %. (4,17)

[To]
.
$

Caldo GN;
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El perfodo de incubaci6én fue de 24 horas a 37°C._
practicindole a cada placa de agar la prueba de 1la Oxida
sa (Clorhidrato de Dimetil P-fenilendiamina). Las re- -
siembras del caldo GN se hicicron después de 18 horas de

incubacién en agar MacConkey y XLD.

Se seleccionaron las colonias oxidasa positivas -
(colonias necgras) a cada una de las cuales se les réali-
26 las pruebas bioquimicas correspondientes, de acuerdo_
a los métodos descritos por Kelly y Farmer que consistig

ron en los siguientes medios:

1.-.Medio Mio.

2.- Agar de Hierro y Triple Azfcar.
3.- Agar Citrato de Simmons.

4.- Agar Urea de Christensen.

5.- Agar de Hierro y Lisina.

— N
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RESULTADOS.

Se procesaron 250 muestras de coprocultivos de ni
flos y nifias de edades comprendidas entre lactantes a 2 -
afios de edad; 200 muestras correspondieron a infantes --
con diagnéstico de infeccibén gastroenteral, sin recibir_
tratamiento médico previo y 50 muestras de nifios aparen-

temente sanos.

De las 200 muestras sembradas en los medios de --
primoaislamiento y de enriquecimiento de los nifios con -
infecciones gastrointestinales se aislaron las siguien--

tes bacterias:

Eschericha colli el 100%, Klebsiella pneumoniae -

obtuvo un porcentaje del 85%, Proteus mirabilis 65%, - -

Klebsiella oxytoca fue aislada en un 20.5%, Enterobacter

cloacae 20%, Citrobacter freundii en un 15%, Pseudomonas

aeruginosa con un 11.5%, Sighella flexneri 11.5%, - - --

Proteus vulgaris 10%, Citrobacter diversus 10%, la espe-

cie Salmonella enteritidis 8%, Enterobacter agglomerans

Y Enterobacter aerogenes 5%, Shigella sonnei 1.5%; las -

especies con menos frecuencia de aislamiento fueron:

Providencia stuartii y Aeromonas sp con 1%; el --

porcentaje mids bajo correspondi6é a la especie Serratia -
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rubideae, Serratia marcescens y Enterococo con un porcen

taje del 0.5%.

De 50 muestras de nifios aparentemente sanos se ob

tuvieron los siguientes resultados:

Eschericha coli con un 100%, Klebsiella. pneumoniae

con 96%, Protcus mirabilis le correspondibé el 66%, Kleb-

siella oxytoca fue aislada en un 56%, Enterobacter cloa~

cae 50%, Citrobacter freundii con 48%, Proteus vulgaris

con un 42%, Citrobacter diversus se aisl6 en un 36%, - -

Enterobacter agglomerans y Enterobacter acrogenes se ais

laron en un 32%.

Observar tabla No. 7

De cada coprocultivo se aislaron de 3 a 4 entero-
bacterias y no se encontré ninguna relacién entre el ha-
llazgo de enteropatégenos y la disminucién de especies -

encontradas.

La frecuencia de aislamiento de bacterias patége-
nas se encuentra en la tabla No. 8 en donde podemos ob--

servar que Shigella flexneri se encontré con mayor fre--

cuencia; as{ mismo destaca el dato de que en los nifios -.

sanos que se utilizaron como control no se aislé ningin_

enteropatbgeno,




TABIA 7. ¥recuencia de aislauiento de bacterias en 250 coprocultivos practicadose.

e e e B B T T T S o T S

J
2
3
>
3
A
2
3
Q
3
[
[
N
(@)
o

; 100 - 50 100
BEETIENESEEN PN 170 85 48 96
Vowanz _iroidiis 130 65 33 . 66

Klotedelle ocotonn 41 20.5 28 56
Ent rolont 40 20 25 50
Citen T ot on A 30 15 ° 24 48
]’ o 1o Ciana 23 11.5 [0} -
hi-oila fiown-ri 23 11.5 (o} -
Frotaus vul aris © 20 10 21 42
Citrobactsr diversas 20 10 18 36
Saluonella ertorit: <ig 16 8 (o] (o]
Entevolactar oolon 3 10 5 16 32
Enterobactar aern ones 10 5 16 32
S Shiswlla conned 3 1.5 (¢} -
Proviloncin stuortii 2 1 0 -
Aeroiionos s 2 1 . [0) -
Serratia Tubido2a 1 045 0 -~
Serratia_nmarcescens 1 0.5 (o] -
Enterococo 1 0.5 (o] -




'PABIA 8, Frecucncia de aislamiento de bactorias patfsoncs en -
250 coprocultivos practicados.’

E3FECIE CEPAS AISLADAS DE CIPAS ATSLADAS DE

200 IN1LCS LhireliCS. 50 NIuGS SANUS.

No. % No. %

Shizella flaxneri 23 11.5 0 Y
Salronella, enteritidis 16 8 0 0
Shigella cornei 3 1.5 0 0
Aeromonas sp 2 1 0 0
——— L
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DISCUSION.

La flora intestinal es un ecosistema muy complejo;
se utilizan métodos especiales para la obtencién de mues
tras. Las bacterias presentes en el intestino son casi_

“todas anaerobios sensibles al oxigeno. Los efectos més
importantes producidos por las bacterias son alteracio--
nes en la fisiologfa del tracto intestinal como funcifn_
digestiva, capacidad secretora y de absorcién y estructu

ra de la mucosa. (26)

Numéricamente el género mis importante de las bac
terias intestinales en animales y humanos es el Bacteroi-
ggi, bero existe una gran variedad de bacterias intesti-
nales inclufdas principalmente en la familia Enterobac--

teriaceae. (26)

Durante el perfodo de estudio de coprocultivos de
nifios con sindromc diarreico se observa una mayor fre- -
~cuencia de aislamiento de enterobacterias normales del -
tracto intestinal humano. 8iendo aisladas con mayor fre

cuencia las especies Eschericha coli, Klebsiella, Proteus,

Citrobacter y Enterobacter,

La gastroenteritis constituye una de las principa

les causas de muerte en los pafses en desarrollo, lo que

s

R S
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ha sido objeto de mﬁltiples investigaciones POT investi-

gadores de todo e] mundo,

Las bacterias capaces de producir diarrea se lel

den en dos grupos: (27)

1.- Las que se multiplican en el intestino delga-
do sin invadir 1a mucosa 1ntest1nal las especies m4s co
nocidas son Vibrio cholerae y algunas cepas de Eschericha

——_-Y tholerae ==2=7ericha
COll, que causan gastroenteritis al multiplicarse en el

intestino delgado y liberar toxinas.

Eschericha Coli produce 3 toxinas diferentes, que
=2-reoocna
pueden ser transferidas de una bacteria a otra mediante_
la conjugacién sexual y adn entre bacterias de espec1es

diferentes como hleb51clla Pscudomonas Cltrobacter --

Enterobacter Yy algunas cepas de Proteus que son producto
——=c2Dacter ~=2EUS

ras de enterotoxinas,

Eschericha coli presenta una toxina denominada --
=~ =--tnd coli
termolédbil que es capaz de estimular 1a produccién de --

anticuerpos y otra termoestable,

La diarrea producida por Eschericha coli estf{ - -

clasificada de acuerdo al tipo de diarrea que produce: ‘-

E. colj enterotoxigénica produce diarrea en infantes y -
= =21




28

adultos y su patogenicidad es similar a la de Vibrio - -

cholerae.
E. coli enteroinvasiva produce disenterfa,

E. coli enteropatogénica produce diarrea infantil
pero por un mecanismo diferente al de E. coli enteroxi--

genica. (27).

No se practicé prueba de actividad enterotoxigéni
ca a ninguna de las cepas aisladas, ya que el estudio -
realizado fue para determinar la frecuencia de aislamien

to de Acromonas y Plesiomonas; se desconoce si estas en-

terobacterias comensales del tracto intestinal fueron --
las causantes de infeccién gastroenteral en la poblacibn

de infantes.

2.- Tradicionalmente se ha considerado a las espe

cies Salmonella y Shigella como los principales agentes_

de infeccibn gastrointestinal en nifios y adultos. Shi--
gella causa invasién y destruccién de la mucosa intesti-
nal que generalmente se limita a células, epitelio y po-

siblemente la submucosa.

Salmonella penetra al tejido submucosa que inva-

de el epitelio sin destruirlo y penetra hasta 1la lémina_
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v

propia en donde produce una respuesta inflamatoria y las
bacterias son llevadas a la circulacién causando septi--

cemia., (26)

La microbiologfa intestinal se ha visto modifica-
da por los estudios realizados en 1os.laboratorios de --
Estados Unidos, Europﬁ, Australia, de hecho de todo el -
mundo, donde se han aislado nuevos agentes de infeccién_
gastroentcral en humanos; citaremos a los que con mis --

frecuencia son aislados: Acromonas, Plcsiomonas y Yersi-

nia; estas dos Gltimas no se lograron aislar en el traba

jo-realizado.

Estudios realizados por otros investigadores como
Burke y colaboradores (16), Dr. von Graevenitz (2) han -
reportado el aislamiento de Aeromonas en nifios con sin--

drome diarreico, Salmonella y Shigella fueron aisladas -

en forma significativa.

Otros investigadores lograron aislar Aeromonas -
asociadas a gastroenteritis en nifios; la frecuencia de -

aislamiento es mayor en las estaciones célidas. (17)

En México se logr6 aislar Aeromonas hydr6fila de.

nifios con diarrea de larga evolucién, con una frecuencia

de aislamiento del 10%. (28)

P S T
- e
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Se hace una comparacibén de los resultados obteni-
dos en el trabajo realizado en donde se observa una ma--

yor frecuencia de aislamiento de Salmoneclla y Shigella -

en nifios con infeccién gastrointestinal durante el vera-
no en nuestra poblaéién infantil aislé4ndose con mis fre-
" cuencia que otras especies patégenas aisladas en otros -
pafses; esto hace pensar que los climas de los diferen--
tes pafses pueden ser la causa de que haya m4s frecuen--

cia de aislamiento de algunas bacterias que de otras.
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CONCLUSION.

Este estudio se realizé para observar la frecuen-

cia de aislamiento de Aeromonas y Plesiomonas en la po--

blacién infantil con diagn6stico de infeccién gastroin--
testinal. Aeromonas fue aislada en 1% de muestras que -
correspondieron a nifios de 2 afios y no se logré aislar -

de lactantes. Plesiomonas shigelloides no se aisl6 en -

ninguna de las muestras sembradas.

El trabajo realizado demuestra que las especies -

Salmonella y Shigella son los principales causantes de -

sindrome diarrecico en la poblacién de infantes en nues--

tro medio, aisléndose en un porcentaje significativo.

El diagnéstico de laboratorio pard el aislamiento
de Aeromonas no es tan complejo y en un futuro el actimu-~
lo de informacién y estudios blsicos definan su entero--

patogenicidad de esta bacteria.

En resumen, el trabajo nos revela que hay un alto

{ndice de Salmonella y Shigella que de otros enteropaté-

genos y su aislamiento focal se asocia més frecuentemen-

te a infeccibn gastrointestinal.
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