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ANEXOS.

ANEXO 1 Resultados del LRSAT*, del nimero-
' de colonias por C.C. en 6 dilucio-
nes.

* Laboratorio Regional de Suelo y Apoyo Técnico de la
Secretaria de Agricultura y Recursos Hidrdulicos.



I. ANTECEDENTES.

La produccion y el manejo de la leche debe de basarse en prin-
cipios higiénicos, simples y generales, los cuales pueden ser defini-
dos por los técnicos como lo es el Ingeniero Agrénomo.

ET cual es un cientifico del rea médico - bioldgica capacita-
do para promover el sector agropecuario e impulsar la educacién agri-
cola; es un coadyuvante en la produccién de alimentos para el consumo
humano y animal, la produccién de matefias primas, la asesoria al hom
bre del campo en 1la adopc1on de nuevos sistemas de produccién.

Su practica propicia una mejor dieta para la sociedad y apoya-
el desarrollo industrial.

La Universidad de Guadalajara sélo Justifica la formacidn del-
individuo, en 1a medida que sus conocimientos sean empleados como ins
trumento de servicio a 1la comunidad‘y de transformacidn social en el-
sector primario, la agricultura y ganaderia, prestando al hombre de--
campo la asesoria técnica adecuada para el mejor manejo y aprovecha--
miento de sus recursos, lo anterior se materializa en el presente tra

bajo.



1 1. INTRODUCCION.

Uno de los problemas que afectas a los grupos marginados y a--
la sociedad en general son las enfernedades gastrointestinales, que--
pueden ser provocadas por diversas causas, como la falta de higiene--
en el manejo de los alimentos, pues se considera una de las mas impor
tantes, como lo demuestra el hecho de que en Jalisco 11egd a tener co
mo principal causa de mortalidad, a la Enteritis y enfermedades dia-
rréicas, ya que 4,323 personas murieron por ellas, siendo 2,869, ni-
fios.

Una de Tas pesibles causas, puede ser el consumo de alimentos-
contaminados, como lo es la leche bronca, de mala calidad, pueden----
transmitir Tifoidea, Salmonelosis, Tuberculosis, Brucelosis, etc,,---
as1 como intoxicaciones alimentarias.

Lo cual afecta a Tos consumidores, principalmente, a infantes-
y ancianos, debido a sus menores defensas orgdnicas.

Una condicidn esencial para que la leche cumpla su finalidad--
de alimento perfecto es la higiene en su manejo y el cuidado de la---
misma, es primordial que 1legue al consumidor exenta de sustancias--

nocivas para la salud.



I TI. OBJETIVOS.

Este trabajo pretende To siguiente:

Conocer el manejo de la leche bronca en la muestra de los esta
blos de Tesistdn y Ciudad Granja, Municipio de Zapopan, Jalisco.

Relacionar el manejo, con la calidad higiénica de la leche.

A, .
Establecer nuevas dreas de investigacidn para 1legar a coadyu-
var a la resolucion de los problemas existentes en esta explotacion.

Orientar y motivar a las personas involucradas, en el proceso-
de manejo de leche, para que mejoren la calidad higiénica de Ta leche.

Fortalecer la preparacidon, asi, como definir nuevas dreas de--
investigécién, que sean campo de tesis profesionales para la orienta-
cion de Extensidn Agricola y para la orientacidn de Ganaderia, que es
tén relacionados con problemas que afectan a nuestra comunidad.



I V. HIPOTESIS.

La falta de higiene de personal y equipo incrementan las cuen-
tas microbianas totales, las cuales se disminuiran al poner atencién
minima de Timpieza en la ordefia.



. V. REVISION DE LITERATURA.

La lTeche es la secresion de las glandulas mamarias de los ani-
males mamiferos, sirviendo para la alimentacidn de los recién nacidbs,
que en las primeras semanas de vida son incapaces de nutrirse por s1
solos, estando a expensas del medio que los rodea. (3).

En el medio ambiente existen pocos lugares estériles, puesto--
que los microorganismos se encuentran normalmente, en todas partes,--
lo que aumenta la probabilidad de con£éminaci6n de los alimentos, que
pueden 1legar a afectar al hombre. (9).

La carga bacteriana encontrada en la leche después de su obten
cidén, determina su calidad bacterioldgica, por esto sin un control mi
crobioldgico, tampoco se puede establecer categorias de calidad en---
los productos lacteos. (5).

Luis Pasteur, descubrid que la mayoria de las enfermedades son
provocadas por organismos microscépicos a los que 11amd microbios.---

(3).

ticroorganismo, es el término, que tiende a reemplazar el del-
microbio, se designa a los seres vivientes de muy pequefias dimensio--
nes, y se encuentra entre los 1imites del reino animal y del reino ve
getal, pero con marcadas afinidades por este G1timo. E1 dominio de--
la microbiologia tiene contornos 1mprécisos, que los especialistas-«-
desplazan segiin su preocupacion dominante. (1).

La presencia de un gran nimero de'especies microbianas en la--
Teche es un hecho comprobado, por esto el total de la cuenta bacteria
na nos interesa, para saber la calidad de 1a leche en el momento de--
la obtencién de la muestra sin pasteurizar, pero ese total puede de--




. Por eso es importante co

berse a diferentes causas de contaminacion
(5).

nocer los origenes de la contaminacidn.

Dado que la leche resulta.indispensable en determinadas épocas
de la vida como es, a los infantes, ancianos, mujeres embarazadas,--~-
etc., y es muy conveniente en todas las edades como complemento de re
gimen alimenticios, pues actua directamente en los dientes, en 10s---
huesos, en los musculos, etc. (4).

Por ello debe fomentarse la produccidn lechera e insistir en--
obtenerse en 6ptimas condiciones de higiene, pues por tratarse de un-
producto de primera necesidad es preciso que exista en abundancia y--
sea accesible, alin a las familias de economia mas débil. (7).

Las primeras precauciones higiénicas se deben tener en los lu
gares donde se ordefian las vacas, que consiste en la limpieza adecua-
da de los locales y de la buena salud de las personas que Sse ocupan--
de estas tareas. Aln en los métodos  modernos de nada sirve si no se-
tiene l1a higiene de locales y personal. También es necesario cuidar-
la salud de los animales que nos proveen de tan preciado 17quido. (3).

Ademds, es necesario evitar la contaminacidn en el lugar de la
produccién por sus efectos deleteros en cuanto al mantenimiento de 1a
calidad de Ta leche y su adecuacidn para la elaboracidn posterior y--
manufactura de diversos productos. (2).

Estos efectos tienen serias consecuencias econdmicas para el--
productor, ya que los consumidores pueden negarse a aceptar la leche

contaminada. (2).

La leche, como la mayor parte de los productos lacteos pueden-




contener microorganismos patdgenos para el hombre y ser agentes de--
‘transmision de enfermedades contagiosas. Estos microorganismos tie-
nen varios origenes:

E1 estado del animal.

Cuando existen gérmenes en la ubre, pasa a la leche con la or-
defia. E1 animal puede ser causa de infeccidn mediante los escremen--
tos, las particulas de éstos, bajo difgrentes formas, 1legan facilmen
te a 1a leche cuando la recogida no se hace con cuidado, y 1os gérme-
nes peligrosos, como la brucela, penetran de esta manera en la leche.
También 1a proximidad de animales de otras especies aumenta el riesgo
de infeccidn. (1).

E1l medio exterior.

Las aguas y el suelo son reservorios de microorganismos patdge
nos, con el polvo, las gotas de agua y las infiltraciones diversas---
que proceden frecuentemente de la caida, en el momento de la ordefia,-
asi como también la caida de pelo y paja adherida al animal y células
epiteliales.

La obscuridad, asi como las atmdsferas calientes, himedad, ce--
rradas y amoniacales son perniciosas, pues ponen a prueba la salud de-
los animales y favorece el desarrollo de microorganismos. (1).

Es estado del ordefiador.
E1 mismo hombre es una causa directa de contaminacidn, que por-

ningin motivo debe de dejarse a la ligera, el ordefiador sucio, con ro-
pa cargada de polvo y suciedades, contribuyen en gran parte a la conta




minacion. (1).

Es preciso tener en cuenta Ta salud de los ordefiadores, la con
taminacién puede realizarse por las manos o las expectoraciones. Se-~
ha comprobado frecuentemente en 1a leche la presencia de gérmenes pa-
tégenos de origen hiimano. (1).

Los utensilios y maquinaria.

k‘

Son habitualmente las fuentes de contaminacidon mds importantes,
son millares los gérmenes que pueden existir sobre las paredes de los
utensilios lecheros mal lavados y mal secados. (1).

La calidad del agua.

Tiene una gran importancia,las aguas impuras usadas en el la-
vado de utensilios, recipientes y maquinas, puede ser &sta una de las

causas de contaminaci6n mds perjudiciales. (1).

.Las principales enfermedades que pueden producir el tomar le--

che bronca son:
TUBERCULOSIS.
BRUCELOSIS.
TIFOIDEA.

Asi como intoxicaciones alimentarias que provocan:




TEMPERATURA.
DIARREA.
VOMITO. (4).

Las condiciones higiénicas que debe de tener toda leche de va
ca para el consumo himano deben de ser las siguientes:

Ser integral, no contener calostro, excluyendose el producto--
obtenido 15 dias después del parto. (6).

Estar exento de color, sabor y olores normales de la leche--
en buen estado. (6).

No contener sustancias extrafias tales como bactericidas, bacte
riostaticos, preservativos, quimicos o biol6gicos, antibidticos o sus
tancias extrafias o téxicas. (6).

No contener residuos de plagicidas, herbicidas o sustancias ra
dioactivas, en caso de contenerlas, no deben de sobrepasar 1os 1imi--
tes permisibles. (6).

No contener sustancias neutralizadoras.

No formar codgulos por ebullicidn. (6).

La leche bronca ademds de reunir con las especificaciones sefia

ladas en los parrafos enteriores, deberd satisfacer con los requisi--
tos marcados por el cddigo sanitario que son:



PREFERENTEMENTE EXTRA 50,000 cCOL ML

PREFERENTEMENTE 300,000 COL ML

PASTEURIZADA 2,000,000 COL ML
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"EN LECHE BRONCA

EN LECHE BRONCA

EN LECHE BRONCA (6).

Otro factor que presenta un serio obstdculo para la higiene es

el proceso de recoleccion y distribucion de Ta leche.

En gran parte-

de las explotaciones carecen de infraestructura para el transporte a-

propiado y esto provoca que se registren pérdidas elevadas en el pro-

ducto. (8).

Todo esto presenta un constante peligro para la salud, ya que-

pocas veces se reune con las condiciones sanitarias y de calidad para

que dicho producto pueda ser para el consumo hiimano.




V I. MATERIALES Y METODOS.
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Este trabajo se desarrol16 en establos ubicados en Ciudade---

Granja y Tesistdn Municipio de Zapopan, Jalisco;

ET Fideicomiso Campafia Nacional Contra la Garrapata, nos pro--

porciond un listado con la ubicacidn y niimero de animales.
blos muestreados tenian un promedio de 85 animales.

Para l1a toma de muestra se utilizaron:
Fraﬁcos con tapdn (esterilizados en LRSAT ).
Cinta maskin-tape.

Papel higiénico.

Solucion yodatada.

Hielera.

Hielo.

Jeringa.

Jabon.

Agua.

Un marcador.

Los esta-
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Las primeras muestras de Teche fueron tomadas en condiciones--
normales de manejo de los establos, no asi las otras dos muestras las
cuales se trat6é de ir mejorando las medidas higiénicas, en el caso de
la segunda muestra, se lavd la ubre a la vaca con una solucidn yodata
da, posteriormente se sec6 la ubre con papel higiénico, también se la
varon 1as manos los ordefiadores; en la tercera muestra también se 1la
vé la ubre y manos a ordeiiadores, mds el lavado de los utensilios que
se utilizan reqularmente en la ordefia, este lavado de utensilios se--
efectud con agua y jabdn dGnicamente.

Posteriormente se etiquetaron las muestras marcando claramente
la fecha, l1a hora, el Tugar y niimero de muestra, enfriandolas inmedia
tamente después dentro de la hielera.

E1 tiempo que se tardG en 1levar las muestras al laboratorio,-
era de 135 minutos aproximadamente, pero cuando la leche era de la se
gunda ordefia 9:00 P.M. se enfriaron y se sembraron al dia siguien-
te.

Para analizar la informacion se usbé la prueba de significancia
o de hipdtesis a través de la distribucion de "T" debido a que el ta
mafio de la muestra es pequefia, menor de 60 como lo menciona Reyes Cas

tafieda 0 menor de 30 como 1o indica De La Loma.

E1 proceso estadistico se realizd en una calculadora Texas----
Instruments 55. '

Materiales utilizados en el laboratorio:

INCUBADORAS.
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Las incubadoras deben de conservar una temperatura constante y
uniforme en todo momento y en todas partes.

ESTUFA DE ESTERILIZACION DE AIRE CALIENTE.

Las estufas de esterilizacion, de aire caliente, deben de te--
ner una capacidad suficiente que evite 1a aglomeracidn o congestibn--
en su interior, y han de ser de una construccidn que permita mantener
uniforme la temperatura de esterilizacidn; se debe encontrar equipada
con termdmetros adecuados, capaces de indicar con precision las tempe
raturas dentro del a@mbito de 160 a 180 grados C.

AUTOCLAVES.

Las autoclaves deben de ser de suficiente capacidad, para evi-
tar la aglomeracidon en su interior, y han de estar construidas en for
ma que permita mantener una temperatura uniforme en la cdmara (hasta
la temperatura de 120 grados C..); se debe encontrar equipada con--
termometros exactos, con su bulbo situado en 1a 1inea de purga, para-
que registre la temperatura minima dentro de las camaras de esterili-
zacidn (siendo opcional la aplicacion de termbémetros registradores),-
1o mismo que de mandmetro y de v&lvulas de seguridad ajustadas en for
ma adecuada, que debe encontrarse conectadas directamente a la 1inea-
de vapor saturado, 0 bien, debe de tener su propio generador de vapor
y han de ser capaces de alcanzar la temperatura deseada antes de los-
30 minutos. En caso de urgencia, cuando se ha demostrado que 1os re-
sultados son satisfactorios, se puede substituir 1las autoclaves por-
ollas de presidon de tipo doméstico, equipadas con un mandmetro y un--
termémetro cuyo bulbo queda a 25 mm sobre el nivel del agua.
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CONTADORES DE COLONIAS.

Se debe usar, de preferencia, un aparato normal, como el "Que-
bec Colony Counter", de campo obscuro, o un aparato equivalente que--
permita Ta misma visibilidad y los mismos aumentos.

BALANZAS.

Se debe usar balanzas con una sensibilidad de 2 gr., cuando me
nor a una carga de 150 gr., las que deben encontrarse provistas de--
su correspondiente marco de pesas. Se debe emplear una balanza anali-
tica con sensibilidad de 1 mg., a una carga de 10 gr., para pesar can
tidades pequeiias de materiales (menos de 2 gr.)Q

UTENSILIOS PARA LA PREPARACION DE LOS MEDIOS.

Se debe de utilizar utensilios de cristal pyrex y de materia-
les anticorrosivos, como acero inoxidable. La cristaleria se debe de
encontrar limpia y libre de residuos extrafios de particulas secas a--
gar y de materiales tdoxicos o extrafios que puedan contaminar los me--
dios, como cloro, cobre, zinc, antimonio y cromo.

PIPETAS.

Las pipetas pueden ser de cualquier capacidad conveniente siem
pre que se haya verificado que entregan, con exactitud, rapidez, la--
cantidad requerida con la técnica de trabajo que se siga; su error de
calibracién no debe exceder de 2.5 por 100. Se debe de usar pipetas-
con sus puntas intactas y con su graduacidon facilmente perceptibles--
desechdndose las que estdn dafiadas. Para trabajos que estan relacio-
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nados con Ta aplicacidon de reglamentos se pueden necesitar pipetas---
bacterioldgicas, calibradas y marcadas; se pueden usar pipetas que---
cumplan con las normas de la A.P.H.A., que se presentan en la G1tima-
edicion de Standar Methods For The Examination Of Dairy Products. Se
recomienda que se proteja con un tapdn de algoddén la boquilla de las-
pipetas. \

FRASCOS DE DILUCION.

Se deben usar frascos o tubos de cristal resistentes, de prefe
rencia pyrex, que se cierren con tapones de cristal o de caucho, o---
con cdpsulas de rosca, con empaque 0 revestimientos que no produzcan-
compuestos toxicos o bacteriostdticos durante la esterilizacion. No-
se debe de usar tapones de algoddon. Los aforos se deben marcar en---
forma indeleble en las paredes de los frascos.

CAJAS DE PETRI.

Se deben usar cajas de Petri de 100 mm de didmetro, con pare-
des laterales de una altura minima de 15 mm y con tapasde cristal o--
porosas, segiin se prefiera. Los fondos de las cajas se deben de en--
contrar libres de burbujas o rayaduras y deben de ser planos, para---
que el medio se distribuya a espesor uniforme en toda la caja. Se---

pueden usar cajas de Petri de plastico, cuando se demuestre que son--
satisfactorias.

FRASCOS DE MUESTREO.

Para muestras bacterioldgicas se pueden usar frascos de vidrio,
siempre que tengan suficiente capacidad para contener el volumen de--
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Teche necesario para las pruebas, que se puedan lavar y esterilizar--
adecuadamente y que puedan conservar sin contaminacidn las muestras--
hasta el momento en que se verifique el examen. Se recomienda los---
frascos de cristal refractario, con el tapdn esmerilado, de preferen
cia de boca ancha.

© Se pueden usar cdpsulas de rosca, de metal o de plastico, para
cerrar los frascos de muestra, siempre que no se produzcan compuestos
voldtiles durante la esterilizacidn y que sus revestimientos o empa--
que no produzcan compuestos tdxicos o bacteriostdticos durante la di-
cha esterilizacion.

Cuando se usan frascos de muestra con tapfn de cristal, antes-
de la esterilizaci6n, se deben de cubrir los tapones y el cuello con-
chapa de metal, tela ahulada, papel grueso impermeable o cubiertas de
botellas lecheras.

AGUA PARA DILUCIONES.

Aqua destilada, 90 ml. por frasco y se esterilizan en autocla-
ve por 15 minutos. '

TUBOS DE ENSAYO.
De capacidad de 120 mi.
METODO DE MUESTREOQ.

CRISTALERIA:
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Las muestras para andlisis bacterioldgicos se deben tomar en--
frascos que se hayan lavado con extremo cuidado, enjuagando con agua-
Timpia y esterilizado.

Procedimiento de muestreo:

Cuando se toma la muestra se debe dejar un amplio espacio de--
aire en el frasco para facilitar el mezclado de 1a muestra por agita-
cidn, como paso previo al examen. Se debe procurar que las muestras-
sean, en realidad, representativas de la leche en estudio, y asi mis-
mo, que no se contaminen en forma alguna después del muestreo o antes
del examen.

E1 frasco de muestra no debe destaparse sino hasta el momento-
en que se necesita para el muestreo. ET1 tap6n se debe quitar con to-
do cuidado para evitar que se ensucie, y durante el muestreo no debe-
tocar el tapdn ni la boca del frasco y se han de proteger de la conta
" minacidn. E1 frasco se debe de tomar cerca de su base y se ha de 1le
nar sin enjuagar, volviendo a taparla inmediatamente.

Volumen de la muestra:

E1 voldmen de la muestra debe de ser el suficiente para verifi
car todos los ensayos que se requieran, de preferencia no menos de---
100 ml. para muestras destinadas a exdmenes bacterioldgicos.

Datos de identificacion:

Todas las muestras deben ir acompafiadas de datos completos y--
exactos de identificacidn y descripcion. No se deben aceptar para---
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exdmenes las muestras que no se identifiquen en esta forma.
Preservacion y almacenamiento:

E1 examen bacteriolfgico de las muestras de leche se debe ini-
ciar inmediatamente después de su recoleccién; sin embargo, muy raras
veces se puede proceder asi y se deben establecer normas mis practi--
cas. Por To tanto, se recomienda que los procedimientos técnicos se-
inicien dentro de Ta hora siguiente a la recoleccién de la muestra, y
en ningin caso ese lapso debe exceder de 24:00 horas.

En el periodo que transcurra entre la recoleccidn y el examen,
se debe mantener la temperatura, tan cerca como sea posible a no au--
mentar la reproduccion de bacterias, para esto se recom1enda refrige-
rar la muestra desde el momento de su toma.

Se debe registrar el tiempo de almacenamiento de todas lag----
muestras, y este dato se ha de considerar en la interpretacién de los
resultados del laboratorio.

Método que se utilizé.

CUENTA NORMAL EN PLACA.
DILUCION.
Los frascos de dilucién se deben esterilizar en autoclave g---

121 C. por 15 minutos, después de que se ha logrado esa temperatura--
de 121 C.
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Los frascos o tubos de dilucién se deben de 11enar con los vo-
TUmenes adecuados de agua para que, después de la esterilizacién, con
tenga la cantidad deseada, con una tolerancia de] 2 por 100; el volu-
men exacto de agua que se debe medir inicialmente en los frascos se--
determina por experiencias previas con la autoclave en uso. Si se de
sea, se puede tomar con pipeta estéril, porciones de 9 ml. de agua--
estéril contenida en un matraz.

E1 frasco de muestra se debe agitar vigorosamente por 25 veces
de 10 m1. 1ml. 0 0.1 ml. o mis diluciones con una pipeta estéril, y
se agregan al frasco o tubo de diluci6n, o directamente a la caja de-
Petri, segiin se requiera. Después de la adicién de la muestra, cada-
frasco 0 tubo de dilucién se debe agitar vigorosamente, por 25 veces,
antes de verificar una segunda dilucién o tomar una porcidn de la pri
mera.

SIEMBRA EN PLACA.

Se deben usar para la siembra y verter como paso inicial en la
caja de Petri, porciones de 1 ml. volumen apropiado de la muestra o--
de la dilucién.

A continuacidn, se vierte a la muestra que se puso en la caja--
de Petri, una porcidn no'menér de 10 ml. del medio de agar, fundido,-
a una temperatura de 43 C. a 45 C.; el agar se debe conservar fundido
en un recipiente que permita que se mantenga esa temparatura de 43 a-
45 C. Se pueden usar los medios de agar con triptona, glucosa y ex--
tracto de levadura, agar con hidrolizado de proteina de leche Y gluco
sa 0 agar con triptona y glucosa.
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La tapa de la caja de Petri apenas se debe levantar para la in
troduccidn de la pipeta 0 del medio de cultivo y se deben de flamear-
Tos labios de los tubos o matraces que se usen para verter el medio.-
E1 medio y la muestra, contenidos en la caja de Petri, se deben de---
mezclar perfectamente y distribuir de modo uniforme en el fondo de la
caja, bien sea por rotacién o inclindndola en forma conveniente. To-
das las placas se deben solidificar tan rdpidamente como sea posible-
y se colocan inmediatamente en una incubadora apropiada. No debe----
transcurrir mds de 20 minutos entre 1a.siembra de la muestra y el ver
tido del medio.

INCUBADORA.

Para la cuenta normal en placa, la incubacién se debe 1levar a
una temperatura de 35 C. + 0.5 C. por 48 y 72 horas. Las cajas de--
Petri con tapa de cristal se deben invertir durante la incubacidn. En
el informe del examen se debe registrar cualquier desviacién del méto
do descrito. ' .

RECUENTO.

E1 recuento se debe de hacer con un equipo apropiado, como el-
contador de colonias de Quebec.

Las muestras fueron analizadas én el Laboratorio Regional de-
Suelos y Apoyo Técnico (LRSAT) de la Secretarfa de Agricultura y Re--
cursos Hidraidlicos (SARH) Representacidn Jalisco.




- 21 -

VI L. RESULTADOS Y DISCUSIGH.

Los resultados de los andlisis bacterioldgicos (conteo de colo
nias de bacterias por c.c.) de las muestras de leche enviadas al LRS-
AT en las fecha; 9 de Septiembre, 17 de Septiembre y 23 de Septiembre,
se pueden observar en el anexo 1.

La estadistica en general y 1a bioestadistica en particular---
conceden una gran importancia a 1a prueba de hipdtesis. Con los re--
sultados obtenidos, se definic como hipdtesis nula aquella en la----
cual no existia diferencia entre medias muestriales y la poblacién,--
en tanto que la hipétesis alternativa indica que ellas no son iguales.

MUESTRA  (1): Cuando Ta media es 2,000,000 col ml.

T= 19.4148
MUESTRA  (2): Cuando Ta media es 2,000,000 col ml.
T= 49.82455

[72]

MUESTRA  (3): Cuando la media es 2,000,000 col ml.
T= 313.00122

MUESTRA  (4): Cuando Ta media e
T= 35,526.459

2,000,000 col ml.

7]

MUESTRA  (5): Cuando la media es 2,000,000 col ml.
T= 7,545.1776

MUESTRA  (6): Cuando 1a media es 2,000,000 col ml.
. T= 5,145.7772
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Por otro lado se obtuvo el valor " T " marcado en la tabla res
pectiva para la probabilidad de ( 1.0 % ).

T= ( 0.01 ) = 4.032
La comparacidon de los valores calculados se basé en el crite--
rio de que si los primeros son iguales o mayores a los segundos, en--
tonces la hipdtesis nula se rechaza porque la probabilidad de equivo-

carse al excluir una cosa cierta es menor o igual al 1 %.

CONFRONTACION .

'T ' cCalculada 'T ' de tablas
(1) 19.4148 4,032
(2)  49.8245 | | 4,032
(3) 313.00122 4.032
(4) 35,526.459 4.032
(5) 7,545.1776 4,032
(6) 5,145.7772. | 4,032

Habiendose hecho la prueba de hipétesis y comparando los resul
tados de 'T' calculada con 'T' de tabla, se demuestra una diferencia
altamente significativa a favor de nuestra hip6tesis y no por causas-
aleatorias, lo cual demuestra que este producto puede disminuir sus-




niveles de contaminacidn bacteriana, procurando que la gente relacio
nada con esta explotacion le dé una limpieza minima adecuada.
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V.ITTI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Dado que muchas enfermedades transmitidas por la leche son a--
causa de Ta contaminacifn, se insiste en el control sanitario, un mo-
tivo de este estudio, en el que se pone de manifiesto que en general,
en los establos sometidos a estudio de higiene se puede asequrar que-
la calidad bacteriolégica de 1a leche producida en Tesistdn y Ciudad-
Granja, Municipio de Zapopan, es buena dado que la carga bacteriana--
es baja, y se considera inferior a las recomendadas por la Secretaria
de Salud. ‘

La cuenta bacteriana estuvo relacionada con la higiene de uten
silios, ubre de vaca, ordefiadores y establos. Es posible detectar---
Tas fuentes de contaminacién de manera en que se presenta en este tra
bajo.

Esta investigacidn nos dio 1a oportunidad de tratar con las---
personas relacionadas a la produccion y manipulacion del ganado vacu
no, todos ellos de establos medianos, a los que se Tes sugirio que se
hicieran el examen regular médico, para evitar que ellos sean portado
res de enfermedades graves como puede Eer la tuberculosis, también se
les recomendo” que tratardn lo mds posible de mejorar los procedimien-
tos sanitarios en 1o que se refiere a la manipulacidon de Ta leche en-
la fase de los establos.

La higiene y cuidado de los establos es mis importante que las
instalaciones; un establo mal instalado puede ser aprovechado para al
bergar al ganado cuando este se limpia regularmente. No asi un esta-
blo modelo que carece de todo valor si los ordefiadores y personas en-
cargadas del establo no se preocupan por tenerlo arreg]adb y de Tim--
piar los locales que 1o componen y el ganado que vive en ellos,




POR LO QUE SE RECOMIENDA:

Analizar la interrelacidn que existe entre el niimero de colo-
nias por mililitros y el nivel nutricional de 1a leche, expresado por
su porcentaje de vitaminas después de hervida, ya que la ebullicion,-
como método casero de conservacidn, afecta el valor nutritivo de la--
Teche, aunque destruye gran nlimero de bacterias, esta andlisis de com
paracion como primera fase.

Como segunda fase se compare con el método de pasteurizacidn.
Mientras no se haga una andlisis de la interrelacidon que exis-
te del nimero de colonias por milimetro: y el nivel nutricional, se--

recomienda:

Para asegurarse que la leche bronca que se consume en los hoga
res, esté libre de microorganismos, es necesario que antes de tomarla

"ponga 1a leche a hervir en un recipiente 1impio, por 1o menos durante

15 minutos. Una vez que la leche hirvid, tape el recipiente que la--
contiene y, al servirla, hagalo siempre con utensilios bien lavados.

La estructura de un programa tendiente a disminuir las cunetas
bacterianas, a través de alternativas viables, técnicas, econdmicas y
socialmente beneficiando a'productores, comerciantes y consumidores.

Para atender a la limpieza del establo es muy conveniente que-
desde temprano se saque el estiercol depositéndolo en lugares acondi-
cionados para ello, porque de este modo se facilita 1a higiene del es
tablo, ademds de obtener un abono muy Gtil para la agricultura.
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Limpiar y barrer las suciedades que haya en los techos, suelo-
Y paredes del lugar donde se ordefia l1a vaca.

Un adecuado lavado de botes y cantaras con agua y jabon y en--
Juagando perfectamente estos utensilios, asi como un apropiado Tlavado
de 1as manos de los ordefiadores, pues &stas pueden ser una de las fuen
tes de mayor contaminacidn.

A la vaca lavarle la ubre y secarsela muy bien antes de 1a or-
defia. Es importante que el secado se efectué con toallas de papel in
dividuales y desechables y no usar toallas de tela para evitar la---
transmisidn de patdgenos entre pezones y vaca, ya que las toallas de-
papel absorben el agua contaminada y es muy facil la contaminacién de
animal a animal.

E1 lavado de utensilios, manos de ordefiadores y la ubre es muy
importante que se realice con agua potable, pues de no ser asi se co-
rre el riesgo que de poco o nada nos sirva el lavado, a la vez se re-
comienda el uso de cualquier producto que nos ayude al control higie-
nico, como puede ser una solucidn yodatada o cloro manejindolo en las
cantidades recomendadas por los fabricantes o laboratorios.

Promover control de la Secretaria de Salud para que realice vi
sitas frecuentes a los establos y supervise que el personal tenga tar
jeta de salud vigente y los establos su Ticencia sanitaria al corrien
te, expedida por esta Secretaria. A la vez, que la Secretaria de A--
gricultura y Recursos Hidradlicos realice visitas periddicas a los es
tablos para que inspeccionen al ganado y detecte cualquier foco de in
feccidbn, por animales enfermos y den una asesoria adecuada.
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Formar equipos de trabajo con alumnos de las orientaciones de-
Extension Agricola y Ganaderia, para que debidamente preparados en---
las aulas de la Facultad de Agricultura, realicen asesorias a esta---
blos que tengan problemas de higiene.

Un complejo agroindustrial lechero, se propone como una alter-
nativa para la solucidén del problema de 1a leche en la Zona Metropoli
tana, ya que en una region cercana a Guadalajara, que podria ser, Te-
sistdn, La Venta del Astillero por el Aeropuerto o cualquier otro--
bien ubicado, para que en este lugar se concentrardn todos los esta--
blos, facilitando en todos los niveles tanto econdmico como social, a
productores y consumidores siendo también mds fdcil para las autori-
dades correspondientes vigilar el proceso y manejo de éste producto,-
como tener en constante inspecci6n a animales y supervisidn de 1a gen
te involucrada en el proceso de la leche.




IX. R E S UME N,

Con el fin de conocer el nivel de contaminacidn microbioldgica
y su probable origen de la leche que se produce en Ciudad Granja y Te
sistdn, Municipio de Zapopan, Jalisco. Se muestrearon seis establos-
en Septiembre de 1985, manddndose al Laboratorio Regional de Suelo y
Apoyo Técnico ( LRSAT.) de la Secretaria de Agricultura y Recursos Hi
draiiticos ( SARH. ) .

Las muestras fueron enviadas en tres etapas, con una diferen--
cia de siete dias y en cada etapa se fue mejorando la higiene en Ta--
ordena.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos de las muestras de-
leche enviadas al laboratorio, se observa claramente los efectos de--
1a higiene sobre la calidad microbioldgica de 1a leche producida en--
estos lugares.

También es satisfactorio constatar que Ta cuenta bacteriana en
estos establos es inferior al marcado por el Codigo Sanitario, y que-
con un cuidado minimo adecuado de higiene se puede producir en Ciu-
dad Granja y Tesistdn leche de primerisima calidad microbioldgica.
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ANEXO



SECRETARIA DE AGRICULTURA Y RECURSOS HIDRAULICOS
LABORATORIO REGIONAL DE SUELOS Y APOYQ TECNICO DE LA
CUENCA LERMA-CHAPALA SANTIAGO REPRESENTACION JALISCO.

DIA 9 DE SEPTIEMBRE DE 1985 No. DE ORDEN 1078

PROCEDENCIA No. DE COLONIAS POR C. C.
PROMEDIO DE 6 DILUCIONES

48 HRS. 72 HRS.
MUESTRA ‘ (1) (2)
1 TESISTAN, ZAPOPAN 11,900 15,300
2 TESISTAN, ZAPOPAN 7,200 9,000
3 TESISTAN, ZAPOPAN 3,900 5,200
4 CD. GRANJA,ZAPOPAN 560,000 191,000
5 CD. GRANJA,ZAPOPAN 139,000 156,000
6 CD. GRANJA,ZAPOPAN 122,000 145,000

DIA 17 DE SEPTIEMBRE DE 1985 No. DE ORDEN 1096
(3) (4)

1 TESISTAN,ZAPOPAN 13,700 14,000

2 TESISTAN, ZAPOPAN 9,900 15,400

3 TESISTAN,ZAPOPAN 4,100 7,700



4 CD. GRANJA,ZAPOPAN 7,500 7,500

5 CD. GRANJA,ZAPOPAN 42,000 43,000

6  CD. GRANJA,ZAPOPAN 5,900 6,000
DIA 23 DE SEPTIEMBRE DE 1985 No. DE ORDEN 1108
(5) (6)

1 TESISTAN,ZAPOPAN 2,200 2,300

2 TESISTAN,ZAPOPAN 2,700 3,600

3 TESISTAN,ZAPOPAN 1,700 '2,500

4 CD. GRANJA,ZAPOPAN 1,300 1,500

5 CD. GRANJA,ZAPOPAN 1,100 1,100

6  CD. GRANJA,ZAPOPAN 2,000 2,100

GUADALAJARA AL . ,-8-DE-OCTUBRE DE 1985,

the. FLORENTANO safctz .

e




