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1 INTRODUCCION ER0UELA T AreBLTURE
DIRL ITECA

1.1 Importancia def estudio

La situacibn alimentaria mundial se ha convertido en
un tema cenitral de discusibn, de formulacibn de indciativas
el Llamado a La cooperacibn internacional para eliminarn el
hambre y La desnutricibn, ha sido preocupacibn fundamental
en todos Loa Ambitos inteanacionales en La presente década,
en especial def Consefo Mundial de AfLimentacibn, a4in emban-
go Los nesultados han sido minimos y La situacibn itiende a
agnavanrse.

Las insuficiencias alimentanias abarcan un rango que -
va de dimple déficit de calorfas hasta Los niveles calticos
de desnutnicibn que LLegan a sen causa de muente. EL 10% -
de La pobLacién, aproximadamente 500 millones de pensonas -
se encuentran en el Lfmite de La sobrevivencia y 1360 miflo
nes, 27% def total, no alcanzan a satisfacen sus necesdida--
des nutrnicionales. Se calcula que de 1977 a 1980 el ndmeno
de personas con hambre en el mundo e incrementd en 50 mi--
2Lones. En Aménica Latina, La F.A.0, (Onganizacibn de Las
Naciones Unidas para La Agricultuna y La AlLimentacibn), es-
timé que 36 miflones de personas acusan seniamente niveles
de desnutnicibn; el Banco Mundial sefafa La existencia de -
55 Miffones en estado de pobreza absoluta y La 0.1.7. (Onga
nizacidn Internacional def Trabajo}, manifiesta que 118 mi-
tlones son gravemente pobres, de Los cuales 73 millones so-
breviven en estado de indigencia.

En tal sentido Aménica Latina no constituye un confun-
to homogéneo; en fa hegibn hay; por una pante, cientas na--
ciones con promedios de disponibifidad de alimentos simila-




nes a Los palses indusirializados y, por oira parte, un --
grupo numencso de pafses actuafmente aportan La mayor phro-
porcibn de ghanos panra exportacddén: Estados Unidos, Canadd
Argentina y Nueva Zelandia.

La creciente dependencia externa de £as .actividades -
alimentanias de varios pafses en desarnoflo, tanto en pro-
ductos como en Lnsumosd provoca-que en sL{tuaciones cnlticas
de escasez de divisas como La actual, se deterionre adn mdés
fa disponibilidad suficiente de alimentos para sus pobla--
clones marginadas, unbanas y rurales. Exfate condensdo en
que £o0s niveles de nuitnicibn no mejoran sustancialmente y
2a pobreza absofuta y nrelativa tampoco disminuird. Entnre
1975 y ef afo 2000 La poblfacién mundial habrnd aumentado en
aproximadamente 2220 miflones de pensonas; Las zonas de ma
yor expansibn demogrdfica sendn: Asia, Africa y Aménica La
tina.

En ténminos globales, sendn mhAs Los palses deficita--
nios en alimentos y el grado de autosuficiencia decaenrd --
considerablemente en fa mayornia de fas naciones en desanng
£8o. Pon Lo tanto encontramos que La situacilén nutricio--
nal de México influye en forma deteaminante La Linequitati-
va distrnibucidn del ingnésc, fLa neduccibn en el crnecimien-
to de fa produccién nacional de afimentos bdsicos, su des-
viacibn hacla propésitos no alimentarnios y su deficiente
distnibucibn inteana, no dejando de neconocen ef impacito -
~de factonres demogrdficos, culiturafes y educativos en el --
comportamiento del consumo. ELLo provoca, pox un Lado, el
{nsuficiente acceso a £Los alimentos necesarios para cien--
tos sectores de fLa poblacibn y, por otrno, el exceso de con

sumo y despendicio de una minonia.

Las condiciones mhs cniticas se manifiestan en un --
gran ntmero de nifios que padecen niveles muy senios de des




nutricidén, causa central de escaso desarnollo f§Lsico e inte
Lectual y de La adn efevada tasa de moatalidad infantif,

DeB total de La poblacién, solo alrededor def 18% in--
gienen dietas vanriadas, nicas y sugicientes.

En Los GLtimos aKOA'Ae ha difundido una dieta que da -
énfasis al consumo de proteinas de onigen animal, ya que --
Las protelnas de nuestros alimentos nreside en su funcibn co
mo materias constitutivas de Los tejidos blandos del onrnga--
nismo; perno al mismo tiempo s.irnven también de fuentes de e-
nengia. Son necesanias ademds para La formacibn de enzimas,
honmonas y hemoglobina {(pigmento nofo de La sangne). Y no -
debe ofvidarse que participan asf mismo en La regufacibn --
def metabolismo hidrnico y delf ph de Los distintos tejfidos,
desempefiando un papel decisivo en Los prnocesos nelacionados
con La {nmunidad natunral, es decin, La capacidad de nes.is--
tencia contra Ras enfearmedades e ingecciones. Ponr esto, el
hombre necesita dianiamente lg. de protefna mds o menos, --
por kitogramo de peso corporal (Nidinivanra 1973). Pero Las -
necesidades de Los ninos son considerablfemente mayones pon
hatlanse estos en crecimiento, asf, Los Lactantes nequieren
aproximadamente de 3.5g4. por kilogramo; Los nifios de 7 a -
12 afios 2.5 y Los de 13 a 15 afios necesditan 2.1gs. por kilo
gramo. Las mufenes embarazadas necesitan diariamente 25gs.
y La madne que amamanta, 40 o mds que La anterion. Pon Lo
tanto Las protelnas de ordigen animal satisfacen por £o me--
nod fLa mitad de fas necesidades. )

"Las enfermedades debidas a carencias de protefnas son
muy raras en Los palses de vida alta, y como ya se indicd -
esto no se cumple en Asia, Africa y Amenica Latina, donde -
Las carencias protelnicas son éonstantemente un fenbmeno --
concomitante tIpico de La alimentacibn, Las consecuencias -




son: Detencibn del crecimiento de Los nifios, trastonnos del
s{stema nenvioso, cansdancio genenal y predisposicibn acusada
a Las enfenmedades infecciosas. Las deficiencias proteicas
profongadas pueden conducin a La atnofia muscufan, Lesiones
hepdticas y formacibn de edemas. Tomando en cuenita fa falfa
de consumo de protefna de origen animal. antes expuesto, La -
actividad ganadera incrementa su imporntancia debido a que su
producto principal de consumo (carne] es nica en protelnas -
de alto valorn biolégico. Bajo este manco, es impoatante en-
tonces estudian La evolucibn del Sistema Agroindustnial de -
£a Canne de Res como altennativa de solucibn a La carencia -
proteica en La dieta def mexicano.

En base a Lo antendion el compontamiente de dicho siste-
ma en 1986 segln datos proponcionados porn el Banco de MéExico
desagortunadamente decreci6é La produccibén ganadera un 3.2% -
pues La cantidad demandada de productos ganaderos se vino a-
bajo debido al significativo aumento de Los precios nrelati--
vos de La carne de nes.

EL precio de £a carne en relacibn al AIndice nacional de
precios al consumidor auments 21.2%, este incremento provocl
que Los acervos pecuandios disminuyenran; el hato de bovinos -
se nedujo aproximadamente ef 0.2% debido al incremento def -
3.3% de sacrificios para consumo y el acelerado crecimiento
que en Los (Ltimos tres anos han tenido Las exportaciones,--
Las cuales totalizan 111 mif cabezas para 1986, con un valor
de 256 millones de d6Lanes, ademds Las impontacioneéihan S4-
do bajas y ef ciclo neproductivo del ganado adn no se ha ne-
ftefado en una neposicibn de exdistencias, estas ventas af ex
tenion agudizaron La probfemdtica nutnicional y proteica, pa
ra el pueblo mexicano, y un grave desafuste envef abasto in-
tenno del pals, este desajuste es debido a que ya no es cos-
teable so0stenen un hato de animales por el bafo poder adqui-
sitivo del consumidon, y Los bajos precios de intrnoduccibn -
de ganado a fLos centros de sacrificio como son Los rasiros -




municipales de La ciudad de Guadalajara, teniendo en cuenta
que cada rasno es un monopolio de Antroductonrnes que dirigen
y gobiennan el abasto de animales panra el sacrificio, esta’
actividad La nreafizan sin contrnol afguno pon pante de Los -
onganismos encangados de £a negulacibén y vigilancia de £o0s
precios, provocando con esto, que cuando el introductonrn o -
intenmedianio no se ve beneficiado con el precio oficial,
no abastecen de animales, objetando de que ya no es costea-
ble producin, obfLigando af gobienno a aumentan el prnecio --
porn kifognamo de £a canrne, descalabrando cada dia £a econo-
mia de £a clase populan, que son siempre Los mds sacrifica-
dos, nepercutiendo este probLema a un nivef nacional, ya --
que mientras se fifan precios entne gobieano-intnoductones,
fos ganadenos del pais buscan el mejor mencado para sus and
males, el cual es el mercado exterion y Las frontenas que -
Limitan La nepdblica, dando como nesuftado una fuga de capi
tales y divisas que tanta falta hacen al pais.




11 OBJET1IVOS

Incnementan La productividad de Las actividades ---
Agroindustriales de fa carne de nes mediante fa integracibn
de nuevos programas de alimentacibn efaborados porn Ingende--
nos Agnénomos.

Fomentar La mejora de Los niveles bdsicos de akimen
tacibn de ta poblacidén, procurando el consumo mhximo de tén-
minos calbéricos y proteicos, dando mayor nefevancia a La car
ne de nes.

En base a Los andlisis y el estudic de Los sistemas
de produccibn, plantean alteanativas de s0lucibn pon Ingenie
nos Agrénomos,
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KSCUELA 1 AGRICULTURS
3.1  Antecedentes BIBL IOTECA

111 MARCO CONCEPTUAL

EL conocen La evolucibn del Sistema Agroindustrial de
ta Canne de Res, es complejo, debido a fa divensidad de fac
tores que Lncurnen en €, pues Las actividades de produc---
cibn, industrializacibn y comercdializacibn, cuyo conocdimien
to panticulan nos darnd ef panonrama de f£as interacciones --
existentes entrne elfas.

De ahf que £a manena mds apropiada de andfisis, se con
sidene ef enfoque de sistemas, ef cuafl Lo define Ruthenbenrg
en 1981, como La unidad econémica con necunsos Limitados --
donde en funcién a Los objetivos del agriculton y bajo su -
contnol, el conjunto de medios de produccibn (tiennas, agua
plantas, insumos, etc.) y La fuerza de trabajo producen ve
getales y animales dtifes al hombre £os cuales en el proce-
s0 de su formacibn adquieren un vafon econbmico entre fLos e
Lementos que panticipan en ef proceso de trabajo se estable
cen nelfaciones téenicas y sociales de produccibn.

En base a dicho concepto, tenemos que el estado de Ja-
gisco en el aspecto produccibn primania cuenta con un clima
de canacterfsticas {c} segdn La clasificacibén de Koppen, --
donde dice que este corresponde a un clfima templado sin es-
tacibn seca [cf), con LLuvias en invierno lcs) y LLuvias en
verane (cw], La temperatunra en promedio mds baja es de 18°C
contando ademds con una vegetacibn introducida y un tipo de
explotacibn animal varniada, que va desde fa Avicultuna, Api
cultuna, Porciculiuna, ete., pero La que mds intenresa es La
ganadenla de bovinos de carne, 84 dividimos af estado de --
Jalisco en nregiones, como Lo indicado en el PLan Jakisco, -
tenemos 10, que son: Colotldn, Lagos de Moreno, Tepatitldn




La Banca, Tamazula, Cd. Guzmdn, Puento Vallanta, Ameca y .--
Guadalajara, donde su potencial de produccibn es variado, -
como Lo muestra fLa tabla 2, con estas cifras ubicamos a lLa
negibn de Colotlfdn como ELa de mds afto ponrcentaje de produc
cibn de carne, siendo def 34.0%, en comparacién con Las ne-
giones de Vallanta y Lagos de Monreno, bajos en su poncenta-
je y que es de alnededon del 10%, tomando en cuenta que en
La negibn de Colotldn es de condiciones agroclimatolbgicas
mds dificiles, en companracibn con Las negiones de La costa,
que fienen grandes necunsos natunales, existiendo climas --
favorables para La explotacibn de ganado, como fLas razas -~
Brahman, Gyr, Indobrasil, Nefore, Cruza de Cebuinos con ha-
zas Europeas, Pando Suizo, Henefond, ete. y por dltimo Lene
mos a £os cniollos, ademds de contarn con una buena {uente -
de afimentos, como una gran vardiedad de pastos, pasturas, -
nastnojos y concentrados, (estos se mueatran en La tabla 1)-
porn Lo que debenia tenen un mejon porcentaje de explotacdo-
nes ganadenas.




TABLA 1 Fuente de alimento utilfizado en La ganaderia bévina para
cada region def Plan Jalisco., (% de utilizacibn)

FUENTE DE ALIMENTO REGIONES
1 11 111 14 V- V1 VIt VITI X X
-PASTURA EN POTREROS- 83.9 87.5 83.9 83.0 80.6 76.9 94.3 100 83,6 65.5
PASTURA CORTADA 43,3 53,0 53.0 71.7 38.9 73,1 39.1 46,0 53.0 46,0
RASTRO0JOS 90.3 81.3 91.9 92.5 66.7 82.9 91.3 6.0 §9.4 §6.2
MELAZAS 29.6 46,7 35,7 25.5 19.4 61.5 34.8 24,0 43,8 36,2
CONCENTRADOS 43.2 90,2 78.6 §3.0 61.1 59.6 50.2 36.0 46.0 §2.8
SUBPRODUCTOS 14.3 20.4 5.9 2.0 27.8 15.4 11.6 30.0 51.5 13.8
FUENTE: Moreno, G.H.,et af, Cuaderno de difusibén Cientifica, Estadisticas
Basicas pana La descripedibn de La Ganaderdla Bovina en el
estado de Jalisco, 1986.
TABLA 2 Principales finafidades de La ganadenia bovina para cada regibén del
Ptan Jalisco. (% de utifizacidn)
FINALIDAD REGIONES TOTAL DEL
1 11 111 1V v V1 V11 VITT = 1IX ) S ESTADO
~PRODUCCION DE
CARNE 34,0 5,0. 14,3 25.0 13,9 17.4 28.6 6.0 11.9 ‘8.6 15.4
PRODUCCION DE
LECHE 20.0 45.0 50.0 50.0 44.5 36.5 14,3 5.8 35,8 67.2 34.5
DOBLE PRO-
POSITO 18.0 - 7.1 9.6 19.4 30.8 14.3 18.0 6.0 10.4 19.1

FUENTE : Moneno, G.H.,et al, Cuaderno de difusibn Cientifica, Estadisticas
; Basicad pmna La descripeibn de La Ganadénifa Bovina en el
estado de Jalisco, 1986,
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Junto con esta produccibn, Jalisco cuenta con Los me--
dios de transformacién agroindustrnial, contando ademds con
La infraestructuna necesdaria como don Los nastros de Guada-
Lajana y el de Zapopan, empacadoras impontantes como fa --
Empacadona Ganadera de Occidente S.A., Empacadora Conrona, -
Planta Fud, etc.

La canne de nes constituye en muchos palses fa fuente
de ingresos mds impoﬁtante def secton agropecuanio. La in-
dustrnia thansformadorna de La canne nepresenta el sectorn mds
amplio de fLa dedicada a tratarn productos alimenticios y mu-
chas amas de casa gastan casi un tercdo de su presupuesto -
en carne  sus dendivados chdnnicos dia tras dia, en base a -
datos def programa nacional de aflimentacibn 1983-1988.

Los conocimientos que el consumidor posee sobre ef va-
Lon nutnitivo de fLa carne son genenralmente {nsuficientes, -
anticuados y en pante, Aincluso, falsos pon compfeto, a pe--
san del papel destacado que desempeiia este alimenio en nues
tra nutricibn. lna de Las nazones de esta deficiencdia hesi
de s4in duda en La falta de infonmacibn adecuada.

Los entusiastas def négimen vegetaniano de todo ef mun
do han puesto de manifiesto siempre, y asi continuardn ha--
ciendolo, fLas ventafas de Los alimentos de onigen vegetal;
todos Los aios tiene Lugar un dia L{ntenpacdonal de La Leche
en su afdn de hacen propaganda de este producto. En el sec
ton de fLa carne, falta casi pon completo una actividad s4md
Lan y pon este motivo es noamal que algunos partidanios de
La canne, consuman su {d{Lete con ciento remordimiento, cons
cientes de su sabon, pero pensando que se tratfa de afgo me-
nos sano que fLas vendunras y Los proddctos Lécteos, sin em--
bargo, La canne es uno de Los alimentos mds nicos desde el
punto de vista nutnditivo. La Aimporntancia éiéidldgica y nu-
thitiva de f£a carne ha sido neconocida, cada vez mds a medd
da que han {do progresando fas investigaciones sobre nutii-

cibn.




Gracias a Los modennos métodos de investigacidn ha 84
do posible compnrnoban que La caxrne es incluso mucho mds nica
en muchos aspectos que Lo que 4e suponia antes, hace tan 0
Lo 10 afios. Pon efemplo, ha podido demostranse que £a can-
ne, como fuente de hierno, es mucho mds importante de Lo --
que se pensdaba al principio, pues La absorcibn de dicho mi-
nenal resulta mds efectiva que La def contenido en fLas ver-
duras y Los cenreales.

Los ndpidos progresos expenimentados en ef sectorn de
La investigacibn de La nutricién han hecho que Los conoci--
mientos que tenfan sobre ef valorn nutrnitive de La canrne,que
algunas personas consideradas como entendidas en La materia
hayan quedado anticuados.

Bajo estos conceptos, La carne es un Amportante ali--
mento, ya que se puede consumir tanto cruda como elaborada
y thansformada. Debido al valor nutritive de La carne y --
sus prodictos cdanicos, aumenta consdtantemente el consumo -
de estos anticulos.

Segdn el punto tres de fa Ley de Inspeccibn de fa Can
ne (Legislacibn Alemana, del 29-10-1941, pag. 1444-1445), -
se considerna como canne, todas Las pantes de Los animales -
de sangre caliente, fresca o preparada, que s.irven panra eon
sumg humano.

Aquf se incluyen Las grasas, embutidos y productos --
cdnnicos preparados a partin de carne de £04 animales de --
sangre caliente. Animales de sangre caliente, son en ed --
sentido de fa mencionada Ley V.gn; Los Bvidos, Ovidos, Cd-
pridos y Cendos. Tomando como base sus peculiaridades y va
Lon para ef consumo, se pueden establecen dentro de £a can-
ne de fLos animales de abasto Los grupos siguientes: Caxrnes
enteras, Medias canafes y Cuartos, Vicenas y Despojos.
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3.2 Compos{icidn de La carne de nes

La canne de nes contiene sustancias nutritivas princd-
palmente, acomparadas de sustancias complementarias, que -
son necesarndias para La alimentacién humana. En La tabla N°
3 se descnibe La composicibn de 100 gs. de carne de distin-
las especdies andimales.

Las proteinas de La canne son del mismo valon biol6g4-
co entrne otrnas, el mhsculo contiene alrnededon def 39% de --
M{osina {(gfobulina) y 22% de Miogeno {afbumina}. Las prote
inas son Los compuestos ongdnicos complefos, constitulidos -
porn aminodcidos. Estan formados porn Casnbono, Hidrbgeno, --
Oxigeno y Nitnbdgeno, afgunas veces Flsforno y Azdfre, en Los
animales Las proteinas son Los constituyentes def protoplas
ma y pared celufan, pon Lo cual §omman parte de muchos tef4
dos, tales como mdscufos, 6rnganos intenncs, cantifagos, te-
j4dos conectivos, huesos, pelo, piel, etec. exceptuando fa -
accibn de Las bacterias en ef ndmen Los animales no tienen
La capacidad para sintetizan fas proteinas a partin de com-
puestos simples.

Las proteinas son hidrofizadas durante fLa digestibn --
por Las enzimas y dcidos trnansformandose en aminodeidos Los
cuafes son absonbidoes y deapuls distrnibuidos por el toanen-
te cinculatonio, y ya en Las célfulas del cuenpo son recons-
truidos formando fLos tejidos especificos.

En el caso de Los numiantes [bovidos) existe sintesis
de proteinas en ef ndmen, mediante fLa actividad bacteniana
en La cual tiene gran Amportancia el nitrnbgeno no protedico.

Las fibras muscularnes estdn compuestas de proteinas --
principalmente; en efecto, 20% de Los constituyentes quimi-
cos def fejido muscufan es de proteinas, 75% de agua y el -




restante 5% comprende matendial inongdnico, ciertas matenrias
exthractivas, onrgdnicas y carbohidratos (glucbgeno y sus de-
nivados). Las proteinas musculares se caracterizan por su
elasticidad, £a cual Le congiene poder contrdetil af tejfide
musculan, En La tabla N°4 se anotan Los contenidos de ami-
nodcidos en alimentos mexicanos, gramos de aminodcdidos pon
100 gs. de proteina.

Dentro de fLa composicién de La carne encontramos a Las
Vitaminas en una escasa cuantia, estln presentes La vitami-
na Bl (Thiamina) que es hidrosoluble y necesaria para ef me
tabolismo noamal de La especie. La Vitamina Bé (Pinidoxina)l
funciona en varios sistemas enzimdiicos que intervienen en
el metabolismo de Las proteinas y en La absonrcibn de amino-
deidos en el intestino.

La Vitamina B1Z? {Cianocobalaminal se encuentra presen-
te en ef higado def animaf, La V.itamina C {Acido Ascérbico)
Vitamina E (Tocoferol), Biotina y Nicotinamida, se encuen--
tha en pequeias cantidades teniendo como funcién La nregula-
cibn del metabolismo del animal.




TABLA 3 Composici6n de 100 gs. de canne de distintas especies animal (gs.)

ESPECIE ANIMAL BOVINOS ADULTOS TERNERA CERDO CARNERO

TIPO DE CARNE G Moo G M G M
AGUA 4.0 73,0 75.3 52.0 71,0 51,0 72.0
GRASA 27.0 4.5 4,0 32,0 8.0 30.0 7.0
SALES MINERALES 1.0 1.1 0.9 0.8 1.0 0.7 0.8
PROTEINAS 18.0 21.5 19.8 - 15.0 19.6 15,2 20.0
HIDRATOS DE CARBONO 0.1 0.3 0.3 0.2 0.4 0,1 0.2
FUENTE: Weinling, H. Tecnologia Padctica de La carne ,Tabla N°7, Edit., ACRIBIA

TABLA 4 Contendido de aminodcidos en alimentos Mexicanos, gramos de
Aminodcidos pon 100 gs. de prozesna.

ALIMENTO LISINA ISOLEU  TREONINA VALINA LEUCINA TRIPTO METIO FENIL

{CARNES] CINA FANO NINAT ALANTNA
CERDO 9.60 5.30 4.30 5.7¢0 8§.60 1.17 2.50 4.00
CARNERO §.16 4.98 4.69 5.06 7.70 1,26 2,45 4.00
RES 8,73 5.23 4.41 5.55 8.19 1.16 2.48 4.11
TERNERA §.90 4.82 - 4.59 5.01 8.11 -- 2.70 4.40
POLLO 7.95 5.34 3.97 5.09 7.36 1.02 2,51 4.00

FUENTE: Valon Nutrnitivo de fLos Alimentos Mexicanos, Instituto Nacional de La
Nutnicion, México. Tablas de uso padetico 1982
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Después de enumerar fLas vitaminas presentes, seguimos
con Las grasas, que sdon un grupo de sustancias que se en--
cuentran en el tefido de Las plantas y de Los animales, in
solubles en agua, perno sofubles en disolventes coranientes
como el bensol, ethen o clorofonmo.

Las grasas estan constituidas por carbbn, hidrnbgeno y
oxigeno, pero el carnbén e hidrbgeno en una proporcibn mu--
cho mayon que en Los canrbohidratos a iguafdad de peso, a -
causa de La mayor proponcibn de carbbén-hidrbgeno. Ls gra--
sas son estenes de deddo graso con glicenol, Los deidos --
ghasos pueden sen escenciales y no escenciales para ef --
buen funcionamiento def organismo del animaf, Los dcidos -
grados escenciales son el Linoleico y Anqudidico, ademds de
Las grasas incluidas en Ros tejidos, se encuentran tambibn
en fa carne, Lipoides como Las ceras, fo0sfdtidos, esteni--
nas y Los carotenoides.

La variable composicibn quimica de La canne obliga a
un depbsito, elaboracibn y transfonmacidn difernente que --
influye sobre el producto teaminado, en La siguiente tabla
5, 4e muestran Los valores nutnitivos de Los alimentos en
100 ga. de pese vivo de Los diferentes tipos de carne de -
cendo y hes. En La tabla 6, se dan Las necomendaciones --
para el consumo de nutrimientos, segtn el Ins tituto Nacio-
nal de La Nutnicibn. ‘

ESCUELA DE AGRICULTURS
BIBLIOTERCA
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TABLA 5 Valor nutnitivo de Los alimentos en 100gs.

de peso vivo.

W -< ] =
~d — N ~ ~ . Q —
2] ay (<t (=Y > {~4 o
SCE SR Slu3E Sl 3l SESIESESE 32 &
ALIMENTOS S oo s 2 SIS SR IR IR Pk FIE 2| £
O Wl —J~ —lu —lo —Juo —x — | —jo —luo — < — |~ —
& = W [~ ~ v W < 0 ~ . -
D D= o~ o <O i< L Ll LT L [ R S 1¥W]
a o fuw (2N <o Qe 0 x [ 2 =2 < O
BOVINOS, OVINOS, PORCI-
NOS V¥ DERIVADOS.
Bazo de %es 1.0 92 16,0 1.7 ----10 3.5 0,14 0.30 4.3 -~-~-~ 150
Carne de cerdo con
hueso 0.56 194 17,5 13.2 ~~--- 4 1.6 0.85 0.22 4.4 1 0
Canne de cendo s4in
hueso 0.85 194 17.5 13.2 ~---- 6 1.8 0.85 0.22 4.0 1 0
Canne de cendo graso
sd4n hueso 0.88 270 13.1 23.7 ---- 6 1.5 0.68 0.22 2.9 0 0
Canne de nes gonrda
Adn hueso 0.82 297 16,0 25.4 ---- & 2.6 0.06 0.16 3.2 0 0
Carne de res gorda
con hueso 0.56 297 16.0 25.4 ---- 8 2.6 0.06 0.16 3.2 0 0
Carrne de res magra 0.95 113 21,4 2.4 ---- 16 4.0 0.07 0,20 2.9 0 0
Carne de res deca
salada 1.0 317 64.8 4.5 ---- 93 9.7 0.02 0.2514.58 0 0

FUENTE: Valor nutritivo de

Nutricién,

México.

Los alimentos Mexicanos,

Tabfas de usto prdetico

Instituto Naciondl de La

1982,
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TABLA 6 Recomendaci{oned pard el consumo de autnimentos. (para {ndividuos noamales con
La dieta en Las condiciones de Méxicol
(] -l =< [~ — [ (=4
EDADES (MESES) V eol S92 o] o= S SE 29 B8] 2%
AROS CUNPLIDOS Sxleclbslogleg| S8 5| o2l 58 28
=~ W—f| o« 99— w—|]| <~—] 2} <—| O—} b ~—
-~ =2 [+ ~C ~ — — — no [¢%]
A w A (9] = = [~-a=1 =29 < O ~© o
NINOS AMBOS SEX0S
0-3 MESES --- 120" 2.3' 600 10 0.06'0.07' 1.1' 40 500
4-11 MESES --~ 110" 2.5'" 600 15+ 0.05'0.06"' 1.0' 40 500
12-23 MESES 10.6 1000 27 600 15+ 0.6 0.8 11,0 40 500
2-3 AROS 13.9 1250 32 500 15 0.6 0.8 11.0 40 500
4-6 AROS 18.2 1500 40 500 10 0.8 0.9 13.5 40 500
7-10 ANOS 26,2 2000 52 500 10 1.1 1.3 18.9 40 500
ADOLECENTES MASCULINOS
11-13 AROS 39.3 2500 60 700 18 1.3 1.6 23.0 50 1000
14-18 ANOS 57.8 3000 75 700 18 1.5 1.8 27.0 50 1000
ADOLECENTES FEMENINOS
11-18 ANOS 53.3 2300 67 700 1§ 12 1.4 20.7 50 1000
HOMBRES
18-34 ANOS 65.0 2750 85 500 10 1.4 1.7 24.8 50 1000
35-54 ANOS 65.0. 2500 83 500 10 1.3 1.5 22.5 50 1000
55 y MAS ANOS 65.0 2250 §3 500 10 1.1 1.4 20.3 50 1000
MUJERES
16-34 ARNQS 55.0 2000 71 500 186 1.0 1.2 18,0 50 1000
35-54 ANOS 55.0 1850 71 500 186 1.0 1.2 16.6 50 1000
55 y MAS AROS 55.0 1700 71 500* 10 1.0 .2 16.0 50 1000
EMBARAZADAS ---- 200 10 1000 25+ 0.2 0.3 3.0 80 1500
LACTANTES ---- 1000 30 1000 25+ 0.5 0.7 7.0 80 1500

Continua :

Ll




-Continuacibn:

{")KiLogramos.

{alPesos para ta edad central dek periodo

(*)Se sugiene dar cantidades mayonres para dismi
nudin el balance negativo de caleio habituak
en esta edad.

(+1Estas cantidades dificitmente se cubnren con
una dieta normal por Lo que se sugiere la su
plementacidn.

{dlUn miligramo equivalente de niacina es {gual
a un miligramo de niacina o a 60 milignramos
de triptofana.

(e)Un miligramo equivalente de netinol es Lguat
a un Mcg. de netinof, a 9Mcg de caroteno 0 a
3 Ul de actividad de netinol.

FUENTE: Valor Nutrnitive de fos Alimentos Mexicanos, Institu-
to Nacional de La Nutnicion, México, Tablas de uso -
prdctico 1987, '



5.3 Proteinas

Las proteinas son sustancias nitrogenadas, {formadas -
por asociacibn de aminodcdidos, que constituyen an importan
te factor en Ra alimentacilbn, como proveedonres de efemen--
tos pldsticos, indispensables para La generacilbn de teji--
dos angdnicos y otras funcioned vitales.

Las proteinas, sim embargo, tienen un bajo valor enen
gético, frente a Los hidratos de carbono y Las grasas. Es-
tas dos caracteristicas undidas, hacen que La carne tenga -
un indiscutible valon dietético.

Las proteinas incfuidas en fLa alimentacidn pueden pro
ceden de dos fuentes diferentes: La vegetal y La animal. -
EL valon dietético de Ras proteinas viene dado, principal-
mente pon su contenido en aminodcidos. Estos dcidos son de
dos tipos: Los que son susceptibles de sen metabolizados -
porn el ongandismo y Los que no pueden senlo. Légicamente,un
alimento proteéico tendnd un valor dietético mayor cuanto -
mayon sea su contenido ew Los dcidos aminados que no pue--
den sen elabonados por el onganismo, es pon esta razbn, su
riqueza en aminodcidos indispensables, por Lo que La caxrne
el pescado, ta atbumina de huevo y £a proteina Ldctea, son
considenados alimentos protédicos de primera calidad. Su -~
contendido en L{sina, Cistina y Thiptogano, ete, decidos ami
nados no metabolizables fustifican eata clasificacibn die-
tética. Lla proteina de La carne en cuanto a su calidad, -
s6Lamente es superada por £a procedente de £a Leche y Los-
huevos, 84 consideramos el Ualor biolégico de La proteina-

senia asi:
Canne y Pescado 90
Patatas ,Arnoz y Sofa 80
Casedina y Levaduras 75
Cebada 65
Habas 35
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Si bien es vendad que entre ef valor bioldéagico de fas
proteinas de La carne y del pescado y del annoz, patatas o
s0fa existe una pequeiia diferencia, La apontacidn de esa -
proteina en Los productos amifaceos expuestos, va acompaiia
da de gndn cantidad de hidnatos de canrbono y grasas, de al
to contenido enengé%ico, que desequilibran en cuanto at ce
ciente'enengia/pnoteina.

Las proteinas musculares estdn nepresentadas fundamen
tifmente pon Miosina y Actina, apante de otras combinacio-
nes protedicas cuantitativamente impontantes. La asociacibn
Miosina-Actina provoca La nigidez muscufar, porn Lo que tie
nen una gran importancia en fLa apanicibn def nigor montis
de una canal.

20



3.4 Contenido en nutrientes y valoxr
nutritfvo de La carne y produc-
tos cdrandicos.

La carne es una fuente excelente de proteinas de alta
calidad, de vitaminas def complefo B y de ciertos minera--
Les, sobre todo de hierro. Ademds de sen §dcilfmente diges-
tible, La carne magna aporta nutrientes que contribuyen --
significativamente al equilibrio dietético. Bastan s6L¢ --
100 grs. de carne magra para satisfacer La mitad de Las ne
cesidades protéicas de un dfa,ademds. el contenido de ami-
nodcidos de fLa proteina apontada compensa Las deficiencias
que exi{sten comdnmenite en fas proiteinas vegetales y en fos
productos cereales. La pequeda cantidad de carne magra men
cionada anterniormente 36Lo contiene alnededor de 200 caklo-
nias de enengia, Lo que es conveniente en fLa prdetica die-
tética modenna, tendiente a consumin alimentos variados --
que suminisinren abundantes cantidades de cada uno de Los
nutrientes s4in que fLa ingestion callrica sea excesiva.

La composicibn del»mdacuto magro procedente de dife--.
nentes especies animales es refativamente constante en Lo-
que nespecta a proteinas, grasas, minerales y contenido a-
cuoso, independientemente def grado de cebamiento delf ani-
mal. Sin embargo, Los diferentes tajos o piezas de carne
utifizados en f£a venta al por menor, que varilan en La can-
tidad de grasa externa y de grasa interna, tienen una ccom-
posdicibn que difiere considerablemente.

La composicién de £a carne depende de £a especie de
que phocede, grado de cebamiento del animal, pieza espect-
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fica analizada, grado de espurgado, y método de afmacena--
miento. Puesto que £Los tajos individuafes de carne varian
en composicibn, para conocen fa composicibn exacta de un -
tajo dado se nequiene analizanto quimicamente. No obstan-
te, a efecto de considenaciones generales, Los valones me-
dios globales nelativos a £a composicibn bruta y enengla
de La ponrcitn comestible de fa canne frnesca, son: 17% de -
proteina, 20% de grasa, 62% de agua, 1% de cenizas y 250 -
calonias/100gns.. Estos valones connesponden a carnes con
una capa de grasa de cobentura de aproximadamente lem. de-
espeson.

Las cannes musculares frescas en estado de pre-rigor -
tienen una pequefia cantidad de glucbgenc y de glucdsa; fa
mayon parie de estos componentes se thansfvrman en dcido -
tdetico durante el nigorn, nazén porn La cual Las cannes co-
merciales canecen escencialmente de canbohidnatos (menos -
def 1%). También estdn excentas de fibra,|{ibra quimica, -
no fibra muaéulaa)

Cuande se adquiene La carne €sta tiene hueso, grasa
de cobentuna, cartifago y tendones, que pueden 0 no elimi-
narse anies de La prepanacibn culinania. Estos componentes
a excepcifn de fLa grasa, no se comen orndinariamente, y ef
cocinado 86Lo suefe afectar a La poncibn comestible, el --
conienido en hueso de La canne puede oscilan entrne el 0% y
el 40%.




3.5 Agua

tEL agua £impia y abundante es muy conveniente para to
dos Los tipos de ganado. Los animales en Las haciendas ga-
naderas se desarrollan con mayon hapidez, 84 caminan menos
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de cinco kilometnos sobre tennenos planos hasta Los abreva -

dencs. La cantidad de agua gque se requiere, depende de fa

temperctura, La raza el tipo de alimentos y 8L el ganado -
estd produciendo Leche, se encuentra seco o sea de engonde
2os machos de Las nazas ind{genas beben aproximadamente La
mitad de agua que Los exdticos; por ejemplo 27 a 55 Litnos
en £as mismas condiciones, Los alimentos secos hacen aumen
tarn La demanda de agua.

EL agua salubnre es indeseable y 84 contiene 14000ppm.
de sakes totales send inadecuada pdaa una buena produccibn
def ganado ex6tico, y no ocurre Lo mismo con Las razas in-
digenas. EL agua puede contener el efemento FLdor, sobre -
todo en Las zonas geoldgicas de actividad volednica. Si &3¢
brepasa 13ppm. send una amenaza para el ganado, sobre tode
para Las vacas y Los toros, o sea, Lod animales que han es
tado bebiendo agua durante afos. EL ganado para carne pue-
de £Legar af mercado antes de que sean impontantes Los e--
fectos penjudiciales de La acumulacibn de ese veneno, EL -
exceso de gLdon se puede reducir para ef ganado tratandose
el agua con cloruno de cafedio. Serd preciso recurnin a un
quimico competente, que nrecomendard el tratamiento adecua-
do despucs de examinar ef agua, este tratamiento de clonu-
ho de calecio no es satisfactornio porn £Las necesidades huma-

nas.




74

Aunque pefigroso, en exceso, ef 4Ldon, en cantidades -
muy pequerias, parece sen muy conveniente, 54 no escencdal,
para Los humanos, ese nivel es de aproximadamente 1 a ? ppm
mientnas que 6ppm puede provocanr un aumento de £as caries -
dentales e incluso cambios en 08 huesos y Las anticulacio-
nes. Para ef ganado ef nivef supenion de tolerancia es mu--
cho mds alto, pon Lo comdn ef primen sintoma observado en -
ef ganado es ef que toma agua Lamiéndola como o hacen Los
perrnos, para evitan que ef agua frfla fLegue a Los nervios -
expueslos en Los dientes incisivos desgasztados.
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1v METODOLOGIA DE TRABAJO

Este trabafo fue enfocado a La investigacibn en depen-
dencias oficiales y particulares, nelacionadas con el 4rea
0 ef sectorn agropecuanic, La industria, el comenrcio y La --
educacidn, principalmente, tomando como aiic base 1980 0 fLa
informacibn mds reciente.

Las dependencias oficiales donde se obtuvo La informa-
elbn fuenbn: La Secretaria de Agrniculitura y Recursos Hidrdu
ticos [SARH), en Relaciones Internacionales de La misma ---
Secretanfa en La Cd. de México. La Secretarnia de Plandifica-
eibn y Dineccibn General de Estudios, Informacibn y Estadis
tica Sectorial {SARH), ta Secretarfa de Programacibn y Pre-
supuesto (SPP), EL Instituto Nacional de Estadistica, Geo--
grndgia e Infoamatica (INEGI), La Secretaria de Educacibn Pd
blica (SEP), La Secretaria de Comencio y Fomento Industrnial
(SECOF1), EL Banco Nacional de México, Fondo Instituido con
Refacibn a La Agnicultura {FIRA)}, EL Banco de Comercio Ex--
tenion {BANCOMEX]).

En Lo que se refiere al secton privado, se buscaron --
drneas afines con dicha informacibn, como Lo {uenbn: La Aso-
cfacibn Nacional de Univernsidades, EL Instituto Nacional de
Nutnicibn, Institutos y Escuelas con dreas Agroindustniales
afgunas empacadoras y frigorificos de La ciudad de Mé&xico y
Guadalajara, todo con el §in de darle mds profundidad a el
thabafo. Posteriormente, se clasificé el matenial a nivel -
genenal, esto es, a nivel nacional, de ahi se desglosé ~ --



paufaiinamente La informacién a cada entidad gederativa de
La neptblica, y por dLtimo Elegan a Lo panticulan, al esta
do de Jafisco. Tendiendo todos Ros datos clasificados, se
elaboraron tablas ¢ cuadros estadlsticos, tales como:

-PobLacibn Pecuania por Especdie
-Poblacidn Pecuaria pon Estado
~-Nimeno de Animafes Sacrificados
~Prnoduccibn de Carne de Res en Canal

Con fa efaboracibn de £os cuadros y tablas concluyd -
La primera etapa def trabajo, La que abarca ef secton pri-
manrio.

La segunda pante, es La que de nefdiene a fLas activida
des industriafes nelacionadas con ef Sistema Canrne de Res,
aqui fue necesanio obtenen el ndmeno de empresas dedicadas
a £a produccibn y transformacibn de La canne, aqui tambien
se partio de Lo genenaf a Lo panticular teaminando en Ja--
Lisco. En esta etapa se utifiz6 La clasificacifn del catd-
Logo mexicano de actividades econbmicas (INEGI) donde para

. La canne de nes Le connesponden dos claves, Las cuafes son

Yy s¢ nefdienen :

2041 Matanza de Ganado
2049 Prepanacibn, Conservacibn ¢
Empacado de Caxne.

Con esta clasificacibn fue posible darfe un acomodo -
adecuado a £L0s cuadros y tablas, dando como nesultado:

-Seleccibn del Producto de Acuendo
al Ndmeno de Cabezas

~-Volfdmen Estatal pon Producto sefec
cionado pana 1954 -
~Ndmeno de Estabfecimientos por cla
se Industnial (2041-2049) -

También se efaboranon cuadnos y §iguras con La misma
estructuna, pero enfocados al secton docente o educativo,-
nealizandolos en base a informes ya anteriormente clasifi-

cados, Los cuales son:

-Ubicacibn de centros wscolahes Y
total de egresados, refacionados
con Las clases industriales a --
en 1986 y a un nivel técnico, de
Licenciatuna y posghrado.
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-Distrnibucdibn de egresados a ndivel
estatal para 1986 con niveles,téc
nico, Licencilatura y posgrado.

Por d€timo, ya que se cuenta con Los cuadros estadis-
ticos de cada etapa, se procedio a La elaboracién de mapas
de fa neptblica, esio con el §in de hacer mds representats
vo el conjunto de datos de cada una de fLas fares de este -
trabajo. Para dichos mapas y figurad fue necesario hacenr
una 8imbologia o achurado que pudiera hepresentan Los da--
tos de una forma sencifla para el Lecton, dicha clasifica-
cibén fue como sdgue:

-Excelente

~Muy Impontante
-Muy Bueno
-Bueno

-Regulan

-Malo.
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v RESULTADOS

De acuendo con Los datos obtenidos, encontramos que -
para el pais en 1980, La poblacibén de bovinos de canne fue
de 34'590,403 cabezas, Lo que hepresentan 5'66§,875 tonela
das de canne, incrementandose dicho valon a 37'522,474 and
mafes pana 1983, peno en 1984 tuvo un considerable descen-
s0, del 16%, esta disminucibn provocada porn una dennama de
bovinos al sacnificio, de 7'148,143, con 4'941.7627 tonela-
das de carne.

En La figura N°1 vemos una clasificacibn esitatal, pon
onden de importancia en cuanto a La prnoduccién de canne de
nes, en tonefadas, en €a cual, Los voldmenes estatales mds
altos correspondienon a Los estados de Veracruz, Chiapas y
Jakisco, con 3'426,277, 2'877,590 y 2'505,110 cabezas nes
pectivamente, alcanzando atrededor del 30% de fa estructu
na porcentual en nelacion al resto de el pals

Con estds datos vemos que Jalisco, en Lo que se nefie
ne a explotaciones pecuarias se mantiene en un nivel muy -
{nmportante, ya que cuenta con zonas de produceiln intensd-
va, como Lo 46n Las negiones de Colotldn , Autldn y La Banr
cd, con porcentajes de 34.0, 28.6 y 25.0% en nelacibn a --
Las demds negiones def estado, en base a1 La negionaliza---
cibn del estado, de acuendo af Plan Jalisco, Las cuales se
obsenrvan en La figura € y descritas a continuacibn.




MUY IMPORTANTE

MUY BUEND

REGULAR

BUENO

MALO

- SELECCION DE ESTADOS DE ACUERDO
0’+ > AL NUMERQ DE CABEZAS SACRIFICADAS
{Toneladas)

FUENTE: Mapa efaborado en base a datos de INEGI.
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FIG.2

Regionalizacién de ek-
estado, de acuendo al-
programa de desarrollo
Plan Jalisco.

FUENTE:Moneno,G.H. et al, Cuaderno de Difusibn
Cientifica, Estadlsticas Bdsicas
para La descrnipeibn de La Ganade
nta bovina en el estado de Jalis
co, 1986 -

ZONA 1. COLOTLAN: Bolanos, Sn Mantin de Bolafios, Chi-
maliitldn, Vifla Guerneno, Totatiche, Colo---
tldn, Sta., Ma. de Los Angeles, Huefucan, Mez-
quitic, y Huejuquillfa el Alto.

Z0NA TI. LAGOS DE MORENO: Unibn de Sn Antonio, Sn Ju-
an de Los Lagos, Villa Hidafgo, Lagos de Mo--
neno, Teocaltifla, Encarnacibn de Diaz, Ojue-
Los de Jalisco

ZONA TIT. TEPATITLAN: Tepatitlén, Acatic, Anandas,Je-
sus Ma.,Sn Jublian, Sn Miguél el ALto, Sn Die-
go de Alejandnia, Villa Obreg6n, Valle de Gua
dalupe, Jato¢tot£t£&n, Mexticacan y Yahualica.

ZONA TV, LA BARCA: Zapotfan el Rey, Tototldn, Ponci--

. tedn, Ocotldn, Atotonifeo el Afto, La Baxca,
Ayotlan, Degollado y Jamay.




ZONA V. TAMAZULA: Tuxcueca, Tizapdn ef Alto, La Man-
zanilla, Concepcibn de Buenos Aines, Valle de
Juarez, Tamazula de Gordiano, Manuel M. Die--
guez, Tecalitldn, Mazamitla, Quitupan, Jifo--
tLdn de Los Dolores y Pihuamo.

ZONA VI.CD.GUIMAN: Zacoalco de Tonnes,Atemajac de Bri
suela, Techaluta, Chiquilistldn, Teocuitatlfan
de Conona, Atoyac, Amaéueca, Tapalpa, Sayula
Gomez Fanrias,Venustiano Carnanza, Cd, Guzmdn,
lapotittic, Tuxpan, Tonila, Tolimén,y Zapoti-
tLdn.

ZONA VIT. AUTLAN: Atengo, Tecolfotldn, Tenamaxtldn, Ju
chitldn, EL Limbn, Tonaya, Tuxcacuesco, Ayu--
tla, Unibn de Tula, Efjutld, La Huerta, Cihua-
1edn, EL Grullo, Autlan de Navarro, Casimiro
Castillo, Villa Purnificacibn y Cuautitldn,

ZONA VIII. PUERTO VALLARTA: Sn Sebastidn, Mascota,Tal
pa de Atlende, Puerto Vallanta, Tomatlén y EL
Tudito.

ZONA IX.AMECA: Tequila, Hostotipaquillo, Magdalena, -
Antondio Escobedo, Sn Marcos, étzatldn, Ahua--
Luleco del Mercado, Teuchitldn, Ameca, Sn Manr-
tin Hidalgo, Coclla g Villa Conrona.

ZONA X GUADALAJARA: Sn Cristobal de La Barranca, Ix--
tlahuacdn de Los Membrillos, 1xtlahuacdn del
Rio, Cuquio, Amatitan, EL Arenal, Zapopan, la
potlanejo, Tonald, Guadalfajara, Sn Pedro Tla-
quepaque, EL Safto de Juanacatldn, Chapatd, -
Jocotepee, TLajomuleo de Zuiiiga, Acatldn de -
Juanrez, y Tafa.



Ademds de contan con esta produccildn de canne de nes
es Lmpontante seiialar que para ef procesamdiento de dicha -

carne, e& necedanio contar con una buena {ndusinia especia

Lizada, tanto para £a matanza de ganado (clase {industrial

2041} como también para La preparacibn, conservaciln y em-
pacado de carne [clase industrial 2049); destacando en es-
tos aspectos Los estados de Jafisco,México y Guanajuato,--
por su alto ndmeno de industrias destinadas a £a matanza -
animal, productor de carne, estos nrepartidos de La sigudien
te manena: 360 establfecimientos son de Jalisco, 91 de ef -
estado de México y 42 de Guanajuato, en conjunto nepresen-
tan el 70% de La {ndustria nacional en cuanto a La matanza
se nefierne. En La figura 3 se pueden Localizan a Los esta
dos de fa nep&btica que tdienen indurtria para el sachifi--

cio animak.

Ahona veamos que panra La preparacidn, conservacién y
empacado de carne, s0fo a £a cabeza se encuentra ef Distni
to Fedenal con 175 empresas, representando un 42.6% de fLa
totatidad naciondl, figura 4, siguiendofe por onden de im-
portancia Los estados de México y Jalisco, con 11.2% y ---
§.2% nespectivamente. Es aqui donde ef andfisis de este --
trabajo nos muestra que fa canne de nres ha sdide y seguind
siendo un alimento necesario en £a dieta def Mexicano, pe-
no no de tdn fdcif accesc por sus altos costos comencia--
Les pata La mayoria de £a poblaci6n, adquiriendo asi, ta
canne de nes, un valon wmuy por arniba del poder adquisiiti-
vo de La clase populan, esto provocado por La cadena de en
carecedones delf producto, comenzando pon introductores, co
misdionistas, maquiladones y terminando con Los propics ta-
bajenos, no sin olvidan un punto medufar de este encarecd
miento, Los costos de Ros servicios tanto como combustibfle
impuestos, transponrte, medicinas, refacciones, insdumos, a-
Pimentos, etc; y el echo, de que Las mejones zonas de pro-
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duccibn cdrnica def pafs se encuentren en Los estados de -
Veracruz, Chiapas y Jakisco, nepresentando un gasto muy e-
Levado tenenfa que LLevar a Los centrnos de sacrificio Yy --
empacado que 3¢ encuentran en £as grandes ciudades como Lo
es el Distnito Fedenal o Monterney, provocando el £6gico =
inchemento en el precio, pero no so0fo en el Distrnite Fede-
nat se da este problema, sino desde Luege también en £as -
zonas de produccibn, ya que en Jalisco como en el nesto de
La nepiblica hay que traer fLa canne de el campo a La mesa,
encontrandose con Los problemas antes mencionados y el en-
canecimiento esperado.
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Va analisados estos problemas, nos preguntamos ; Somos
autosuficientes en La preparacidn de cuadros técnicos capa-
ces de manejan Los necundos naturales, industriales y comer
ciales del sistema agroindustrial de fLa carne de nes?

Comenzanemos dicdendo que M&xico es un pals gque cuenta
con un elfevado nimerno de centrnos escolares destinados a La
preparacibn de cuadnros Gtiles y necesarios para el desarro-
Lo y bienestan del pals, con esto nos nefernimos a Los phro-
bLemas alimentanios que tanto acosan a nuestra poblacibn, -
por ende es de espernanse que se necesiten mds alimentos ~-
para fa poblacédﬁ, tan necesditada y canrente de todo tipo de
alimento y protefna animaf, es pon eso que existen canrenas
afines, estas son técnicas en alimentos, fermentaciones y
consenvas, donde nos encontramos que Los estados de Vena---
cruz, Sinafoa y Sonona, son Los que mejon ndmeno de egresda-
dos tienen, centando con 248, 167 y 153 egresados respecti-
vamente, de ahi Le siguen fLos estados de México, Jalisco, -
San Luis Potosi y Tabasco, con 104, 103, 96, y 93 profecio-
nistas cada uno, estos datos Los encontramos representados
en La figunra 53, donde se muestra el nidmero de egresados por
edtado a nivef técnico pana 1986.

En Lo que se refierne al nivel Licenciatunra, para 1964,
Sinaloa y Sonora marcharon a La cabeza en La prepanracibn --
académica en alimentos, con 227 y 217 egresados cada uno, -
siguiendole en onden de importancia, Veracrnuz, Coahuila, --
Chihuahua y el Distnito Federal, con 194, 146, 143 y 110 --
profedionistas nespectivamente, en fa figuna 6, se puede ob
servar el orden de impontancia de Los estados, de acuerdo a
su ndmero de egresados para el ado .de 19§4.

Pon GLLimo tenemos ef nivel de posgrado, un nivef af -
que muy escaso sector de La pobfacibn tiene o desea tenen -
acceso, ya sea por su dificultad para continuarn preparando-
se 0 poa no contar con fa debida oxrientacibn, necesaria --
para el desannolfo de actividades vinculadas con La genera-
ci6n de alimentos.
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Aqui nos encontramos que el problema o4 generalizado -
ya que es muy edcaso el ndmeno de egnresados de carrenas a-
f4nes al sectorn afimentario, destacando muy debifmente el
estado de Chihuahua con 12 egresados para 3984, siguiendole
porn orden de importancia ef Disirnite Fedenal y Durango con
6 egresados en cada uno de Los estados mencdionados, consta-
tandofo en La figuna 7, donde fas entidades federativas se
encuentran clasificadas de excelentes a malas generadoras -
de profesionistas de dicho nivelf posgrado.
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VI CONCLUSTONES

1.- EL estado de Jalisco, en el aspecto producedibn phi
mania, cuenta con un clima favorable para La explotacién de
bovinos, Lo cual se nreglefd en ef tercer Lugar nacional pa-
na 1984, con un total de 2'505,110 cabezas, nepresentando -
un 8.2% de La produccidn del pais, por debajo de Veracruz y
Chiapas, que marchan a La cabeza.

2.- Ademds de su produccibn primarnia, Jalisco se en-w-
cuentha dividido en 10 negiones con fines de planeacibn, --
Las cuales son:

1 COLOTLAN VI CD.GUIMAN

11 LAGOS DE MORENO VII AUTLAN

111 TEPATITLAN VIII PTO.VALLARTA
1V LA BARCA IX AMECA

V TAMAZULA X GUADALAJARA

De Las cuales, Las negiones de mayor produccibén ganade
ha, son La de Colotldn, Autldn y La Banrca, con 34%, 25.6% y
25.6% nespectivamente, no por eso diremos que 86n Las dni--
cas nregiones de produccibn, ya que Las demds regiones tam--
bién cuentan con explotaciones ganaderas, pero tienen que -
enfrentan problemas un tanto diferentes como Los de tipo s0
cial, sociocultural, geogrdfico y de arraigo de trnadiciones
obstaculizando el comencio y La produccibn del producto, ¢4
to Lo vemos neflefado en zonas como La de Puenrto Vallanta;
donde Au principal fuente de ingresos es el turismo, despla
zando toda actividad agropecuarnia desperdiciando el poten--
cLdl natural def que cuenta La negidn, propiciande que mu--
chas pernscnas emigren a Los centrnos de poblacidn de mayon -
tamaiio, como Lo s6n Las capitales o el pals del noxrte, panra
empleanse en cualquien actividad con el §in de ganar Loy --
tan anhelados délanes. Los que se quedan, tendran que se--
guin Auﬁazendo con su minima produccibn, sembran su tiertza
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Yy utifizan mds su ganadenfa de traspatio, ya que con esta -
puede en un momento dado salin de cualquien apuro, vendien-
do sus animales, aqul es donde se necesita el apoyo de to--
dos Los sectores, para apoyar a Los pequeias productornes --
que 8¢ quedan en su Lugan de trabajo.

3.- Para el humano, el consumo de protefnas de onigen
animaf es muy Limpontante ya que ayuda a La foamacibn dg te-
jido blando, sinve como fuente de enengla, ayuda a fa elabo
nacibn de enzimas, honmonas y hemoglobina, asf mismo a fa -
negulacibn def metabolismo hl{drico y def pH, ademds de esto
juega un papef decisivo en La resistencia o inmunidad a Las
enfenmedades, es porn Lo que el humano necesita mis o meno -
un gramo de proteina pon cada kifogramo de peso corponal, -
aunque en México y panticulanmente aqui en Jalisco no se --
Llega a cumplin dicha nelacitn.

4.- En Lo que nespecta a La industrnializacibn de La --
carne, exisdten dos clases industriales, una destinada a La
matanza de ganado {2041}, y La que menciona La prepanracibn,
consenvacibn y empacado de carne(2049), de fLas cuales en fa
primena, Jalisco se mantenia a fLa cabeza con 360 estableci-
mientos para 1984, de un totat de 721 a nivel naclonal, --
£Legando a nepresentar alnededon delf 50% de dicha ingra=+--
edtructura, esto de acuerdo con su potencialidad para phro--
ducin canne de nes, peno, en Lo gque concierne a fa phrepara-
cibn, conservacibn y empacado no es def todo aconde; ya que
44 tenemos matenia pnima, industria y comercio no contemos
con L{ndustria de conservacibn de fa carne, esto es, que ~-
solo tenemos capacidad para producin pere no para trhansfor-
mar y consenvan, dejandofLo en manos del Distnito Federal y
sus 175 empresas.
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5.- Refinicndonos a La comencializacibn, su principal
problema de La canne de res, es que se encuentra cn manos -
de intenmedianios que La encarecen, esto aunado al inche---
mento constante de todos Los servicios, que afectan dinecta
mente ef encarecimiento de el producto.

6.- En Lo que se nefiere a La formacibn de cuadnos 1éc
nicos destinados al desarnoflo del sistema alimentanio, Ja-
Lisco se encuentra en el quinto fugar con 103 egresados de-
formacion téenica, a nivel naciondl, para 1986, por debajo
de £os estados de Veracruz, Sinaloa, Sonora y ef estado de
México.

A nivetvLicenciatuna, La situacibn es mds que diferen-
te, ya que Jalisco no conto con La suficiente preparacibn -
de pnngeﬁionateé def namo, defandolo a carge de £Los estados
de Sinakoa y Sononra, con 227 y 217 egresados respectivamen-
te, no s4n dejar de mencionar que para ef nivel de Posghrado
ocurne alge similan siendo Jalisco altamente deficiente en
La generacibn y formacién de cuadnos téenicos para el de---
sannoflo de el Sistema ALimentario Nacionak.
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VII RECOMENDACTONES

1.- Parna una mejon produccibn de ganado bovino produc-
ton de canne, es necesanio que se trabaje mds en La tecnifi
cacibn y aprovechamiento de fLos recursos naturafes del esta
do, tanto en Los esquilmos agricolas, bagazos, cfima ¢y en -
L0s manantiales que hasta ahora no se Les ha aprovechado a-
decuadamente, todo esto dentro de Las negiones de bafa pro-
ductividad dandole mds reelevancia a La ganadenih de Jakis-
co.

7.~ Teniendo como base una buena produccibn de ganado
y un mejor aprovechamiento de necunsos naturales, es de pro
ponense nuevos programas, que propicdien cambios eficientes
en ef campo, esto es, apoyar aln mds a Las zonas de baja ca

pacidad, tales negiones como La de Puento Vallarta, Cd, Guz -

min, Tamazula y Sn. Juan de Los Lagos principalmente, esto

se puede Lograrn con un mayonr apoyoe af ganadeno pon pante de
el gobierno federnal y estatal, otnas dependencias como £a -
Unidn Ganadena Regional de Jafisco, La Confederacibn Nacio-
naf Campesina, efc. a tnavéx de mejones precios de ganantia
subsidian insumos de mayor demanda, otorgan mds agifmente ~
y con tasas de intenés minimas Los créditos destinados a ta
ganadenia, La formacién de §ideicomisos de produccibn y en

genenal cualquien otrno tipo de estimulos que peamitan que -
ta carne de nres sea incluida en La dieta diania de el Mexi-

cano.

3.-En el caso de La actividad industrial de Jalisco, -
es de necomendarnse mayor infegracibn entre productores e in
dustria, esto dentro de fas dos clases industriales destina
das, 2047 y 2049, enfatizando en fa que concieane a La pre-
paracibn, condervacibn y empacado de carne, donde somos de-
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g§icitarnios, pudiéndolo Logran, principalmente con LLevar fa
industria al campo, donde el producton sea el que fLeve su

ganado a Los centros de transformacidn, ya que asl Les se--
nia mds nedituable.

Con estas bases, es de recomendanse La formacidn de --
cooperativas, uniones de productones, uniones de cooperati-
vas, etc.o algldn mecanismo que 4integre a fLos productores --
con La industria procesadona, aunado a una ayuda por parie
de L0s gobiernos federales, estatales e incluso Los munici-
pafes, en Las zonas de poca produccibn, para que asi se ndi-
velen ern capacidad y produccibn, propiciando mejonres fuen--
tes de trabajo en ef campo y La industnria.

4.- Siendo el principal pndbzema de fLa carne de nres,su
comercializacidn, esta se puede hacer mds §Ludida con La --
creacdidn e Antegracibn de un mayon nidmeno de carnicerias y
nastros, provenientes de cooperativas de produceibn, esto -
con La ginalidad de que ef producto LLegue en forma directa
def campo af consumidon, efiminando un gran ndmero de intenr
mediandios .

5.- Es indispensable, tomar acciones ungentes y enén--
gicas en Lo que se nefiere a fLa educacibn en Jalisco, ya --
que es muy elevado el déficit de profesionistas de carrenas
nelacionadas con el sistema alimentanrnio.

Este problema se acentda cada dfa con £La gran demanda
que sufren dichos productos, Los adelantos tecnofbgicos y -
téenicos en el que se desenvuelve La industria thransforma--
dora, aqui es donde La Univensidad de Guadalajara porn medio
de su Facultad de Agrnicultuna deben toman dichas acciones,-
con La fonmacibn de carnenas u onientaciones a nivel Licen-
ciatura, maestrla y doctorado, que vayan a £a vanguardia --
det distema alimentario, para asf poden brindar aszesonia a
kos ganaderos de La regién y combatin con ellos egicazmenite
el susodicho problema alimentanioc que tanto acosa a nuestha
nacibn 4 en especial al estado de Jalisco.
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VIt RESUMEN

En La presente década, en todo el mundo y en todos Los
gonos destinados a La situacibn alimentania, ha existido -
ghan preocupacibn pon Los pocos y minimos nesultados de tan
grave problema, donde ef déficit va desde fLas simples calo-
ntas hasta Los niveles crfticos de desnutricibn, existiendo
en Aménica Latina institucdiones preocupadas por £a pronta -
s0fucibn de Ra hambruna del mundo, de ahi que en todas sus
neuniones el tema principal sea La alimentaciln. ’

En ténminos genenales, sendn mds Los palses necesita--
dos de alimento al paso de Los aiios, cayendo su poden de --
autosuficiencia y adquisitivo, pon fo que encontramos que -
en La situacibn nutrnicional de México Lnfluye inequitativa-
mente La distribucidn de Los ingresos, neduceibn del produc
to alimentanio bdsico, La desviacibn a propbsitos no alimen
tanios, factones demogrdficos, cultunales y educativos, ha~
clendo mds cnlticos Ros nivefes de desnutnicibn que acosan
tanto af mexdcano.

A través de La historia, Jalisco se ha distinguido pon
sen un esdtado netamente ganadero, contando con 10 negiones
para dicha expfotacibén de'bovinos de carne, dichas nregiones
son: Colotldn, Lagos de Moneno, Tepatitldn, La Banrca, Tama-
zuba, Cd. Guzmdn, Autldn, Puento Vallanrta, Ameca y Guadala-
jara, de donde para 1984, con su produccibn de animales §i-
gu&d-en Los trnes primenos Lugares a nivel naciondf, pon de-
bajo de Los estados de Veracruz y Chiapas.




Jalisco, ademds de contar con una buena produceibn de
carne, Zanto en pie como en canal, cuenta con La industria
procesadora del producto, ocupando L0s primenos sitios en
cuanto a £a matanza de ganado se nefienre, contando con 360
establecimientos para dicha actividad, ademds Jalisco estd
presente en La preparacibn,conservacibn y empacado de caxr-
ne, ocupando £Los segundos Lugares nacionalmente hablando, -
por debajo del Distrnito Fedenal, donde se encuentra La ma-
yor concenthacdibn de dicha actividad industrial.

Por otna parte, al nreferinnos a La pheparacién de cua
dros téenicos destinados al Sistema ALimentario, somos un
estado muy carente en este nengfbn ya que s50fo en ef nivel
téenico figuna Jalisco, con 103 egresados, muy por debajo
de £os estados de mayor produccidn educativa, en Lo que --
concienne a £0s niveles Licenciatura y postgrado, Jalisco
no cuenta con dichos recursos, agravandose cada dia mds, -
por £a gran demanda de alimentos y el poco ndmero de profe
sionistas en este sector que es tan primordial para el --
buen desenvolvimiento de el Sistema Agroindustrial de fa -
Canne de Res en Jalisco.
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